
【種目一覧】時間指定種目（★）は、事前申込制。 

会場：ビーラインスポーツパーク姶良（姶良市総合運動公園） 

  ※各教室の 30分前には必ず来場ください。開始 10分前にスタッフが受付をします。 

 

事前申込制の種目（無料） 

時間 種目 定員 対象者 

10：00～11：30 

★ラグビー体験 

～キューデンヴォルテクスの選手とラグビ

ーボールで遊んでみよう～ 

30 名 小学１年生～６年生 

11：30～13：00 
★親子サッカースクールを通じた

ウォーキングサッカー体験 
50 名 小学生の親子 

13：00～14：30 ★ふれあいバスケットボール教室 40 名 小学１年生～中学３年生 

 

 

無料参加教室（国体グッズノベルティ） 

時間 種目 定員 対象者 

14：30～15：00 ゆめ～KIBAIYANSE～ダンスを 

みんなで踊ろう～ 

無 どなたでも参加可能 

※ゆめ～KIBAIYANSE～ダンスをみんなで踊ろう～は晴天時の際は屋外人工芝グラウンドで実施 

※参加者全員にオリジナル Tシャツプレゼント 

 

無料体験コーナー 

 ※10：00～14：30 の時間帯で随時受付 

協力団体名 種目 定員 対象者 

燃ゆる感動 

かごしま国体・か

ごしま大会姶良市

実行委員会 

ビームピストル体験 無 

どなたでも参加可能 
記念缶バッジ作成 無 

フリースロー体験 無 

九州電力株式会社 

e スポーツ体験 

（レースシミュレーションゲーム） 
無 

九州電力のアンケートに回答

した方 

モバイル相談会 無 

どなたでも参加可能 
エアロバイク発電 

人力発電でお菓子 GET 

無 

ドローンでお魚釣り 無 

明治安田生命保険

相互会社 

血管年齢測定 無 
どなたでも参加可能 

ベジチェック 無 

第一生命保険 

株式会社 

肌年齢測定 無 
どなたでも参加可能 

握力測定 無 

トランポリンクラ

ブ RARA 
トランポリン体験 無 どなたでも参加可能 

別紙 



セイカスポーツセ

ンター・県サッカ

ー協会共同事業体 

トレーニングジム見学会 

（体組成測定も実施） 
無 どなたでも参加可能 

テニスラリー大会 

（テニスコートで開催） 
無 どなたでも参加可能 

縁日 

～シューティングゴルフ等～ 
無 どなたでも参加可能 

食生活改善推進

員協議会 
塩分チェック 無 どなたでも参加可能 

 

鹿児島・佐賀エールプロジェクト 

時間 種目 定員 対象者 

10：00～15：00 出張 SAGA－BAR 

・佐賀県の特産品・地酒の試飲販売 

SAGA 国スポ 2024 

・佐賀市、唐津市、武雄市の国スポ PR

コーナー 

無 どなたでも参加可能 

※お酒の試飲は 20歳以上 

 


