
相談支援部会 報告 
令和 5 年 5 月 18 日 

令和５年度第 1 回姶良市地域自立支援協議会 

 

１ 部会開催状況（令和４年度第 2 回姶良市地域自立支援協議会（R5.1.26）以降） 

 開催日 時間 協議事項 

１ 令和５年２月８日（水） 15:00～17:00 令和４年度活動の振り返り 

２ 令和５年５月 10日（水） 15:00～17:00 

今年度活動計画 

姶良市地域生活支援拠点等事業につ

いて 

 

２ 昨年度までの部会で抽出された主な地域課題等 

（1） 介護分野との関わりの必要性について 

① ケアマネやヘルパー事業所等含め居宅生活に関わる支援者の連携の場が必要と感じる。 

② ８０５０問題、６５歳年齢到達時の障害福祉サービスから介護保険サービスへの移行 

③ 障害福祉サービスと介護保険サービスの制度の違いについて勉強したい。 

（2） 障害児相談支援とその他の児童分野との連携について 

① 不登校児へのアプローチ、支援について 

② 子ども部会との情報共有・連携について 

（3） 合理的配慮について 

（4） 姶良市地域生活拠点等事業について 

 

３ 今年度の活動方針、主な活動等 

 ・地域課題の抽出・検討だけではなく、解決に繋げることを意識する。 

・必要に応じ他の部会や他自治体と共同で研修、事例検討等を行う。 

 

４ 今後の予定 

開催予定日 内 容 

令和５年７月 グループスーパーバイズを用いた事例検討 

令和５年８月９日（水） 介護保険サービスと障害福祉サービスについて 

令和５年９月 グループスーパーバイズを用いた事例検討 

令和５年 11 月８日（水） 未定 

令和５年 11 月（仮） （仮）研修会：精神障害者への対応について 

令和５年 12 月 グループスーパーバイズを用いた事例検討 

令和６年２月 14日（水） 令和５年度の振り返り・来年度やりたいこと 
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各部会からの報告 

  子ども部会 

 
１ 開催状況 

 開催日 時間 協議事項 

１ １月１７日(火) 10:00 配慮を要する家族への支援と連携 

２ ３月１４日(火) 10:00 
今年度の活動まとめ及び次年度に向け

て 

 
２ 部会から見えてきた姶良市の課題等 
  ○ペアレントプログラムを行う事で保護者より「認知が変わり気持ちが楽になった」などの意

見があり、保護者の視点が変わり子供の様子がイキイキとなる、保護者が課題について「こ

こまではできるようになった」など捉え方に変化が出るなど効果があるので、ペアレントプ

ログラムを受けられる環境を拡げていく。放課後等デイサービス利用の不登校児への支援に

おいて自宅訪問で一緒に芋ほりなどを行うなどする事で、自己肯定感が上がり少しずつ学校

に行けるようになるなど、福祉サービスの強みと教育現場の連携を活かした事例もあった。

教育委員会より保護者向けの就学に関する説明会も開催することで、学びの場を知ってもら

う取り組みも行っている。 
家族が疾患を持っている家庭に子供を学校に送り出すなどの支援が必要である。 

  ○令和４年度の振り返りを行い、来年度の協議事項について意見を聞く機会を作った。 
   
３ 今後の予定 

開催予定日 内 容 

５月 1６日(火) 検討中 

７月１８日(火) 検討中 

９月１９日(火) 検討中 

１１月１４日(火) 検討中 

１月１６日(火) 検討中 

３月１９日（火） 検討中 

 
４ 今年度の活動方針、主な活動等 

○今年度の実施について 
テーマにおける協議年６回実施 研修会年１回実施予定 
児童発達支援、放課後等デイサービス、医療的ケア児等グループ会議を開催予定 

  ○テーマについて 
昨年度協議したテーマを考慮し、今年度のテーマを部会員と協議し決定。継続して審議して

いく内容と、新たな課題について取り組んでいく。 
○研修会につて 

部会員から出された内容を集計し意見の多かった内容を多年度で研修計画を行い進めていく。

必要に応じて研修計画以外の研修も検討していく。 
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５ 研修会 

開催予定日 内 容 

１月２１日（土） 医療的ケア児の支援及び関係機関の受入の現状について 

  

６ 研修会内容 
  ○医ケア児を預かっている保育園、訪問看護事業所、重心対応児童発達支援事業所・放課後等

デイサービス事業所、学校教育課、加治木養護学校、医療的ケア児アドバイザーによるシン

ポジウム形式で現状についての報告 
・園では子供たちが手話を覚えたり思いやりの心が生まれるとの話があった。 
・訪問看護ではお母さまと近いので話し相手、相談相手として寄り添える面もある。 
・児発放デイ事業所では出来ないからではなく、出来るにはどうするかのアセスメントを取

る。 
・学校関係者からは、医ケア児という言葉だけが独り歩きして本氏を見ないと分からない面

があるので早めに相談してもらい、関わる必要性を話されている。 
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部会からの報告 

  就労支援部会 

 
１ 開催状況（令和４年度） 

 開催日 時間 協議事項 

１ 令和 4年 6月 21 日（火） 15：30～16：30 

〇新規部員・事務局紹介 

〇今年度の計画について 

〇ワーキンググループ報告 

２ 令和 4年 10月 25日（火） 15：30～16：30 

〇事例発表 

・NPO 法人 自立支援センター愛ら 

    サンテリエ愛ら 

サービス管理責任者 小原喜久美氏 

「難病をもつ利用者の一般就労への取

り組み」 

 

・一般社団法人 愛絆 

  コミュニケーション AREA 

管理者 鉾之原竜児氏 

「一般就労に結び付いた事例」 

３ 令和 5年 2月 21 日（火） 15：30～16：30 

〇新規部員紹介（２事業所） 

〇事例発表 

・㈱MOB 就労継続支援事業所Ａ型 

    ＫＡＮＯＮ 

    石田 展美氏 

  「一般就労への成功事例」 

〇一年の振り返り 

 
２ 今年度の活動方針、主な活動等 
  〇令和５年度は年間３回の部会実施（事例発表等） 
  〇第６期障がい福祉計画に沿った議題での部会実施 
  〇５月より毎月、ワーキンググループの実施 
  〇部会以外に合同研修会の実施 
     
３ 今年度の予定 

開催予定日 内 容 

令和 5年 6 月 27 日（火） ・就労支援部会（第１回） 

令和 5年 10 月 24 日（火） ・就労支援部会（第２回） 

令和 6年 2 月 27 日（火） ・就労支援部会（第３回） 

未  定 ・部会合同研修会 
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各部会からの報告 

 

  精神保健福祉部会 

 

１ 開催状況 

※令和４年度第２回姶良市地域自立支援協議会全体会（Ｒ5.1．26）以降の部会の開催はなく、 

地域移行・推進に係るコア会議を下記のとおり開催しました。 

 

 開催日 時間 協議事項 

１ R5 年 3 月 29 日(水) 15 時～16 時 
地域移行・推進に係るコア会議 

令和 4年度の地域移行件数事例報告 

 

 

２ 今年度の活動方針、主な活動等 
  地域移行・地域定着の推進，多分野にわたる部会員全体が活発に協議できる課題の抽出 
 
 
３ 今後の予定 

開催予定日 内 容 

R5 年 5 月 24 日(水) 年間計画の確認、精神保健福祉ガイドブックについて 

同日 地域移行推進・定着コア会議 進捗報告及び意見交換 

R5 年 8 月 23 日(水) 
一般病院と精神病院との合同での協議が可能なテーマでの

グループワーク等 

同日 地域移行推進・定着コア会議 進捗報告及び意見交換 

R5 年 11 月（仮） （仮）研修会：精神障害者への対応について 

R6 年 3 月（仮） 地域移行推進・定着コア会議 進捗報告及び意見交換 
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