
相談支援部会 報告 
令和 6 年 2 月 8 日 

令和５年度第 2 回姶良市地域自立支援協議会 

 

１ 部会開催状況（令和 5 年度第 1 回姶良市地域自立支援協議会（R5.5.18）以降） 

 開催日 時間 協議事項 

１ 令和５年５月１０日 15:00～17:00 
活動計画、地域生活支援拠点につい

て 

２ 令和５年９月１３日 15:00～17:00 
居宅介護事業所に関する意見交換、

地域生活支援拠点事業について 

３ 令和５年１２月１３日 15:00～17:00 

居宅介護事業所交流会の開催内容に

ついて、障害福祉計画（素案）につ

いて、地域生活支援拠点について 

 

２ 部会で抽出された主な地域課題等 

（1） 人材確保に向けた取り組みに関して 

① 福祉人材の不足の声が現場より相次いでいる（特にホームヘルプサービス）。一方で全国

的な課題でもあり、姶良市単位のみでの解決へ向けることは困難。 

→姶良市にて挙がっている地域課題として全体会へ報告することとし、姶良市において

取り組めることについては、ヘルパー事業所とともに協議する場を設ける。 

（2） 地域生活支援拠点等事業に関して 

→緊急の受け入れ及び対応ができる相談支援事業所の登録を増やしたいが、事業の実施

イメージができず、今後も議論が必要。 

① 医療的配慮の必要な事案については、緊急時にどう探していけばいいのか。 

② 事前登録が必要であるが、緊急時には対応できるのか。 

③ 登録時のアセスメントについてなど 

 

３ 今後の予定 

  ・2月 14 日に第４回相談支援部会実施。 

   市内ヘルパー事業所も協同にて「困りごと・ぶっちゃけ会」（仮称）を開催。 

   人材の確保に関して市単位で取り組める内容を抽出。 

 

４ 次年度に向けて 

① 相談支援部会単独での協議が必要な課題と他領域と協同でなければ具体的な検討がで

きないものを分け、取り組んでいく。 

課題：精神障がいへの対応へ苦慮する→精神保健福祉部会と共同実施など 

 

資料３



各部会からの報告 

  子ども部会 

 
１ 開催状況 

 開催日 時間 協議事項 

１ ５月１６日(火) 10:00 
・子供部会運営指針確認 

・年間活動計画確認 

２ ７月１８日（火） 10:00 

・モニタリング、ケース会議の現状と課

題。困難ケースについて 

・保育所等と療育の連携の在り方につい

て 

３ ９月１９日（火） 10:00 

・障害児、者の災害時避難について 

・個別支援計画策定に関する進捗状況に

ついて 

４ １１月１４日（火） 10:00 
・医療的ケア児支援法施行に伴う具体的

支援について 

５ １月１６日（火） 10:00 

・療育利用時のアセスメント状況、利用

終了に向けた取り組みについて 

・モニタリングの結果によって、給付終

了となるケースの成果について 

・療育の適正な利用について 

 
２ 部会から見えてきた姶良市の課題等 
  ○医療機関から学校に情報提供書を送っている方についてその後の状況が気になるとの意見が

あった。姶すくファイルについてツールとしては良く、就学相談会の書式の一部になってい

るが、強制力がないため、浸透するように使用の仕方など広報の仕方を検討する必要がある。 
  ○災害時支援について個別避難計画の中に支援方法等を記載する項目があるなど姶良市の取り

組みが聞けた。地域を巻き込んだ災害時の支援体制が大切になってくる。 
○鹿児島県にできた鹿児島県医療的ケア児等支援センターの取り組みについて話を聞けた。姶

良市の課題として短期入所の場所が少ない、事業所の看護師不足、医ケア児を受け入れる保

育園不足があげられる。ご家族の負担軽減のため、在宅重度心身障害児家族支援事業や医ケ

ア児在宅レスパイト事業があるとの意見もあり、今後検討の必要がある。 
○療育における終了について、児発、放デイ、保育所等訪問事業所、相談支援事業所の意見を

聞いた。多職種で会議を開いて決める、学校での様子を見ながら決めるとの意見が多かった

が、しばらくは様子を見て決めるとの意見だった。 
 
３ 今後の予定 

開催予定日 内 容 

３月１９日(火) 
今年度の活動について 

・次年度の活動計画 

   

4  研修会 



開催予定日 内 容 

１月１３日（土） 保育所等におけるアセスメント活用について 

○保育所等の集団保育を基盤に、必要に応じて療育等の支援につなぐ、保育所等におけるアセ

スメントの活用を進めており、子供を取り巻く関係機関等が子供の特性を共通認識できるよ

うにし、情報の共有や引継ぎ等に活用するなど、子どもの健やかな成長を促す取り組みをし

ております。今回の研修ではその事例発表を含めた勉強会をし、保育所等より９７名の参加

がありました。 



就労支援部会 活動報告 
令和６年２月８日 

令和５年度第４回姶良市地域自立支援協議会 
１ 部会開催状況（R５年度第１回姶良市地域自立支援協議会（5/18）以降） 

 開催日 時 間 協議事項 

１ 令和 5年 6月 27 日（火） 15：30～17：00 

○令和５年度活動計画 

○令和４年度一般就労移行調査報告 

○令和４年度優先調達推進実績報告 

○新規事業所紹介 

２ 令和 5年 10月 24日（火） 15：30～17：00 

○事例発表（３事業所） 

・サンテリエ愛ら（就労継続支援Ａ型） 

「クオリティオブ・ワーキングライフの実現に向けて」 

・コミュニケーション AREA（就労継続支援Ａ型） 

「利用者の課題の表出について」 

・セルプあいら（就労継続支援Ｂ型） 

「信頼する仲間と共に」 

３ 
令和 6年 2月 27 日（火） 

（開催予定） 
15：30～17：00 

○今年度の振り返り、次年度について 

 
（ワーキンググループ） 

開催日 内   容 
5/31 ・WG の進め方について 
6/21 ・かごしま障がい者共同受注センター説明会 
7/26 ・事業所見学（Ｂ型）：アポロかじき 
8/30 ・事業所見学（Ａ型）：コミュニケーションＡＲＥＡ 
9/20 ・最賃引き上げについて 

10/18 ・就労選択支援について 
11/15 ・市民アンケートを踏まえ、今後の支援の在り方について 
12/20 ・イオンタウン姶良におけるイベント開催の検討 
1/17 ・開催中止 

2/21（予定）  
3/21（予定）  

 
（研修会） 

開催日 内   容 

11/28 ・姶良病院、３専門部会合同研修会 

 
２ 部会から見えてきた課題 
ア 障害の多様化に対応する支援の在り方。 
イ 工賃向上に向けての横のつながりの必要性。 
ウ 一般就労移行に向けた各事業所の取り組み。 

 
３ 今後の予定 
（１）部会（2/27） 
（２）ワーキンググループ（2/21、3/21） 



精神保健福祉部会 活動報告 
令和６年２月８日 

令和５年度第４回姶良市地域自立支援協議会 
１ 部会開催状況（R５年度第１回姶良市地域自立支援協議会（5/18）以降） 

 開催日 時間 協議事項 

１ 令和５年 

５月２４日（水） 
15:00～16:15 

今年度の活動計画について 

精神保健福祉ガイドブックについて 

(1) 令和５年 

５月２４日（水） 
16:20～17:00 

地域移行推進・定着コア会議 

進捗報告及び意見交換 

２ 令和５年 

８月２３日（水） 
15:00～16:15 

 

事例検討 

（対応困難事例を事前に募り、グループワー

クにて２事例の検討を実施） 

(2) 令和５年 

８月２３日（水） 
16:20～17:00 

 

地域移行推進・定着コア会議 

進捗報告及び意見交換 

３ 

令和５年 

１１月２８（火） 
14:00～16:00 

(1) 講話 

「精神疾患の特性と対応について」 

 県立姶良病院精神科医師 中村 毅 

(2) 意見交換 

 

※県立姶良病院地域ネットワーク連絡会と

合同開催 

 
２ 部会から見えてきた姶良市の課題 
（１） 地域共生社会の実現に向けた「精神障害にも対応した地域包括ケアシステム」（にも包括）に

関する普及啓発 
  ※精神障害にも対応した地域包括ケアシステム（にも包括）とは 

     精神疾患を有する患者数の増加を受けて、精神障害の有無や程度に関わらず、誰もが地域

の一員として安心して自分らしい暮らしをすることができるよう、医療、障害福祉・介護、

住まい、社会参加（就労など）、地域の助け合い、普及啓発（教育など）が包括的に確保され

た地域包括ケアシステムの構築を目指す必要があるとして、明確化された新たな理念。 
 
（２） 地域移行を推進する上での他の専門部会等との連携 

姶良市には地域移行・地域定着支援を実施している事業所が少ないことから、長期入院者

の地域移行を進めていく上で地域移行支援のニーズがあることや、今後の地域体制整備につ

いての情報共有や課題検討が必要ではないか。また、退院後の住まいについて、施設・グル

ープホームや不動産屋等との情報交換も必要ではないか。 
 
３ 今後の予定 
（１） 令和６年３月 地域移行推進・定着コア会議 進捗報告及び意見交換 


