
姶良市立北山小学校

〇 家庭学習の基本的な考え方

★ 学習習慣を身に付けられるように取り組みます。
★ 〇つけは自分・家庭でします。
★ 学校で点検をします。

〈マイゴールチャレンジカードの取り組み〉
① 学校で自分のマイゴール（毎月ごと）を立てる。
② 担任が確認する。
③ 家庭に持ち帰り、保護者と一緒に取り組む順番、時間などを決める。
④ 一か月取り組んだあと，保護者・児童とも振り返りを行い記入する。
⑤ 学校で担任が確認し，キャリアパスポートに綴る。

【保護者への案内文】
下のような文書を配布し，保護者に協力を依頼した。

〇 工夫した点

★ポイント

★成果
〇 時間を意識しながら学習に取り組む姿が見られるようになってきた。
〇 帰宅後の生活リズムを意識できるようになってきた。

「家庭学習ＭＧＣ」実践例

【北山小学校３年生～６年生のＭＧＣ】
「学習の自立を目指すために，めあてや内容、進み方を自ら決め
て取り組む家庭学習」

（様式１）

〇 ＭＧＣの取組

自分の学習を

自ら計画する。
全職員で共通理解して
から，取り組みをスタート

月末に振り
返りを行い，
次の計画に
生かす。

保護者へ
の啓発の
ためにも
記入をお
願いする。


