
 

 ⼀⽇の⽣活の流れ 
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幼 

児 

の 

活 
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保 

育 

者 

の 

活 
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平 

常 

保 

育
&
月
(
金
* 

8:30〜9:00        11:30     13:30 14:00 15:30 16:00 17:00 

職
員
会
議 

研
修 

げ
ん
き
く
ら
ぶ 

勤
務
終
了 

安
全
点
検 

保
育
準
備 

教
材
研
究 

 

・
連
絡
会 

 

・
打
合
せ 

休 

憩 

清 

掃 

&
支
援
* 

保
育
指
導 

 

給
食
指
導 

&
支
援
* 

保
育
指
導 

 

保
育
準
備 

職
員
朝
会(

連
絡･

打
合
せ
& 

勤
務
開
始 

毎月実施 
降
園 

降
園
準
備 

&
職
員
関
係
* 

14:00〜16:00 

ミニコミタイム(火･水･木) 

          14:00〜14:15 
16:15 

8:15 

好
き
な
遊
び 

給
食
準
備 

給
食 給

食
片
付
け 

歯
み
が
き 

後
片
付
け 

遊
び
・
身
支
度 

園
児
登
園 

好
き
な
遊
び 

主
体
的
活
動 

後
片
付
け 

健
康
観
察 

意
図
的
活
動 

9:15 


