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ひとつ上の準備

３学期スタート
ひとつ上の組になるための

準備を整える３学期。りす組

さんは４月から２階で過ごす

ために。うさぎ組さんは、年

長さんになるために。きりん

組さんは卒園・入学に向け

て。それぞれの取り組みが、

いよいよ始まります。

その時発達していく機能を使う 保護者アンケート結果
幼児期は、体の機能が大きく発達する時期 園の運営につい

です。しかも、幼児は自発的にその時発達し ては、平均4.8の評

ていく機能を使って活動しようとする傾向が 価でした。記述欄

あるといわれています。 の中で、園の様子

走る遊びということで振り返ると、４月当 をもっと知らせて

初の鬼ごっこや追いかけっこが、２学期は全 欲しいという御意

速力のかけっこになり、今は持久走（マラソ 見がいくつかあり

ンごっこ）に挑戦中です。組毎に音楽に合わ ましたので、毎日

せて１曲終わるまでの間、走り続けます。は のマチコミタイムラインの充実を図るなど、

じめのうちは最初にスピードを出しすぎたり、 工夫しながら改善策を検討していきます。

途中でやめたりする人もいました。でも、何 家庭教育につい

回も走るうちに、一人一人が、自分のペース ては、平均4.3の評

で長く走り続けるこつをつかみ、長距離を走 価でした。「言葉遣

る力をどんどん伸ばしています。 いに気を付けて話

マラソン遊びは、瞬発力や持久力などの体 そうとしています

力や心肺機能などを高める遊びです。他にも か」の項目がやや

精神面で忍耐力が付くとともに、走りきった 低いでした。園で

ときに、目標を達成する喜びを感じることが も、よりよい言葉

できます。このことにより、「諦めない心」 遣いについて、子

が育まれると考えます。 供たちと一緒に考える機会をもちながら取り

また、いつもの園庭を走ることで、周囲に 組みます。また、個々で課題に違いが見られ

気を取られることなく、走りに集中できるの ます。御家庭でも、お子さんと一緒に考えて

もよさだと思います。これからも、寒さに負 みる機会をもっていただけたらと思います。

けず、晴天の日は楽しく走りたいと思います。 調査への御協力ありがとうございました。



きらり！１月の活動紹介

曲の最後ま

で止まらず

に走るよ。

ラディッシ
ュまだ赤ち
ゃんだ。

難しいけど一目ずつ繰り

返して編んでたら、マフ

ラーが生まれたよ。

ついに、全
員完成！今

度は弟にも
作ってあげ

るんだよ。

どんな
凧にし

よう

かな。
空に揚

がっ

ても見
えるよ

うに

大きく
塗ろう

。

グラウンドは広

いから、思いっ

きり走れるね。

揚がった！揚が

った！

ペットボトルキャッ

プアートに挑戦！

これ、ちるどんに飾

られるんだって。

りす組初めての給食

当番！

すごく重たいねえ。

先生、持って。


