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2023．10．10　園だより　姶良市立錦江幼稚園

すごいね！　運動会‼
1日（日），どうなるかなぁ・・・と随分気をもませた第54回運動会

が，結果的には暑さ控えめなコンディションの下，盛大に開催されま
した。保護者の皆様の見事なチームワークや積極的・献身的なお仕事
ぶりに立派に舞台が整えられました。早朝からのご協力に感謝いたし
ます。


　感動させられたのは，やはり何と言っても，“子どもたちの真剣さ

と全力で取り組もうとする姿”“仲間と助け合いながら共に確実に成長

し合っている姿”ではなかったかなと，振り返っています。皆様は如何

だったでしょうか。


　また，疲れが残る中での諸片付けも大変ありがとうございました。
保護者の皆様の丁寧に片付けてくださる姿を拝見しながら，「職員一
同，これまで以上に子どもたちのために全力投球しよう。」と強く思
わずにはいられませんでした。

おつかいに 

いこう！ 

（ばら組）

AIRACity　Nishikie  Kindergarten　　Phone　63−2038　　Fax　63−2034 

これから　姶良市立錦江
幼稚園の運動会をはじめ
ます。 
　最後まで応援よろしく
お願いします。



スポーツから強さと正しさを学ぶ 
　現代っ子は昔のように人と触れ合う機会が少なくなって，社会規律
を学び，人としての道徳を学ぶチャンスが少なくなってきているとい
われます。そこで生きるのが，スポーツ（運動）を通した教育です。
スポーツは身体活動でもある一方，チームメイトとのコミュニケー
ションを必要とし，人間関係や礼儀を学び，人としての正しさや自立
の基礎を学びます。


　スポーツの最大の利点は，強さ・正しさを学べるところにありま
す。弱い人や困っている人を助けることができる。きちんとあいさつ
ができる。社会性がある。仲間での心の交流が図れる。前向きに生き
られる。人を敬うことができる・・・・。　　　　


　子どもたちも含め大人の私たちも，あることを指示すると，「ムリ
ムリムリ」という言葉を口にすることってないですか？とてもリズム
のよい言葉ですが。「できない」という言葉より遙かにいいやすいの
ですが，随分とネガティブな言葉です。理屈も何もなく，不思議と自
分の潜在意識の中に大きなイメージとして刷り込まれていってしまい
ます。「ムリ」ではなく，「できるできる」「大丈夫大丈夫」という
言葉を口にすることの方が目標を達成させる意志や問題を解決させる
イメージが潜在意識に刷り込まれ，無意識のうちに努力する行動習
慣・生活習慣が定着してきます。すると「自分はやっぱりできる」「努
力は嘘をつかない」とよい循環が生まれるので。さぁ！少しずつ


TOPIC

これで　姶良市立錦江幼稚
園の運動会を終わります。 

最後まで応援ありがとうご
ざいました。  

かけっこ 

（ゆり組）
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