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ようちえんさいごの 

マラソンたいかいだね！ 

がんばれ～！！ 

りすぐみ 

 

みんなでさいごまではしりきろう❤ 

じゅんびたいそう 

しっかりしよう！ 

 

年長 

年少 

＜健康な心と体＞＜自立心＞ 

 建昌幼稚園では，2 月にマラソン大会が行われます。順位を決めるのではなく，各

学年の体力に合わせて走る時間を決めて，走り続けるマラソンです。毎日コツコツと

練習を重ね，本番では最後まで止まることなく走りきることができるようになりま

す。子どもたち同士で応援をして，走る側も力をもらいながら，一生懸命 

走る姿が見られました。 

 
年中  

こあらぐみ 


