
＜建昌幼稚園だより＞ 

 

  キラリ輝く建幼の子 
創立６９周年 

姶良市立建昌幼稚園 

令和４年４月号 

令和４年度は，７４名でのスタートとなりました。

新しい環境に少し緊張している様子も感じられます

が，ご心配なことなど，遠慮なく職員にお声かけくだ

さい。１年間，どうぞ，よろしくお願いいたします。 

園訓とは，園づくりの在り方として，一つの重要な

方向性を示しています。また，園づくりに関わる方々

の「こんな建昌幼稚園にしたい」という価値観を共有

し，具体的に目標に向かって一致団結して取り組むこ

とができます。 

１ 健康な子 

早寝早起き朝ごはん 

子どもたちの寝る時間が遅くなっていませ

んか。十分な睡眠をとることは,子どもの健やか

な成長と生活リズムを確立するために大切で

す。家庭で，早寝早起き朝ごはんの習慣をつけ

ましょう。 

２ たくましい子 

素足での生活(５月から) 

素足になると，土踏まず部分のアーチが形成

され，膝への衝撃を和らげ，怪我をしにくい体

になっていきます。また,素足での活動は，体か

ら静電気を放出する働きもあります。 

乾布摩擦(５月から) 

冬場に風邪をひかないために取り組みます。

本園は，インフルエンザ等で園をお休みにした

ことはありません。また，乾布摩擦後の体感ト

レーニングも行い，子どもたちの体力を継続的

に記録するため，本年度も運動能力調査を年２

回(５月・１２月)実施します。 

３ 思いやりのある子 

あたたかい心がいっぱいの建昌幼稚園 

 園での生活が始まりました。子どもたちの様

子をみていると，身の回りの人たちに，あたた

かい心を届ける場面にたくさん出会います。 

年長さんがトイレを年下の子どもたちにゆ

ずっています。また，職員も子どもたちの何気

ない仕草や表情から伝わる子どもたちの気持

ちを受け止め，言葉のやりとりを重ねていま

す。温かな気持ちになる建昌幼稚園です。 

 

 

〈職 員 紹 介〉 

職名 氏名 職名 氏名 

園 長 池田尚人 講 師 濱田恵子 

教 諭 池田潤一  講 師 川崎かおり 

教 諭 岩松麻美  講 師 黒岩美保 

教 諭 早渕日奈子 講 師 大山尚美 

教 諭 山口しおり  講 師 中島稚菜 

 講 師 久保千晴  講 師 三窪富美子 

<学級編制・担任> 令和 4年 4月 7日現在 

学年・組 園児数 担任名 

年少・りす組 男 6，女 3 計 9 山口しおり 

年少・うさぎ組 男 7，女 2 計 9 早渕日奈子 

年中・こあら組 男 12，女 10 計 22 岩松麻美 

年長・きりん組 男 17，女 17 計 34 池田潤一 

  計 男 42，女 32 計 74 

<役 員 紹 介>  

役  職 氏  名 組 

会  長 坂元 智美 きりん 

副会長 
迫水 愛 こあら 

本房 孝浩 うさぎ 

監  事 黒木 美和 り す 

書  記 
平賀 麻佑子 

池田 潤一 

きりん 

職 員 

会  計 
森崎 依里 

岩松 麻美 

こあら 

職 員 

係 名 りす うさぎ こあら きりん 

 

学級理事 

黒木 

大川 

本房 

油田 

迫水 

森崎 

後庵 

坂元 

平賀 

岩元 

たんぽぽ会 
岩切 牟禮 長野 

田原 

諏訪 

西ノ原 

ベルマーク 中村 斎藤 岡本 

お買い物 

 

松屋 

 

山本 

稲吉 

奥 

小野 

岩下 

永野 

安留 

ゲ ー ム 坂元 篠原 瀬戸 尾崎 

園訓「健康でたくましく思いやりのある子」 

入園，進級おめでとうございます 



    

 

【転出】講師  小野智子（錦江幼稚園へ）  

    講師  河野志乃（帖佐幼稚園へ） 

【転入】園長  池田尚人 (建昌小学校から) 

教諭  岩松麻美（大楠ちびっこ園から） 

講師  濱田恵子（錦江幼稚園から） 

 

 

 

 

 

〇 建昌幼稚園の歌 

〇 手をたたきましょう 

〇 チューリップ 

(音楽に合わせて，体を動かしています。) 

 

〇 進級・入園を喜び，クラスの友達と一緒に園生

活を楽しむ。 

〇 交通ルールをよく守って，登園・降園を行う。 

〇 身近な生き物に親しみを持って接し，花木や野

菜など，自然の成長や変化に関心を示す。 

 

【マスク着用と検温】 

今後も，登園，降園時には，マスク着用のご協力

をお願いします。また，本人や家族に発熱等の風邪

症状がある場合は登園できませんので，かかりつけ

医等の受診をお願いします。また，本人を含め，御

家族の方がＰＣＲ検査を受けた場合は，結果を園に

ご連絡ください。 

 

【おいしく楽しく安全に食べる給食】 

給食が 4月 20日(水)から始まりました。給食は，

小学校給食室別棟で調理され，姶良市でできた安

心・安全な食材がたくさん取り入れられています。  

また，給食は，先生や友達と一緒に食べることを

通して，食に関する理解や食にかかわる人々への感

謝など，多くのことを学びます。子どもたちも職員

も，楽しみにしています。小学校給食室別棟の栄養

教諭による子どもたちへの食についてのお話や家

庭教育学級では給食試食会も計画されています。 

 
 

 

 

 

 

     

   【春の訪れが，子どもたちを今年もやさしく包みます】    【ツバメのヒナも元気です】 

 

  

     

【にこにこ入園式】       【みんなと楽しみながら遊びを創り出す子どもたち】 

 

 

保護者の皆様へのお願い・お知らせ 職員異動のお知らせ 

４月の目標 

４月の園風景 

４月の歌 


