
第５回（2025年９月16日）

給
食
に
つ
い
て
学
び
、　
　

懐
か
し
い
給
食
の
味
を
堪
能

「
コ
」
の
字
型

で
食
事
を
す
る

こ
と
で
、
お
互

い
の
様
子
が
見

え
楽
に
食
事
を

と
る
こ
と
が
で

き
た
。

ご参加いただきありがとうございました！

～
試
食
会
～給

食
当
番
６

名
で
配
膳
を

行
っ
た
。
ス

ム
ー
ズ
に
配

膳
を
す
る
こ

と
が
で
き

た
。

学
校
給
食
七
つ
の
目
標

一
、
健
康
増
進

二
、
望
ま
し
い
食
習
慣

三
、
社
交
性
と
共
同

四
、
生
命
の
尊
重

五
、
勤
労
を
重
ん
ず
る
態
度

六
、
食
文
化

七
、
食
料
生
産

今
回
、
サ
ラ
ダ
ク
ラ
ス
で
は
学

校
給
食
の
試
食
会
も
兼
ね
て
、

学
校
給
食
の
目
標
や
、
給
食
を

つ
く
る
と
き
に
大
切
に
し
て
い

る
こ
と
を
学
ん
だ
。

ど
ん
な
食
材
が
使
わ
れ
て
い
る

の
か
、
ど
の
よ
う
な
調
理
方
法

で
こ
ど
も
た
ち
に
届
け
ら
れ
て

い
る
の
か
な
ど
、
給
食
に
つ
い

て
多
く
の
こ
と
を
学
ぶ
機
会
と

な
っ
た
。
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給
食
時
間
で
　
　
　
　

身
に
つ
け
る
こ
と

食
事
や
当
番
活
動
を
通
じ
て
、
豊

か
な
心
や
望
ま
し
い
人
間
関
係
を

育
て
ま
す
。

ま
た
、
基
本
的
生
活
習
慣
（
正
し

い
手
の
洗
い
方
、
あ
い
さ
つ
の
仕

方
、
良
い
食
べ
方
、
み
ん
な
で
協

力
し
て
食
事
の
準
備
を
す
る
、

箸
・
ス
プ
ー
ン
の
持
ち
方
、
後
片

付
け
の
仕
方
）
を
身
に
つ
け
ま

す
。

給
食
セ
ン
タ
ー
で
の
　

調
理
に
つ
い
て

【
人
】
と
【
食
料
】
の
衛
生
管
理

を
徹
底
し
て
調
理
を
行
っ
て
い

る
。

【
人
】
に
お
い
て
は
、「
手
を
２

回
洗
う
」、「
服
装
を
変
え
る
」
な

ど
。

【
食
料
】
に
つ
い
て
は
「
シ
ン
ク

を
変
え
て
３
回
洗
う
」、「
目
で
見

て
ゴ
ミ
や
ア
レ
ル
ギ
ー
物
質
を
取

り
除
く
」、「
果
物
以
外
は
水
か
ら

必
ず
茹
で
る
」
な
ど
万
全
な
衛
生

環
境
で
こ
ど
も
た
ち
の
給
食
を
つ

く
っ
て
い
る
。


