
 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

  

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

↑ハッシュタグを付けて 検索 

Ｎｏ．1３ 

姶良市ジュニア・リーダークラブ「どんぐり」

 姶良市教育委員会社会教育課社会教育係内 

☎（0995）66-3759（内線:252） 

 

姶良市内中高生会員募集中！  

加入申込はＨＰから➡ 

どんぐり通信 

 〒899-5492 

 姶良市宮島町 25 番地 

姶良市外の学校に通っていてもＯＫ！詳しくは事務局へ  

姶良市ジュニア・リーダークラブ「どんぐり」活動情報 

令和８年１月発行  

 

#姶良市ジュニアリーダークラブどんぐり 

どんどん発信中！

「どんぐり通信」のバックナンバーをＨＰに掲載しています。上のＱＲコードをスキャンしてください。 

姶良市ジュニア・リーダークラブ「どんぐり」 

地域の頼れるお兄さん・お姉さんとして、子ども会活動など小学生リーダーの 

サポートや姶良市と地域を盛り上げるための活動に参加しています。 

全 1４校に在籍する中高生が和気あいあいと活動しています♪ 

学校ではできない学びや人との繋がりが「どんぐり」の魅力です！！  

青少研オータムデイ運営ボランティアの様子 



 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

  

九州地区研修会に県代表として参加！ 

令和７年８月１日（金）〜８月３日（日）に沖縄

県で開催された九州地区子ども会ジュニア・リーダ

ー研修会に参加しました。九州各地からジュニア・

リーダーが集まって交流を図り、リーダーとしての

資質を高めるための研修を行いました。 

防災研修では、防災ゲーム「クロスロード」など

を行い、共助の重要性について学習しました。災害

時には、地域防災リーダーとして活躍したいです。 

グループ討議では、ジュニア・リーダーが地域の

発展にどのように関われるか話し合いました。私た

ちの班では、非日常的な体験を提供することで地域

を活性化させるという意見があがりました。 

沖縄の大自然に触れながら、野外活動やモルック

などを通して他県のジュニア・リーダーと交流を深

めました。今回私は、鹿児島県代表の１人として参

加させていただき、とても貴重な体験をすることが

できました。この経験を活かし、これからも「どん

ぐり」の活動を頑張っていきたいです。 

（国分中央高校１年 中道 純粋） 

▲九州地区研修会の様子 

ｅスポーツでまちを明るく元気に！ 
令和７年 11 月 22 日（土）にビーラインスポーツ

パーク姶良で開催された「ｅスポーツフェス 2025」

に運営ボランティアとして参加しました。会場には

たくさんの家族連れの方が来場されました。 

今回の活動を通して、子どもたちへの声のかけ方

や臨機応変に動く大切さを学びました。想定外のこ

とが起きても、スタッフ同士で声をかけ合い、スム

ーズに対応することができました。また、来場され

た方の楽しそうな様子を見て、ボランティアとして

のやりがいとｅスポーツの魅力を感じました。 

活動で得た経験を学校行事や今後の「どんぐり」

でも活かしていきたいです。 

（国分中央高校１年 安庭 心実） 

▲ｅスポーツフェスの様子 



 

 

  

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

  

  

令和７年 11 月９日(日)に加音ホールで開催され

た「こども消防・防災フェスタ」に参加しました。 

私たち「どんぐり」は、姶良市消防団のみなさん

とＨＵＧ（避難所運営ゲーム）訓練を行いました。

訓練の中で災害弱者の方への配慮や、ペットの「同

行避難」と「同伴避難」の違いを改めて確認するこ

とができました。また、消防団員のみなさんが多様

な避難者のニーズにいち早く対応し、誰もが生活し

やすい避難所運営を行っていたのが印象的でした。 

避難所は単に避難する場所ではなく、大災害時は

「生活する場所」となります。このことを心に留め、

今後の防災教育活動をより実践的で学びの多いも

のにしていきたいと思います。 

一緒に活動してくれた消防団員のみなさん、あり

がとうございました。 

（鹿児島中央高校２年 山路 美羽） 

▲訓練の様子 

消防団員とＨＵＧ訓練実施！ 

◆同行避難：ペットと共に安全な場所

へ避難すること。ペットを理由に避難

しないことがあってはいけません。 

◆同伴避難：ペットと避難生活を送る

こと。他の避難者へ配慮が必要なた

め、同伴避難への受入態勢が整って

いない避難所も多いです。 

「議会と語る会」に参加しました 

令和７年 10 月 25 日（土）に姶良市役所で「議会

と語る会」があり、市議会議員のみなさんと令和７

年８月の豪雨災害と市議会の仕組みについて意見

交換をしました。いざ災害が発生したときに市議

会がどのような対応をしているのか教えていただ

くとともに、豪雨災害で得た教訓についても話し

合いました。また、市の施策や予算の決め方につい

て教えていただきました。また、最近、国や他の自

治体でも話題となっている議員定数についても、

削減する利点と課題について検討を行いました。 

市議会がどのような役割を担っているか、理解

できる良い機会となりました。市議会議員のみな

さんと連携して、災害に強いまちづくりに貢献し

ていきたいです。 

（加治木高校２年 脇川 隼人） 
▲「議会と語る会」の様子 



 

「どんぐり」会員紹介  

「どんぐり」で活躍する 

メンバーを紹介します！ 

①名前 ②学校・学年  ③部活  

④「どんぐり」加入年数  

⑤「どんぐり」に加入したきっかけ 

⑥これから取り組んでいきたいこと 

①甲斐
か い

もも ②蒲生中１年 

③吹奏楽部 ④１年目 

⑤「どんぐり」の主催事業に参

加して、興味を持ったから 

⑥高齢者など、いろいろな人

と交流したい！ 

①岩
いわ

﨑
さき

美麗
み れ い

 ②重富中２年 

③未所属 ④２年目 

⑤地域の活動を見てボランティ

アに興味を持ったから 

⑥大人と子どもの懸け橋のよう

な存在になりたい！ 

①安庭
やすにわ

心
ここ

実
み

 

②国分中央高校１年 

③陸上部、ボランティア部 

④１年目 ⑤友達の紹介 

⑥地域の方と交流を深めた

い 

あいらびゅーＦＭで、「どんぐり」の活動を紹介しています。 

ぜひ、お聞きください♪ 

◆放送はあいらびゅーＦＭの YouTube チャンネルでも聴くことができます。 

過去の放送分も YouTube をチェック！  

奇数月第３土曜日 

19:30～ 生放送！ 
（約 15 分） 

進行：山路美羽（鹿児島中央高校２年） 

ラジオ版
どんぐり通信


