
 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

↑ハッシュタグを付けて 検索 

Ｎｏ．７ 

姶良市ジュニア・リーダークラブ「どんぐり」

 姶良市教育委員会社会教育課社会教育係 

☎（0995）62-2111（内線：244） 

 

 

加入届はＨＰから 

ダウンロード➡ 

どんぐり通信 

 〒899-5294 

 姶良市加治木町本町 253 番地 

姶良市外の学校に通っていてもＯＫ！詳しくは事務局へ 

姶良市ジュニア・リーダークラブ「どんぐり」活動情報 

 令和５年１月発行 

 

#姶良市ジュニアリーダークラブどんぐり 

「どんぐり通信」のバックナンバーをＨＰに掲載しています。上のＱＲコードをスキャンしてください。 

私たちと一緒に活動しませんか？ 

姶良市ジュニア・リーダークラブ「どんぐり」 

地域の頼れるお兄さん・お姉さんとして、子ども会活動など小学生リーダーへの 

アドバイスや姶良市と地域を盛り上げるための活動に参加しています。 

９つの学校の中高生が和気あいあいと活動しています♪ 



 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

  

～ＡＩＲＡふるさと学寮～ 

令和４年 10 月２日（日）から３泊４日の

日程で、小学５年生から中学生を対象に行わ

れたＡＩＲＡふるさと学寮の１日目にボラ

ンティアとして参加しました。 

初めに、参加者の緊張をほぐすため、「ど

んぐり」が準備したレクリエーションをしま

した。夕食のカレーの具材を選ぶためのレク

リエーションはとても盛り上がり、みんな仲

良くなることができました。その後、各班に 

分かれてカレーづくりをしました。火を起こ

したり、野菜を切ったり、協力しながら作る

カレーはとても美味しかったです。 

短い時間でしたが、私たちも参加者と一緒

に楽しい時間を過ごすことができました。 

（加治木高校１年 橋口 歩未） 

令和４年７月 30 日（土）から 31 日（日）

に北山野外研修センターで行われたＡＩＲ

Ａふるさとチャレンジャーのお手伝いをさ

せていただきました。 

１日目は雨が降りそうな天気でしたが、北

山ならではの竹水鉄砲づくりや川遊び、プラ

ネタリウムを小学生の参加者と一緒に楽し

みました。北山の食材で作られた天ぷらがと

ても美味しかったです。 

悪天候で２日目の竹水鉄砲合戦が延期に

なったのが心残りですが、コロナの影響で久

しぶりとなった宿泊研修をお手伝いでき、良

かったです。今回の活動を今後の宿泊研修等

にも活かしていきたいです。 

（樟南高校１年 藤井 星那） 

～ＡＩＲＡふるさとチャレンジャー～ 

 体験いっぱい！宿泊研修のお手伝い

 活動報告

 新しい友達と生活体験！

▲竹水鉄砲づくりの様子 

▲川遊びの様子 

▲レクリエーションの様子 

▲カレーづくりの様子 



 

 

  

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

  

  

令和４年 10 月１日（土）と 11 月 13 日（日）

に、加治木高校生徒会との協働事業「レベル

アッププログラム 2022」を姶良公民館で開催

しました。これは、小・中学生を対象に加治

木高校生が勉強や美術を指導するイベント

で、私たち「どんぐり」は一部の参加者にＨ

ＵＧ（避難所運営ゲーム）を通して災害につ

いて指導しました。中学生のみなさんと意見

を出し合いながら学習でき、私たち自身も学

ぶことが多かったです。 

今後は、広報、募集対象、実施内容など  

２回の反省を活かして、さらに充実した活動

にしていきたいです。 

次回開催する際には、またご案内しますの

で、ぜひぜひ参加してください！ 

（加治木高校１年 橋口 結心） 

災害教育の取組について、「どんぐり」の活動が

評価され、日本防火・防災協会が発行する情報

誌「地域防災」（2022 年８月号、No.45）で事例

発表を行いました。本記事は日本防火・防災協

会のホームページでも閲覧できます。 

▲火山版ＨＵＧの様子 

令和４年 11 月 19 日（土）に姶良市消防本

部が主催する「こども消防士育成プロジェク

ト」があり、ボランティアとして参加しまし

た。 

私たち「どんぐり」は、小学生の参加者に

火山版ＨＵＧ（避難所運営ゲーム）を用いて、

災害時の避難所運営について指導しました。

小学生にきちんと説明できるか不安でした

が、医師や消防士、管理栄養士、大学生のみ

なさんの助言をいただきながら、参加者同士

が協力してゲームを進め、災害についての理

解を深めることができました。私自身も良い

経験になりましたが、参加者のみなさんにも

今回の体験を活かしてほしいと思います。 

（加治木中学校２年 八久保 美空） 

～こども消防士育成プロジェクト～ 

多世代・多職種で学ぶ、火山災害への備え 

加治木高校生徒会との協働事業開催 

「レベルアッププログラム 2022」とは？ 

加治木高校生徒会（下村将太郎会長）が、「加治

木高校をもっと地域に根差した学校にしたい」と

いう思いで、小・中学生との交流を目的に開催。

次回は２月以降に姶良公民館で開催予定。 

▲レベルアッププログラム 2022 の様子 



 

 
「どんぐり」で活躍する 

メンバーを紹介します！ 

①名前②学校・学年③部活 

④「どんぐり」加入年数 

⑤「どんぐり」に加入したきっかけ 

⑥これから取り組んでいきたいこと 

①黒
くろ

木
ぎ

 心晴
こ は る

 ②加治木高１年 

③写真部、放送部 ④１年目 

⑤友人の紹介で ⑥学業と両立

しつつ、地域に貢献できるよう

積極的に行いたい。 

①八
はち

久
く

保
ぼ

美
み

空
そら

 ②加治木中２年 

③未所属 ④２年目 

⑤学校から配布されたチラシを

見て ⑥活動に積極的に参加し、

いろいろな人の助けになるよう

な活動ができるようにしたい。 

①中道
なかみち

純粋
ぴ ゅ あ

 ②重富中１年 

③女子ソフトテニス部 

④１年目 ⑤ふるさと学寮で

活躍する先輩方を見て 

⑥積極的にボランティア活

動に参加し、地域に貢献した

い。憧れられる存在になりた

い。 

あいらびゅーＦＭで、私たち「どんぐり」の活動について紹

介しています。ぜひ、お聞きください！ 

毎月第３土曜 19:30～放送！（約 15 分） 

進行：藤井星那（樟南高） 

１月 21 日（土） 「地域で活躍する若者に期待すること」 

出演予定：【ゲスト】早稲田大学 文学学術院 久保田 治助 准教授  

２月 18 日（土） 「九州地区ジュニア・リーダー鹿児島大会に向けて」 

出演予定：早﨑爽（加工高）、清衣月姫（重富中）、西ノ園脩仁（重富中） 

３月 18 日（土） 「卒業生からひとこと！」【収録】 

出演予定：岩倉加菜子（鹿児島城西高）、長田怜奈（加治木高） 

 

放送はあいらびゅーＦＭの YouTube チャンネルでも聴くことができます。 

過去の放送分も YouTube をチェック！ 


