
 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

↑ハッシュタグを付けて 検索 

Ｎｏ．３ 

姶良市ジュニア・リーダークラブ「どんぐり」

 姶良市教育委員会社会教育課社会教育係 

☎（0995）62-2111（内線：244） 

 

 

加入届はＨＰから 

ダウンロード➡ 

どんぐり通信 

 〒899-5294 

 姶良市加治木町本町 253 番地 

姶良市外の学校に通っていてもＯＫ！詳しくは事務局へ 

姶良市ジュニア・リーダークラブ「どんぐり」活動情報 

 令和３年１月発行 

 

#姶良市 #ジュニアリーダー #どんぐり 

 

 

 

地域の頼れるお兄さん・お姉さんとして、子ども会活動など小学生リーダーへの 

アドバイスや姶良市と地域の活動を盛り上げるための活動に取り組んでいます。 

加治木高校 

国分高校 

重富中学校 

鹿児島城西高校 

加治木工業高校 

加治木中学校 

私たちが ジュニア・リーダー（ＪＬ）です！！ 



 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

  

姶良市子ども会イン・リーダー研修会 

 ９月 26 日（土）に姶良公民館で、イン・リー

ダー研修会を開催しました。 

 今年のイン・リーダー研修会では、何月かを

選んで、イン・リーダー自身でその月に「子ども

会で行う活動計画」を立ててもらうグループワ

ークをしました。イン・リーダーの柔軟な発想

力で多くのアイディアが生まれるとともに、私

たちも子どもたちがやりたい活動を知ることが

できる良い機会となりました。 

 少し時間が足りない様子だったので、今後の

イン・リーダー研修会へ向けて改善策を考えて

いきたいです。（加治木高校１年 長田 怜奈） 

 子ども会での小学生のリーダーのこと。

決まりを守りながら楽しい子ども会活動

にするために先頭に立って活動します。 

▲グループワーク 

▲受付での検温作業 

▲緊張ほぐすレクリエーション 

 10 月 18 日（土）と 24 日（日）に北山野外研修セ

ンターでＡＩＲＡふるさと学寮の活動支援を行い

ました。 

新型コロナウイルス感染症対策として参加者が

会場へ来る前の消毒や受付での検温作業をお手伝

いしました。また、オリエンテーションでは、他の

参加者と距離を保ちながらできる手遊びを中心と

したレクリエーションをしました。はじめは緊張し

ていた参加者も少し表情が和らいで楽しそうにし

ていました。 

こうしたお手伝いはとても体力を使いますが、私

たちも楽しむことができ、良い経験となりました。 

（重富中学校１年 清 衣月姫） 

子ども会のリーダーになろう！ 



 

姶良市教育委員会が小学生を対象に主催する

「ＡＩＲＡふるさとチャレンジャー」。今年度は

「防災」がテーマで、私たち「どんぐり」も指導

者として事業に携わりました。中学生・高校生が

小学生へ教える防災教育は「全国初ではないか」

と専門家は話します。 

 

８月８日（土）と９日（日）に、姶良市消防

本部が実施する災害に関する研修会に参加しま

した。県立大島病院救命救急センターの高間セ

ンター長から災害に関する講話や避難所運営ゲ

ーム（ＨＵＧ）の進め方について、また鹿児島

女子短期大学の改元先生からは災害時にビニー

ル袋を使い調理する「パッククッキング」や加

工食品などを保管し使った分だけ買い足す「ロ

ーリングストック」について教わりました。 

２日間の研修で学んだことを生かし、９月 19

日（土）のＡＩＲＡふるさとチャレンジャーで

は私たちが小学生へ指導しました。ＨＵＧは自

分たちでやるのも難しかったのですが、小学生

の参加者はグループで話し合い、協力し合って

上手に進めていました。 

10 月７日（土）には、公衆電話の使い方と避

難所用の段ボールベッドの組み立て方を指導し

ました。説明するのは難しく、少しおどおどし

てしまいましたが、だんだん小学生に話しかけ

ることができるようになりました。 

今回、災害について指導者として携わってみ

て、今まで知らなかったことをたくさん学ぶこ

とができ、私にとっても良い経験になりました。

次回、このような活動に参加する際は、堂々と

説明ができるように、また、より多くの新しい

ことを教えられるように、学習していきたいと

思います。 

（重富中学校２年 﨑田 和奏沙） 

▲県立大島病院救命救急センター長講話（８月） 

▲小学生と一緒に避難所運営ゲーム（９月） 

▲段ボールベッド組み立て指導（10 月） 

▲鹿児島女子短期大学講師 災害食講話（８月） 

全国初⁉ジュニア・リーダーによる防災教育  



   

 
 

「どんぐり」で活躍する 

メンバーを紹介します！ 

①名前、②学校・学年、③部活 

④「どんぐり」加入年数 

⑤「どんぐり」に加入したきっかけ 

⑥これから取り組んでいきたいこと 

①池亀心
み

優
ゆ

、②加治木中１年、 

③吹奏楽部、④１年目、 

⑤どんぐりの広報紙を見て、 

⑥地域での活動やボランティ

アに積極的に参加したい！ 

①岩倉加菜子、 

②鹿児島城西高校１年、 

③フラダンス部、④４年目、 

⑤活動が楽しそうだったから、 

⑥活動を通して、みんなの笑

顔が見られるようにしたい 

①高橋杏奈、②加治木高校１年、 

③女子ハンドボール部、茶道部 

④２年目、 

⑤富士登山の事業（あいら未来

特使団）で先輩からどんぐり

の話を聞き興味を持った、 

⑥勉強と両立しながら積極

的に活動し、憧れられる存

在になりたい 

 

県主催「故郷人財確保・育成プロジェクト事業」 

中学生・高校生がいきいきと働く魅力ある大人たちにインタビュー。 

「これからの進路」や「鹿児島で働くこと」について考える番組に「どんぐり」会員が

出演します！ 

▲インタビュー取材の様子 

２月１日(月)～５日(金) 午前 7:25～7:54 放 送 日 

放送日 取材先 

２月１日㈪ 株式会社住まいず 

２月２日㈫ こまき内科・循環器科クリニック 

２月３日㈬ くりの図書館 

２月４日㈭ 株式会社九州タブチ 

２月５日㈮ ラブスパイスカレー 

 

２月８日(日) AM8:30～11:00 

再放送一挙放送！！ 

令和３年 

放送はあいらびゅーＦＭ 
YouTube でも公開予定！！ 


