
日 課 表
時 程 時 間 月 火 水 木 金 土

８：１５ 10 健 康 観 察 ・ 朝 の 会
８：２５

①全校朝会
15 係・委員会 ②児童集会 係・委員会 職 読 少年消防

（音楽集会） 員 クラブ
③健康タイム 朝
（全校体育） 会 書
④学級の時間

８：４０
5 移 動 移 動

８：４５

45 １ １ １ １ １ １

９：３０
10 学 習 準 備

９：４０

45 ２ ２ ２ ２ ２ ２

１０：２５
10 学 習 準 備

１０：３５

45 ３ ３ ３ ３ ３ ３

１１：２０
10 学 習 準 備 帰りの会

１１：３０

45 ４ ４ ４ ４ ４ 事務整理等

１２：１５
45 給 食 ・ 歯 磨 き

１３：００
45 休 憩

１３：４５
清 掃 活 動

校 舎 外掃除 体育館 校 舎
15 渡り廊下

緑 化 音楽室
１４：００

5 学 習 準 備
１４：０５

45 ５ ５ ５ ５ ５

１４：５０
10 帰 り の 会

１５：００

45 ６ ６ ６ ６
委員会活動
代表委員会
クラブ活動

１５：４５
10 準 備

１５：５５

50 職員研修 各種委員会 担任会 職員作業 教材研究
①③④ （職員体育）

職員会議 教材研究 教材研究 教育相談
１６：４５ ②
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