
 

 

～人権について考えよう～ 

校長 下吉 靖孝 

 

陰暦 11月の異称は霜月。新暦の 12月に相当する季節ですから，霜降る月，霜月もうなずけます。

最近は，朝夕はだいぶ冷え込んできましたが，昼はまだ暖かい日もあり，温暖化がどこまで進むの

だろうかと心配しています。鹿児島の紅葉は，歌に詠まれるような深紅は見られず，銀杏の黄葉を

見るくらいでしょうか。実は，白銀坂の７合目付近にカエデの木が両側に植えてあります。30ｍ程

ですが，深紅に染まったカエデの間，そして悠久の歴史を感じる石段を登る。静寂の中，優雅なひ

と時を味わえます（6年前の話です）。 

さて，10月は，一大イベントの大運動会も行われました。昨年より一週間遅らせての実施でした

が，日中は結構日差しが強くなり心配しましたが，子供たちは徒競走やダンスなど最後まで頑張っ

てくれました。白組団長石牟禮さん，紅組団長野下さんを中心に団結し，一糸乱れぬ応援も素晴ら

しかったです。結果は紅組が優勝しましたが，どちらも力の限り全力でチャレンジしてくれました。

また，昼休み後半には，鹿児島実業高等学校吹奏楽部の皆さんがマーチングの演奏や行進（ホーメ

ーション）を披露していただき，素晴らしい運動会になました。保護者・地域の皆様，最後まで応

援有難うございました。 

 学校では，12月１日（月）から 12月５日（金）までを，「校内人権週間」と定め，人権について

話し合ったり，ジェンダー（社会的・文化的につくられている性）について考える授業をしたりし

ます。また，12月４日(木)から 10日(水)は世界人権週間。最終日の 10日は世界人権デーとなって

おり，世界中で人権について考える日になります。 

皆さんは，「人権」とは何ですかと聞かれたら何と答えますか。何か難しいなと感じる方もいらっ

しゃるかもしれません。「人間が人間らしく自分らしく幸せに生きるための権利」を誰もが持ってい

ます。でも，社会の中のいろいろな所で差別を受けて悩み苦しんでいる人たちがいます。なぜでし

ょう。今一度「人権」って何なのか。そしてお互いの権利を尊重し合うことの大切さについて，考

えたり話し合ったりすることが大切です。 

 先日，職員連絡会の中でハラスメントに関する研修をした時，ある先生がこんなことをおっしゃ

いました。色用紙を見せながら「この色は何ですか。」と質問しました。私も，「黄色」「緑」「肌色」

…と答えていきました。すると，その後の説明で，今は，「肌色」という呼び方は使いませんとのこ

と。私も「はっと」しました。言われてみれば，多様性の世の中。いろいろな肌の色があるのに，

日本人（アジア人）の目線だけで色を決めていたと気づきました。実は，大手クレヨン・色鉛筆メ

ーカーは，人の肌の色へ固定観念を与える可能性があると指摘されていたことから，2000年 9月以

降「はだいろ(肌色)」の呼称を「うすだいだい」，英名「Light Orange」」に変更したそうです。 

差別をしているつもりではなくても，相手の立場に立ってみると，知らない間に相手を傷つけて

いることもあります。正しい知識を学ぶ機会や関わりがないと，偏見・差別は進んでいくのだと改

めて気づかされた研修でした。日々，勉強です。 

 

きらり輝く 

にしあいら 

姶良市立西姶良小学校  

学校だより 

令和７年１１月１４日 



心一つに，輝いた秋季大運動会 
１０月１９日（日），天候が心配される中ではありまし

たが，第４２回秋季大運動会を無事に開催することがで

きました。 

本番に向けて何度も練習を重ねる中で，少しずつ上達し

ていく子どもたちの姿を見守ってきましたが，当日はさ

らに白熱した演技や競技が繰り広げられ，子どもたちの

大きな成長を感じることができました。団長や係の子ど

もたちも真剣なまなざしで自分の役割を果たし，来賓の

方々からも賞賛の声が寄せられました。また，鹿児島実

業高校吹奏楽部による迫力あるマーチング演奏が会場を

盛り上げ，子どもたちにとって刺激的で心に残る時間と

なりました。運動会の準備から当日の運営まで，PTA総務

部や保体部をはじめ，多くの皆様にご協力いただきまし

たこと，そして子どもたちへ温かい声援を送ってくださ

ったことに，心より感謝申し上げます。 

 

実りの秋 ～稲刈り体験～ 

10月 12日（日），秋の陽ざしの中，西姶良サポーター

ズ・家庭教育学級を中心に稲刈り体験が行われました。

親子で参加した子どもたちは，のこぎり鎌を使って楽し

そうに稲を刈り，お母さん方の手作りおにぎりを味わい

ながら，収穫の喜びを感じていました。 

このような素敵な体験ができたのは，サポーターズの

皆さんをはじめ，日頃から畑の管理や準備に関わってく

ださった方々のおかげです。温かいご支援に心より感謝

申し上げます。 

12 月には収穫したも

ち米を使って，杵と臼で

餅つきをする予定です。

みんなでおいしいお餅

を味わえる日が待ち遠

しいですね！ 

鹿児島の魅力再発見！６年生修学旅行 
１１月２９日（水）・３０日（木）,６年生が修学旅行

に出かけました。１日目は仙厳園やかごしま水族館，知

覧特攻平和会館を見学し，歴史や命の大切さについて学

びました。夜は指宿で宿泊し，砂蒸し温泉を体験。温か

い砂に包まれて，心も体もぽかぽかになりました。２日

目は山川水産加工組合「かつお節工場」での見学のあと，

鹿児島市内で自主研修を行い，

照國神社などを訪れました。グ

ループの友達と協力しながら

行動し，鹿児島の魅力を再発見

することができました。学びと

笑顔がいっぱいの２日間でし

た。今回の修学旅行で得た経験

や仲間との絆を胸に,卒業まで

の毎日をさらに充実させてい

ってほしいと思います。 
 

「音でつながる絆」 ４年生の挑戦 
11 月 6 日（木），市小中合同音楽会に４年生が参加し

ました。歌と合奏の練習は，運動会の準備と並行しなが

らの挑戦でした。始めは音が揃わず苦戦することもあり

ましたが，何回も練習を重ねるうちに，少しずつ音が揃

っていきました。本番では，心を一つにした演奏が加音

ホールに響き渡りました。音楽を通して，仲間との絆や

達成感を感

じることが

できた素晴

らしい一日

となりまし

た。 
 

持久走大会についてのお願い 
１２月３日（水），持久走大会を実施します。雨天時は，

１２月５日（金）です。９：３０～１１：３０まで，サ

ボーランドパークあいらを持久走大会のコースとして使

用します。地域の皆様にはご迷惑をお掛けいたしますが，

ご理解とご協力をお願いいたしますとともに，子供たち

の応援をよろしくお願いいたします。 
 

１２月の行事予定 
 

 

 

 

 

 

１日（月）～５日（金）校内人権週間 

２日（火）人権教室 

３日（水）持久走大会（午前中）学級ＰＴＡ 

４日（木）スクールゾーン委員会 

５日（金）持久走大会予備日 

１３日（土）土曜授業・集団下校 

１４日（日）餅つき・門松づくり 

２４日（水）終業式・大掃除 

２５日（木）～１／７（水）冬休み 

※ ３学期始業式 １月８日（木） 

＜１１月の生活目標＞ 

○ 友達を大切にしよう。 

＜１１月の保健目標＞ 

○ 寒さに負けない強い体をつくろう。 

１年短距離走 

１年・２年・３年 表現 

赤組 優勝！ 

選手宣誓 

４年・５年・６年 表現 

鹿児島実業高校吹奏学部 

マーチング演奏 


