
 

 

         

 

 

 

 

     

希望ヶ丘保育園 令和８年 8 月 20 日発行     

地域子育て支援センターエンゼルハウス「あゆみ」    

姶良市平松５０６１番地 2 0995-65-1710 
 

暑さの中にも，朝夕にはほんの少しの秋の気配を感じます。暑さももう一息ですね。 

8 月は，ひんやりした感触遊びを通して季節を感じることができました。ご利用あ 

りがとうございました。今月もなかよく楽しんでいきましょう。よろしくお願いします。 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 
※対象は幼稚園，保育園，企業型園，小規模園に在籍されていない未就園児と 
 その保護者の方となります。午後からのご利用も同様とさせていただきます。 
 

 

   

月 火 水 木 金 

 
 

  

 １ 
 

自由あそび  

２ あか・ピンク 
 

製作あそび  

３  
 

自由あそび 
 

４ オレンジ・きいろ 
♪楽しくあそぼう

リトミック♪ 

※10 時からです 

７  
 

自由あそび  

８ 予約者 
♡敬老の日 

プレゼント製作♡  

９ 予約者 
☆親子体操☆ 
※10 時からです 

1０ 
 

自由あそび  

1１ 予約者 
♡敬老の日 

プレゼント製作♡  

1４ 
 

身体計測 

自由あそび  

１５ 予約者 
 

栄養講座 
『発酵食を使っ

た献立』 

１６ オレンジ 
 

製作あそび  

１７  
  

自由あそび  

１８ ピンク・あか 
♪楽しくあそぼう

ベビマ・リトミック 

※10 時からです 

２１    
  

２２ 
 

  

２３  
  

２４ 
 

サーキットあそび 

２５ きいろ 
 

製作あそび  

２８ 
 

おはなし会 

２９ 
 

自由あそび 

３０ 
 

自由あそび 

サーキットあそび 

  24 日（木）は，トンネルや平均台 

フープなどのコースで遊びます。 

◎利用時間は，9：００～12：００，13：００～15：００です。 

◎予約の活動，年齢別の活動以外の日は，予約なしで全年齢のお子様がご利用できます。 

◎活動内容は主に午前の活動です。自由あそび以外の活動は 10 時開始になりますが、それまで

は自由あそびとなります。午後からはお部屋での自由あそびとなります。 

◎天気のいい日には戸外あそびをすることもあります。戸外あそびは 11 時以降となります。 

◎年齢別の製作の日は，対象のお子様のみのご利用とさせていただきます。汚れてもいい服装で

参加をお願いします。10 時頃から来所された順番に行っています。 

あかネーム 令和８年度生まれ 
（R８年 4/2～R９年 4/1） 

ピンクネーム 令和７年度生まれ 
（R７年 4/2～R８年 4/１） 

きいろネーム 令和６年度生まれ 
（R６年 4/2～R７年 4/１） 

オレンジネーム 令和５年度生まれ 
（R５年 4/2～R６年 4/1） 

♪年齢別グループ♪ 

 

 

 

あゆみだより 

 
 

★栄養講座★ 
 １５日(火)は，栄養士の山下育子先生に
よる栄養講座です。『発酵食を使った献立』
をテーマにお話ししてくださいます。離乳
食や，お子様の食事についてのご相談もで
きます。お子さんは，職員で見守ります。 
どうぞゆっくりお話を聞かれてください。 

 

★9月の製作★ 
予約はいりません。年齢別となって

いますので，予定表をご覧ください。 

今月はスタンプ遊びと花紙を取り入

れたぶどう園を作ります。親子 

で製作を楽しんでください。 

 お待ちしています。 

9 月生まれのおともだち 
お誕生日おめでとうございます。 

お誕生日カードをお渡しします。職員 

にお声かけください。 

★親子体操・骨盤エクササイズ★ 
９日（水）に反田裕子先生による

親子体操を計画しています。ご希望
の方は，直接あゆみにてお申し込み
ください。ご好評につき「ママのた
めの骨盤エクササイズ」も行います。 
6 組の予約とさせていただきます。 

 

★敬老の日プレゼント製作★ 
 ８日（火）と 11 日（金）で敬老

の日のプレゼントを製作します。両日

で 10 組の予約とさせていただきま

す。予約の受付は１日（火）～４日

（金）です。直接あゆみにてお申し込

みください。お待ちしています。 

敬老の日 国民の休日 

 

リトミックあそび 
４日(金)は，池端菜穂子先生によるオ

レンジ・きいろのリトミックあそびで

す。１８日（金）は，池端菜穂子先生と

あゆみ職員による赤とピンクのベビー

マッサージを兼ねたリトミックをしま

す。10 時から始めます。 

秋分の日 



 

☆「子育て支援センターあゆみ」利用について☆ 

【午前の部】 

９：００ ～ 受付 

        活動・自由遊び 

１１：４０ ～ おかたづけ 

        読み聞かせ 

１２：００ ～ さようなら 

 

【午前の部】 

１３：００ ～ 受付 

       活動・自由遊び 

１４：3０ ～ おかたづけ 

       読み聞かせ 

１５：００ ～ さようなら 

  

☆安心して「あゆみ」を利用していただくために，保護者・お子様ともに，自宅

で検温をしてから来園をお願いいたします。お部屋への入室前に再度検温を 
お願いいたします。マスクの着用は強制ではありませんので個人の判断でお願いい

たします。 

☆月齢の低いお子様や，妊娠されている方もご利用されます。発熱（37.5度以上）・

咳・鼻水・下痢・嘔吐などの症状がある場合は「あゆみ」のご利用はお控えいただ

けるよう，ご理解とご協力をお願いいたします。 

☆皆様に安心して遊べる場を提供したいと思っております。お母様同士の情報交換

をされる際も，お子様から目を離さずに見守ってくださいますよう，お願いいたし

ます。 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

★点線     部分の職員駐車場への駐車はご遠慮ください。 

★保育園入り口の駐車場と希望ヶ丘第二保育園横駐車場横の奥(ブロック塀前 

から詰めて停めてください。保育園入り口の駐車場は一方通行です。前進でお 

停めください。 

★保育園入り口の駐車場は、10 時以降に駐車できます。 

★駐車時は，車のフロントに駐車カードを提示してください。初めての方は， 

入会時にカードをお渡しいたします。 

 

 

 

あゆみのお部屋は 

保育園の2階です！ 駐車場の 

ご案内 

職員○Ｐ  

駐
輪
場 

職員○Ｐ  職員○Ｐ  

資料館 タンク 

職員○Ｐ  職員○Ｐ  

グラウンド

zzz 

重富公園 

おねがい 

☆子育ての不安や悩みは 

ありませんか？ 

子育て相談は随時受け付けて 

おります。 

遠慮なくお声かけください。 

 

家 

希望ヶ丘保育園 

☆あゆみ☆ 病院 
園庭 

希望ヶ丘 

第二保育園 

入口 

☆
あ
ゆ
み
駐
車
場
☆ 職員○Ｐ  職員○Ｐ  

イケダパン 

 

ブロック 

☆
あ
ゆ
み
駐
車
場
☆ 

 

通路(砂利) 

職員○Ｐ  職員○Ｐ  

看板が 

あります。 


