
 はボールプール、Airはエアートランポリンで遊ぶことができます。
    

月 火 水 木 金 土 日

１ Air

２　 ３  4 ５　 ６　 ７　Air ８　Air

身体計測 身体計測 休館日

ブックスタート
(対象の方には

　　個別通知済）

ミニイベント①②③④ ミニイベント①②③④ ミニイベント①②③④ ミニイベント①②③④

９  1０ 11 12 13　 14　Air 15　Air

バンビの日
（６～８か月）

子育て支援講習会

【離乳食教室】

　10:00～10：40

 建国記念の日 休館日 ダンボの日
（9～11か月）

ミニイベント①②③④ ミニイベント①②③④ 親子で楽しく遊びましょう ミニイベント①②③④

16　 17 18 19 20 21　Air 22　Air

小児科医による
子育て講話と相談会
【子どもとメディア】

10：00～

休館日
木育の日『木片の
オーナメント作り』
　10:00～10：30

カレンダー作り
【ひなまつり】

ミニイベント①②③④ ミニイベント①②③④ ミニイベント①②③④ ミニイベント①②③④

23 24 25 26 27 28 3月1日

カレンダー作り
【ひなまつり】

子育て支援講習会

【子どもの写真の
　　　　撮り方講座】

　10:00～10：40

休館日
誕生会
　10:00すぎ～

ミニイベント①②③④ ミニイベント①②③④ ミニイベント①②③④ ミニイベント①②③④

　　加治木名物　初市
＊あそびのひろばはお休みです。
　 ちるどんはワークショップを
行います。裏面をご覧ください。

豆まきイベント
1クール
4クール

親子で楽しく遊びましょう

製作あそび
【春の風景】

親子で楽しく遊びましょう

親子で楽しく遊びましょう

発行：令和８年１月20日

〒899-5215 姶良市加治木町本町４００番地

姶良市子ども館 ℡ 0995-55-8696   

２月号

姶良市子ども館

裏面に３月の行事予定を記載

しました。ご確認ください。

【ミニイベント】
・クールの終了前10分間は利用者の
みなさんに集まっていただき
絵本の読み聞かせやふれあい体操
などを一緒に楽しみます。

〇子育て支援講演会
【離乳食教室】
・日時：２月10日(火)  10:00 10:40
・講師：管理栄養士

隈元 羊子 先生
・予約：１月22日(木) 10組）

【子どもの写真の撮り方講座】
・日時：２月24日(火)  10：00 10：40
・講師：松下 航也 先生
・予約：２月10日(火) 10組）

【小児科医による子育て講話と相談会】を含む、

定員制限のある講習会予約は、電話もしくは来

館時に直接職員にお申し付けください。

なお、講習会のみ参加する場合は、

あそびのひろばのWeb予約は不要です。

℡ ５５－８６９６

ちるどんは１日を４つの遊びの時間

(クール)に分けています。

① 9：10～10：40 ②11：10～12：40

③13：10～14：40 ④15：10～16：40

豆まきイベントにはじまり、講習会や製作活動など2月もイベント盛りだくさん

です。もちろん、あそびのひろばで思い思いに遊ぶこともできます。

寒い日が続いて、外に出るのが億劫になりがちですが、ちるどんで楽しみません

か？スタッフやお友達と子育てやいろいろなお話ししましょう 
お待ちしていま～す。

【臨時休館について】
・大雨や台風等により姶良市から警戒レベル３（高齢者等避難）以上が発令された場合、
ちるどんは臨時休館します。予約されている場合は、インスタグラム等でご確認ください。

月齢別ふれあい遊びを開催します。

９日（月）バンビの日（６～８か月）

13日（金）ダンボの日（9～11か月）

10:00から多目的室で15分間ほど親子ふれあ

い遊びなどを実施します。同月齢のお子さ

んで集まって一緒に遊びましょう。

希望日の1クール目をご予約ください。



1 日 初市

2 月 　身体計測

3 火 　　　ひなまつり会

6 金 ブックスタート

7 土 親子リズム体操

12 木 子育て中に利用できる支援について

17 火 小児科医による子育て講話
乳幼児健診で質問される内容

19 木 木育の日

20 金

21 土

26 木 誕生会

　 29 日

30 月

31 火

カレンダー作り

　

製作あそび

２月の小児科医による子育て講話と相談会

２月の小児科医による子育て講話は、【子どもとメディア】と

いうテーマで、お話ししていただきます。

現代社会では、切っても切れない『メディア』との関わり方を

お話ししていただきます。ぜひご参加ください。

１ 日 時 ：令和８年２月17日（火） 10：00～10：30

２ 講 師 ：原口 務 先生（小児科医）

３ テーマ：【子どもとメディア】

４ 定 員 ：15組程度（電話予約受付中）

※ 講演会終了後、お子さんの健康に関する個別相談会

も実施します。

相談を希望される方は母子健康手帳をお持ちください。

３月の予定

親子で製作活動！
ちるどんでは毎月の製作あそびやカレン

ダー作りなどをとおして親子での製作活動

に取り組んでいます。製作活動では様々な

素材や道具を使って手先の器用さを高め、

表現力や想像力を育み、達成感を得る機会

になります。親子で遊ぶことで子どもの成

長を感じ、親子のコミュニケーションを深

めて、同じものを一緒に作る楽しさを味わ

うことができます。『できた！』と笑顔を

見せる親子の姿、出来上がった作品にはそ

の時のかけがえのない時間や思いが詰まっ

ています。ちるどんで楽しい親子の時間を

たっぷりと味わってください。

みんなで一緒に

豆まきイベント

ちるどんでは利用者の方と鬼を退治して、福を呼ぶ豆まき

を次のとおり行います。ぜひ、一緒に楽しみましょう 

実施日時：令和８年２月１日（日）

１クール（ 9:10～10：40）

４クール（15:10～16：40）

＊イベント前に製作活動があります。

実施場所：あそびのひろば（東側）

内 容： ①豆まきイベント前までに鬼のお面を作る。

②節分に関する歌や読み聞かせを聞く。

③鬼退治の豆まき（ボール投げ）に参加する。

参加方法：２月１日（日）１・４クールのどちらか

希望の利用予約をしてください。

ボールプールのお休みについて
あ

２月17日から３月2日まで定期点検のため、ボールプールは利

用できません。ご不便をおかけしますが、ご理解・ご了承くださ

い。（なお、ボールプールの状態によっては点検期間が変更になる

場合がございます。）

～遊びに来てね！～ 加治木名物 初市
今年も、初市の２日間 ワークショップを行います。

ぜひ ご参加ください。

実施日時：令和８年２月28日（土）・３月１日（日）

（午前の部）10:00～12:00（午後の部）13:30～15:30

場 所：ちるどん １階 駐車場・まちのひろば

内 容：手作り壁かざり

それぞれの時間 先着100名まで

参加方法：当日、直接会場にお越しください。

時間内の

約30分


