
 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

パパ・ママ世代 祖父母世代 

●普段できない体験をさせてくれるのが祖父母です。

「ありがとう」の気持ちを伝えましょう。 

●やり方が合わず断りたい…と困ったときには、「小児

科の先生の指導で」「歯医者さんでは」等、他者の言葉

を介した形で伝えてみるのも手ですネ。 

●子育ての常識は昔とは異なる場合があります。基本的

には、パパ・ママ世代のやり方を尊重しましょう。 

●「頼られてから動く」ようにし、何かするときには 

パパ・ママ世代に聞いてから。 

●無理をせず、できないことは断ることも大切です。 

 

コンシェルジュだより 8月号  

今年も猛暑になりそうですね。お風呂やベランダで水遊びをしたり、お子さまとひんやり 

スイーツをつくったり、工夫しながら親子で猛暑を乗りきっていきましょう。熱中症にも気をつ

けたい時期です。お子さま自身が体調の変化に気付かなかったり、伝えられなかったりすること

もあるので、周囲の大人が顔色や汗の量、反応や応答など、常に気を配るようにしましょう。 

８月の子育て応援広場 

イオンタウン姶良 

8/ 24 
(月) 

時間：毎週土曜・日曜・月曜 10:00 ～ 15:00 

場所：イオンタウン姶良東街区 1F   

イオンゆめみらい保育園あいら 

イベント開催時は、イベント終了後に相談時間を設けております。 

何でもお気軽にご相談ください。インターネットでのご予約も可能です。 

お電話でのご相談は ０９９５－５５－１０８７ まで 

＼相談ご予約はこちらから／ 

       

コンシェルジュ相談窓口 

一時預かり事業も 

行っています。 

夏休みは３世代で過ごせるチャンス！ 

おまちしております♪ 

お盆の帰省や夏休みなどで、久しぶりにおじいちゃん・おばあちゃんとゆっくり過ごす機会がもてる

のが８月ですね。パパ・ママ世代も祖父母世代もお子さまを大事に思う気持ちは同じ。 

それなのに、意見が異なることもありますよね。お互い尊重し合って、 

お子さまにとってかけがえない体験ができるよう協力していきましょう。 

 

お盆ですね 

子育てに関する相談受付や情報提供の窓口として 

イオンゆめみらい保育園あいら内に設置しています。 

普段気になっているミルクや便(おしっこやうんち)、 

離乳食などの相談、併設されている一時保育の窓口も 

ありますので保育全般の情報も 

幅広く聞くことができます。 

お気軽にご利用ください♪ 

 

姶良市 

子育てコンシェルジュ 
ご存じですか？ 

土曜日・日曜日・月曜日 

午前 10 時～午後 3 時まで 

 


