
 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

コンシェルジュだより 7月号 

いよいよ本格的な夏がやってきました。照りつける太陽の下、元気いっぱいに遊ぶ子どもたち

の姿に、たくましさを感じる季節ですね。それとともに熱中症などの体調管理にも気をつけたい

時期です。水遊びや夕涼みなど、夏ならではの遊びを楽しみながら、猛暑を乗りきっていきまし

ょう。今月子育て応援広場では、毎年大人気の夏祭りを開催します♪ぜひお越しください♪ 

７月の子育て応援広場 

イオンタウン姶良 

7/ 13 
(月) 

7/ 27 
(月) 

時間：毎週土曜・日曜・月曜 10:00 ～ 15:00 

場所：イオンタウン姶良東街区 1F   

イオンゆめみらい保育園あいら 

イベント開催時は、イベント終了後に相談時間を設けております。 

何でもお気軽にご相談ください。インターネットでのご予約も可能です。 

お電話でのご相談は ０９９５－５５－１０８７ まで 

＼相談ご予約はこちらから／ 

       

コンシェルジュ相談窓口 

一時預かり事業も 

行っています。 

熱中症に気をつけましょう！ 

おまちしております♪ 

●気温と湿度をこまめにチェック。 

●屋内で熱中症になることもあるため、 

エアコンや扇風機を適切に使う。 

●のどの渇きを感じなくても、 

こまめに水分補給をする。 

●通気性の良い服装で、帽子など日よけ対策も。 

●無理をせず、適度に休憩する。 

●十分な睡眠と食事をとる。 

●短時間であっても絶対に車内を子どもだけ 

にしない。降ろし忘れにも注意。 

予防のポイント 


