
 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

時間：毎週土曜・日曜・月曜 10:00 ～ 15:00 

場所：イオンタウン姶良東街区 1F   

イオンゆめみらい保育園あいら 

イベント開催時は、イベント終了後に相談時間を設けております。 

何でもお気軽にご相談ください。インターネットでのご予約も可能です。 

お電話でのご相談は ０９９５－５５－１０８７ まで 

＼相談ご予約はこちらから／ 

       

コンシェルジュ相談窓口 

 新年あけましておめでとうございます。2026 年もみなさまにとって笑顔いっぱいの年に

なりますよう、心よりお祈り申し上げます。 子育て応援広場では、今年も皆様に少しでも 

お役に立てる情報を発信していきます。楽しいイベントをたくさん計画していますので、 

ご家族やお友だちもお誘いあわせのうえ、お気軽にお立ち寄りください。ご予約は不要です♪ 

一時預かり事業も 

行っています。 

1月の子育て応援広場 

イオンタウン姶良 

体調が悪いときのホームケア 

1/

おまちしております♪ 

免疫力が弱い乳幼児は、よく熱を出したり下痢をしたりします。機嫌はどうか、 

水分は摂れているかなど「いつもとちがうところがないか」など全身症状をよく 

観察し、適切にケアしてあげましょう。 

機嫌が悪い、ぐったりしている、水分を受け付けないなどの症状があるときは、 

すぐに医療機関を受診しましょう。 

イベント後には、 

子育てコンシェルジュによる 

子育て相談も実施しております。

お困りごとがあればお気軽に 

お声がけください。 

 

熱があるとき 

 母乳やミルク、白湯や麦茶などで

こまめに水分補給をし、汗をかいた

らこまめに着替えさせましょう。 

 

 こまめに水分補給をし、食欲があるなら 

ば消化の良いものを少しずつあげましょう。

下痢をした後はかぶれないように、お湯で 

洗うなどお尻のケアをしましょう。 

 

下痢のとき 

 
ひとりで悩まず 

ささいなことでも 

お話ししましょう 

 


