
無料で受けられる年に１回のチャンスです

健診費用

無料

実施期間

検査項目

資 格

令和５年６月１日（木）～ １０月３１日（火）

裏面のとおり（要予約）

人間ドック・脳ドック・がんドック（PET検診）の国民
健康保険の費用助成を受ける方は、特定健診は
受診できません。費用助成の事前申請の際に
別紙受診券（桃色）をご返却ください。

①問診 ②診察 ③身体計測 ④血圧 ⑤検尿

お問い合わせ TEL ０９９５-６６-３１１９ ・ ６６-３２７９

人間ドック等の費用助成の
詳細はこちら 

（平日：８：３０～17：00）

特定健診のお知らせ

実施医療機関

⑥血液検査（糖・脂質・貧血・肝機能・腎機能）

医師が必要と認めた場合・・・⑦眼底検査 ⑧心電図検査

国民健康保険加入者

１．予約する受診の流れ ２．受診する ３．結果を
受け取る

３．保健指導

通院治療中や職場健診を受ける方へ

各種書類をご提出いただくことで特定健診を受診済みとすることができます。

通院・治療中の方
（定期的に検査を受けている方）

職場健診を受けられる方

裏面の実施
医療機関に
健診日の予
約をします

保険証と受診
券を持って受
診します
【朝食ぬき】

健診の結果
票を郵送も
しくは手渡し
します

生活習慣の改
善が必要な方
に、サポートや
アドバイスをし
ます

同封の「特定健康診査情報提供票」をかかりつけの医療
機関へお渡しください

受診券（桃色）と健診結果を市役所窓口へご提出ください

特定健診の
詳細はこちら 



 

○姶良市国民健康保険の受診率 

 

 
 
 
国は、特定健診実施主体である国民健康保険に受診率などの目標を設定しており、未達成の場合に

は国からの交付金が減額されます。そうなると皆さまの保険税の負担が増えてしまうことになりま

すので、特定健診は必ず受けましょう。 

 

○実施医療機関（必ず健診日の予約をしてください。） 

 

医療機関名 ℡ 住  所 医療機関名 ℡ 住  所 

姶良市立北山診療所 68-0282 北山 842 野元内科医院 65-2015 東餅田 2412 

姶良しんさとクリニック 55-8888 池島町 30-28 久永医院 65-2507 下名 1117 

あいら糖尿病甲状腺内科クリニック 73-8801 東餅田 1795-1 山下わたる内科 67-0101 東餅田 424-1 

あいら中川整形外科 66-0090 西餅田 85-1 よしだ内科クリニック 65-1333 西餅田 3559-6 

荒武整形外科クリニック 64-5111 西餅田 96-2 大井病院 63-2291 加治木町本町 141 

有村クリニック 65-3133 平松 6447-2 加治木温泉病院 62-0001 加治木町木田 4714 

内倉医院 65-2548 東餅田 2362 加治木中央クリニック 63-8800 加治木町木田 410-1 

尾田内科胃腸科 65-7511 平松 4730 川畑内科医院 63-1499 加治木町錦江町 234 

川原泌尿器科クリニック 64-5181 西餅田 73-3 さんのう内科 63-3000 加治木町諏訪町 188 

河俣内科 67-8005 東餅田 312-2 徳重クリニック 62-2672 加治木町新富町 110 

希望ヶ丘病院 65-3207 平松 5069 西園耳鼻咽喉科クリニック 62-8787 加治木町本町 249-1 

錦江クリニック 67-7755 脇元 961-2 浜崎クリニック 62-8588 加治木町反土 2628 

クリニック１にしあいら 66-1001 西姶良 1-20-2 フィオーレ第一病院 63-2158 加治木町本町 307-1 

こまき内科循環器科クリニック 67-8899 宮島町 55-10 松下亮治内科 62-0084 加治木町新生町 130-1 

せいあいクリニック 55-8995 西姶良 4-4-9 加治木整形外科病院 62-3711 加治木町港町 131-30 

たけうちクリニック 64-5550 西餅田 140 やまのクリニック 63-0033 加治木町新富町 103-1 

中馬クリニック 67-8000 平松 5801 伊地知医院 52-0027 蒲生町上久徳 2398 

徳重医院 65-2070 西餅田 1347 原田内科 52-0023 蒲生町上久徳 2566 

ながた脳神経外科 67-7500 東餅田 433-14 吉留クリニック 52-1111 蒲生町上久徳 2561 

 
 

あなたのために、将来のために 

年に一度の特定健診を受診しましょう！ 

 

 

 

 【問合せ先】  

姶良市役所 保険年金課 国保医療係 ℡ 66-3119・ 66-3279 

令和 3 年度 

受診率 

５１．５％ 

令和 3 年度 

実施率 

２９．７％ 

特定健診 

目標受診率 

６０％ 

特定保健指導 

目標実施率 

６０％ 

に対して に対して 


