
 

  

市が取り組んでいる事業や施策、新しい制度など、皆さんが「知りたい」「学びたい」

ことについて、市の講座メニューから選んでいただき、職員が皆さんのもとへ出向い

てお話しする制度です。 

市内在住、在勤または在学する概ね 10 人以上で構成された団体やグループ等です。 

●  講座の内容は？ 

姶良市出前講座メニューの中からご希望の講座をお選びください。 

●  いつ利用できるの？ 

【開催日時】 月～金曜日 ９時～１９時 

       土・日曜日 ９時～１７時 

       ※12/28～1/4、3/31、4/1、祝日は除きます。 

【開催時間】 90 分以内 

●  費用はかかるの？ 

講師派遣に要する費用は無料です。会場使用料などが発生する場合は、開催する

団体の負担となります。（手話通訳は事前にご相談ください。） 

●  開催場所は？ 

開催を希望する団体等でご用意ください。 

●  申請方法は？ 

 講座を開催しようとする日の 14 日前までに、各担当課へ「姶良市出前講座申請書」

を提出するか、インターネット専用フォームから申請してください。なお、申請書はホ

ームページからダウンロードまたは各担当課窓口に備えてあります。 

(利用上の注意点） 
○出前講座は、市民と市民、市民と市職員が顔を合わせて学ぶ機会であり、要望や苦情を

お聞きする場ではありません。 
○公の秩序を乱し、または善良な風俗を阻害するおそれのあるときは、利用できません。

また、政治、宗教又は営利を目的とした催しを行うおそれがあるときも同様です。 

●  誰が利用できるの？ 

【お問い合わせ】姶良市企画政策課 企画政策係 電話：0995-66-3107 

※包括連携協定の企業による講座は１～３か月前の申込みとなりますのでご注意ください。 

●  出前講座って？ 

日程については、 
まずはご相談ください 

今年度から 
申込方法が変更に 

なりま



 

①「備えあれば憂いなし～防災・減災対策～」 

 

②「交通教室」 

 

③「新しい市庁舎の特徴は？」 

 

④「広報紙ができるまで」 

 

⑤「知っちょっけ 使っちょっけ 姶良市公式ＬＩＮＥ」 

 

⑥「みんな違ってみんないい～男女共同参画入門講座～」 

 

⑦「ＫＡＮＫＯＵ（観光）ＡＩＲＡ（姶良）」 

 

⑧「消費生活センターとは？」 

 

 

  



⑨「商工業の振興について」 

 

⑩「みんなで考える公共交通」 

 

⑪「空き家対策・空き家バンクについて」 

 

⑫「持っていますか？マイナンバーカード」 

 

⑬「ごみ減量とリサイクル」 

 

⑭「お金の管理や契約に自信がない方へ 

        ～成年後見制度の利用を考えてみませんか～」 

 

⑮「健康講座」 

 

⑯「母子健康講座」 

 

⑰「知っていますか？ 子育てサービスのいろいろ」 

 



 

⑱「基幹相談支援センター「あいか」とは？」 

 

⑲「介護保険制度について」 

 

⑳「高齢者福祉サービス」 

 

㉑「認知症サポーター養成講座」 

 

㉒「健康寿命をのばすために」 

 

㉓「脳を元気にする講座」 

 

㉔「姶良市の農業って！？」 

 

㉕「姶良市の山と海」 

 

㉖「わがまちの水道」 

 

 

 



 

㉗「学校教育の今～『学校は』『授業は』どう変わったの？～」 

 

㉘「体験活動ってすばらしい～青少年育成講座～」 

 

㉙「地域の歴史を語る！」 

 

㉚「姶良市の学校給食」 

 

㉛「知って得する図書館活用術」 

 

㉜「よくわかる選挙のはなし！」 

 

㉝「救急講習会」 

 

㉞「防火・防災訓練」 
 

  



 

 

 

 



 

 


