
上手に時間を活用できていますか 

                             校長 冨永 英明  

 

 ミラノ・コルティナ冬季オリンピックが終わりました。多くの日本人選手が世界の大舞

台で，精いっぱい各競技に取り組む姿は，私たちに大きな感動を与えてくれました。月日

の経つのは早いもので，今年度もいよいよ残り１ケ月 

となりました。３年生にとっては，来週公立高校受験 

を控え，１，２年生においては，今年度の締めくくり 

を行う時期に入りました。 

さて，規則正しい生活を送ることは，年齢に関係な 

く大切なことです。学校生活では，時間がしっかりと 

決められています。朝８時１５分から読書の時間。８時４５分からは５０分間授業を受

ける。自由度がないといえばその通りですが，小学校時代から習慣化されているため，

我慢していると感じることなく自然に生活できていると思います。しかし，いったん学

校を離れるとどうでしょうか。自由度が増える分，自分の生活リズムがとても大切にな

ってきます。上手に時間を活用できているでしょうか。やらなければいけないことを後

回しにし，好きなことだけをしていませんか。小学校時代と異なり中学生になると学習

内容も難しくなり，学力を維持向上するためには一定の学習時間の確保が必ず必要とな

ります。だからといって気分転換（家族と会話をしたり，ＴＶを観たり，自分の好きな

ことをする時間等）も当然必要になります。今年度を締めくくる時期に入る今，家庭で

の時間の使い方を今一度振り返ってみましょう。そして，改善すべき点が自覚出来た

ら，勇気をもって改善に向けた行動をとって欲しいと思います。自分で解決できそうに

ない時は，周りの家族に協力を呼び掛けることも良いのではないでしょうか。令和７年

度のまとめの時期です。自分の生活をぜひ振り返ってみましょう。 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

「学校教育目標」：自ら考え，判断し，主体的に行動できる生徒の育成 

令 和 ８ 年 ２ 月 号 

姶良市立蒲生中学校 蒲生中学校便り 



 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

４日(水)～５日(木) ３年生公立高校入試 

１・2 年生実力テスト 

9 日(月) 送別レクリエーション 

10 日(火) 卒業式予行・準備 

11 日(水) 第 58 回 卒業式 

12 日(木) 公立高校合格発表 

25 日(水) 修了式・離任式 

 

 

全県下で毎年１月に実施される中 1・中 2で学習した基礎・基本的な知識と 

思考力・判断力・表現力等を確かめる調査です。昨年度から紙媒体ではなく，タ 

ブレット端末を使って問題を読み，解答する形式になっています。学校では，この 

調査結果をもとに，課題の改善に向けて演習問題や補充指導の充実，授業改 

善を図り，子供達の学力向上の取組を進めていきます。そして，「自ら学習に向 

かう姿勢」＝「主体的な学びの姿勢」を育んでいきたいと考えています。子供た 

ちに確かな学力を身に付けさせていきたい。その思いで，職員も授業づくりの工    【家庭学習「マイゴールチャレンジ」】 

夫や個別対応に当たっています。ご家庭でできること，学校ができることの連携を 

図りながら子供たちのよりよき成長を支えていきたいと思います。 
 

 

正答率(％)          【中学 1年生】                   正答率(％)      【中学 2年生】 

【令和８年度】 
４月８日(水)  新任式・始業式 

９日(木)  第 59 回 入学式 
14 日(火)  部活動紹介・地域生徒会 
15 日(水)   学級ＰＴＡ 
22 日(水)  全国学力・学習状況調査（英） 
23 日(木)  全国学力・学習状況調査（国・数） 
24 日(金)  避難訓練（地震） 
28 日(火)   PTA 総会・部活動保護者会 
30 日(木)  全国学力・学習状況調査（英：話すこと） 

※ ２／２７日現在の予定ですので，変更になる場合もあります。令和 8 年度，

家庭訪問は実施しません。よろしくお願いいたします。 

NPO法人 Lab蒲生郷のみなさんのご協力のもと，まちづくり地域フォーラム・かごしま探検

の会の東川隆太郎さんをお招きし，郷土学習を行いました。 

まず，東川さんから蒲生の歴史・文化（蒲生城・蒲生八幡神社・蒲生麓など）についてお話

をしていただき，その後，Lab蒲生郷の丸野さんのファシリテートのもと「蒲生の良さを日本

中の人に発信するには？」というテーマで話合いを行いました。 

 蒲生のよさにあらためて気付くとともに，地域に対する愛着や誇りを育む良い機会となりま

した。東川さん，Lab蒲生郷のみなさん，本当にありがとうございました。 
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