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個人情報記入欄

緊急連絡先
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 A型 　B型 　AB型 　O型

いざという時のために、救急車が来るまでの応急手当も覚えましょう!!!いざという時のために、救急車が来るまでの応急手当も覚えましょう!!!

持ってあんしん！姶救あんしん携帯カード！持ってあんしん！姶救あんしん携帯カード！

　　

A 型 　B 型　 AB 型　 O 型

　　

　　

山
折
り

■ 　
　 　
　 　
　
　

問合先：姶良市消防本部 警防課 ℡.0995－63－3287　ホームページ http://www.aira-fd.jp/

この左のカードは、市民の皆様が自宅や
外出先などで、急病や事故等に遭遇し救
急車等を呼んだ際、本人や家族の意思で
関係者に提示していただくことにより、
救急活動や病院への連絡をスムーズに行
うためのものです。

下記の記入方法を参考に必要事項を記載し、こ
の表ページと裏ページを両面印刷（カードが重な
るように）し、太線にそって切り出してください。
四つ折りにたたんで免許証入れやお財布に入
れて携行し、いざという時に活用してください。
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※この様式は、定期的に自分の状態を見
　直すことも含め、１年に一度程度書き
　換えをお願いいたします。

既往・現病歴、かかりつけ医療機関名等

医療機関名と担当医師

搬送のルール

署　名

問合先：姶良市消防本部 警防課 ℡.0995－63－3287　ホームページ http://www.aira-fd.jp/

持ってあんしん！姶救あんしん携帯カード！持ってあんしん！姶救あんしん携帯カード！

いざという時のために、救急車が来るまでの応急手当も覚えましょう!!!いざという時のために、救急車が来るまでの応急手当も覚えましょう!!!


