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申込方法は裏面で確認してね！

無料
開放

施設
もある

よ！

問合せ先 姶良市教育委員会 保健体育課 スポーツ振興係
TEL : 0995-62-2111（内 234）/mail : sports@city.aira.lg.jp

■共　　催／姶良市教育委員会、燃ゆる感動かごしま国体・かごしま大会姶良市実行委員会、姶良市スポーツ協会
■協力団体／姶良市スポーツ推進委員会、姶良市レクリエーション協会、NPO法人姶良スポーツクラブ、
　　　　　　セイカスポーツセンター・鹿児島サッカー協会共同事業体、（一社）LOCO.NET-S&C、九州電力㈱、明治安田生命保険相互会社、
　　　　　　㈱ファンダメンタルズ、㈲あいら種苗、AIRAアスリート team、㈱KAGO食スポーツ、トランポリンクラブRARA、
　　　　　　㈱メガスポーツ、㈱プライド、加治木高校書道部

月 祝

各会場開催イベントの詳細は裏面
またはホームページをCHECK!

会場／ビーライン
　　　スポーツパーク姶良
蒲生体育館・姶良体育センター・陶夢ランド ※事前予約制のイベントもあります！
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スポーツの日

無料開放施設一覧
以下の施設を無料開放いたします。施設ごとに最大利用時間を設けてい ますので、予約先へご確認ください。

開放時間 施　設　名 予　約　先

   8:00 〜 16:00
加治木体育館 保健体育課　0995-62-2111（内線 234）

加治木運動場 加音ホール　0995-62-6200

   8:30 〜 15:00
大楠運動公園球技場

蒲生体育館　0995-54-3356大楠運動公園多目的屋内運動場
13:00 〜 16:00 蒲生体育館（おおくすアリーナ）
   9:00 〜 13:00 ※卓球とバドミントンのみ

姶良体育センター 0995-65-2270
13:00 〜 17:00

13:30 〜 15:30 ※卓球のみ 陶夢ランド 0995-62-1000

名　　前 住　　所

フリガナ

申込方法

あいらスポーツフェスタ2022種目一覧

※定員を超えた場合は抽選をします。決定についてはメールや電話等でご連絡致します。

QR コード▶ QR コードを読み込み後、開催種目の中から１つ選択し、必要事項を入力のうえ、送信してください。

申 込 用 紙▶■ FAX　0995-62-1552　■ メール　sports@city.aira.lg.jp
■ 郵送または持参／〒 899-5294 姶良市加治木町本町 253 番地　姶良市教育委員会保健体育課宛
※いずれも９月 16 日金必着。

申込用
QRコード
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会場／ビーラインスポーツパーク姶良（姶良市総合運動公園）
平松 2392 番地　TEL 0995-66-4815

ビーラインスポーツパーク姶良で開催する事前申込種目の参加者
は、９:00 ～ 9:30 の間に受付を済ませてください。
9:30 からのオープニングイベント後、ウォーミングアップを行
い、各種目へ移動します。※親子参加型野球教室を除く。

屋外種目
時　間 種　　目 定員 対象者

10:40～12:00 ★親子で走り方教室 40組 小学生とその保護者

10:40～11:40 ★サッカー教室 30名 小学生（経験不問）

10:40～11:40
★ラグビー体験
　～キューデンヴォルテクスのスタッフと　　
　ラグビーボールで遊んでみよう～

30名
小学 4 ～ 6 年生
( 経験不問 )

10:00～12:00 ★親子参加型野球教室 20組 小学３〜 6 年生と
その保護者

随時受付
10:00 ～ 12:00

ニュースポーツチャレンジ
（ペタンク・グラウンドゴルフ） 無

どなたでも参加可能
国体ダンス参加者には
ノベルティ有みんなで国体ダンスを踊ろう

10:40 ～ 11:40 ★かごしま国体 花育て教室 20名 どなたでも参加可能

随時受付
10:00 ～ 12:00

KAG・SAG 国体 PR コーナー
（かごしま国体と佐賀国体ブース）

無

どなたでも参加可能
※�ベジチェックとは野菜をど

れだけ摂れているか測るも
のです。

明治安田生命による健康測定チェック
（血管年齢・べジチェック）

九州電力ブース

屋内種目
時　間 種　　目 定員 対象者

10:40 ～ 11:40 ★ふれあいバスケットボール教室 20名 小学生（経験不問）

10:40 ～ 11:40 ★ KAGO 食スポーツ栄養講座
 　 ～「食」で広がる子どもの可能性～ 20名 保護者

10:40 ～ 11:40 ★初心者限定
　トレーニングジム講座 10名 トレーニングジム未経験の方

随時受付
10:00 ～ 12:00 トランポリン体験 無 どなたでも参加可能

時間指定種目（★）は、1 人 1 種目までの参加とし、事前予約制。

会場／蒲生体育館（おおくすアリーナ）
蒲生町北 24 番地１　TEL 0995-54-3356

時　間 種　　目 定員 対象者

９:30～11:00
（受付は９:00～）

★親子フットサル体験
NPO 法人姶良スポーツクラブが実施する親子
で体験するフットサル教室。ボールを蹴ること
の楽しさを体験できます。

10組
小学生とその保護者

（経験不問）

会場／陶夢ランド
加治木町小山田 1583 番地１　TEL 0995-62-1000

屋外種目
時　間 種　　目 定員 対象者

10:00～10:30
11:00～11:30 ★ノルディックウォーキング体験 各

20名 小学生以上

随時受付
13:30～16:00 ディスクゴルフ体験 無 どなたでも参加可能

屋内種目
時　間 種　　目 定員 対象者

10:00 ～ 11:00 ★ヨガ体験 15名 小学生以上

随時受付
9:30 ～ 15:00 グラウンドゴルフ体験 無 どなたでも参加可能
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名　　前 学校名・学年 申込種目
フリガナ
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フリガナ
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連絡先
代表者はメールアドレス、電話番号を記載

mail

TEL

代表者



テニスコート

人工芝グラウンド

体育館

野球場

第 1 駐車場

多目的広場

こども広場

第 3 駐車場

陸上競技場

燃ゆる感動かごしま国体・かごしま大会１年前イベント
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会場
MA
P ★は事前予約制のイベントです。

体育館と野球場の間

明治安田生命による健康測定チェック
（血管年齢・べジチェック）

10:00~12:00

九州電力ブース
10:00~12:00

KAG・SAG国体PRコーナー
（かごしま国体ブース・佐賀国体ブース）

10:00~12:00

体育館

★ふれあいバスケットボール教室
10:40~11:40

 ～「食」で広がる子どもの可能性～
★KAGO食スポーツ栄養講座

10:40~11:40

★初心者限定トレーニングジム講座
10:40~11:40

トランポリン体験
10:00~12:00

屋内練習場横（旧遊具場所）

ニュースポーツチャレンジ
（ペタンク・グラウンドゴルフ）

10:00~12:00

体育館横（第一駐車場側）

★かごしま国体花育て教室
10:40~11:40

●★親子フットサル体験 9:30~11:00
蒲生体育館

●ディスクゴルフ体験 13:30~16:00

●★ヨガ体験 10:00~11:00

●★ノルディックウォーキング体験
②11:00~11:30①10:00~10:30

●グラウンドゴルフ体験 9:30~15:00

陶夢ランド

ビーラインスポーツパーク姶良以外で
開催のイベント一覧

野球場

※グローブ、バットをご持参ください。

★親子参加型野球教室
10:00~12:00

持ち物、格好
タオル、飲み物、着替え、軽食、室内シューズ、
運動できる格好、マスク複数枚、帽子など
必要に応じて各自ご準備ください。

イベント中の事故については、市が加入している
総合保険の対象内で対応しますが、
参加者側でも加入されることをお勧めします。

保　険

新型コロナウイルス感染症対策として、以下の取り組みにご協力ください。
新型コロナウイルス感染症対策

熱中症対策 熱中症対策として以下にご協力ください。

■マスクの着用。（飲食中以外はできるだけマスクを着用すること。）
■検温の実施。
■手指消毒の徹底。
■他の参加者等との距離（できるだけ２ｍ以上）を確保する。
■イベント中は大きな声での会話、応援等をしない。
■その他、感染防止のために主催者が決めた措置を遵守する。また、主催者の指示に従う。
■当日、以下の事項に該当する方は参加を見合わせる。
　●体調がよくない方（例:発熱、咳・咽頭痛などの症状がある場合）
　●同居家族や身近な知人に感染が疑われる者がいる方

■のどが渇いていなくても水分をこまめに摂取する。
　●一度にたくさん飲まず、適量を小分けにして飲むこと。
　●汗をたくさんかいたときは、スポーツドリンクなどで塩分も補給する。
■汗の吸収率が高く、通気性の良い服を着るなど服装の工夫をする。
■運動しないときは、直射日光をできるだけ避け、日陰にいること。
■運動する習慣を作り、日頃から健康づくりをすること。

スポーツフェスタスポーツフェスタ 20222022

受付
本部

加治木高校書道部
パフォーマンスもあるよ！

9:30～
オープニングイベント

★サッカー教室
10:40~11:40

★ラグビー体験

10:40~11:40

みんなで国体ダンスを踊ろう

～キューデンヴォルテクスのスタッフと
ラグビーボールで遊んでみよう～

10:00~12:00

ノベルティ有
先着200名に
Tシャツ配布

人工芝グラウンド

陸上競技場

★親子で走り方教室
10:40~12:00

※イベント中の映像・写真・記事・記録・インターネット等への掲載権は主催者へ属します。


