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No

1 陸 上 7/17 （日） 霧島市 ：国分運動公園陸上競技場

2 水 泳 7/10 （日） 霧島市 ：国分総合プール（屋内25m）

3 バ レ ー ボ ー ル 7/24 （日） 姶良市 ：ビーラインスポーツパーク姶良体育館

4 ソ フ ト テ ニ ス 7/24 （日） 霧島市 ：まきのはら運動公園まきばドーム

5 柔 道 7/10 （日） 霧島市 ：国分武道館

6 剣 道 7/10 （日） 霧島市 ：国分体育館

7 弓 道 7/9 （土） 霧島市 ：国分弓道場（国分武道館）

8 サ ッ カ ー 7/9 （土） 姶良市 ：ビーラインフットボールセンター姶良

9 卓 球 7/3 （日） 霧島市 ：隼人体育館

10 軟 式 野 球 7/16 （土） 姶良市 ：
ビーラインスポーツパーク姶良野球場
（7/16,17）

7/17 （日） 霧島市 ：国分運動公園野球場（7/16のみ）

11 ゲ ー ト ボ ー ル 7/10 （日） 霧島市 ：上床ドーム

12 ソ フ ト ボ ー ル 7/9 （土） 霧島市 ：春山緑地公園（男・女）

7/10 （日） 霧島市 ：春山緑地公園（男）

13 バ ド ミ ン ト ン 7/10 （日） 霧島市 ：溝辺体育館

14 バ ス ケ ッ ト ボ ー ル 7/10 （日） 姶良市 ：蒲生体育館

15 グ ラ ウ ン ド ゴ ル フ 7/16 （土） 霧島市 ：丸岡緑地公園 予備日: 7/17

16 ハ ン ド ボ ー ル 7/16 （土） 霧島市 ：隼人体育館

7/17 （日）

17 全 空 連 空 手 道 7/18 （月） 霧島市 ：国分体育館

18 テ ニ ス 7/17 （日） 霧島市 ：国分運動公園庭球場 予備日 7/24

19 ☆ カ ヌ ー 7/24 （日） 霧島市 ：天降川特設会場 予備日 7/31

20 ☆ ゴ ル フ 7/8 （金） 霧島市 ：霧島ゴルフクラブ

21 ☆ ボ ウ リ ン グ 7/12 （火） 霧島市 ：国分スターレーン

　　※　地区大会なしラグビー，銃剣道，相撲，ボクシング，少林寺拳法

予備日: 7/16･17
(16日は女子のみ)

令和４年度　第53回姶良地区体育大会競技会場

姶良・伊佐地区体育協会連絡協議会姶良支部

備　　考

予備日: 7/18･23･24

R4.6月末時点

期　日 会　　　　場競　　　技
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１ 陸 上 競 技

期 日 ７月１７日（日）８：３０

会 場 霧島市国分運動公園陸上競技場

４６－４３９８

※ 開・閉会式は新型コロナウイルス感染症及び熱中症対策の観点から中止

【競 技 順 序】

ト ラ ッ ク 競 技 フ ィ ー ル ド 競 技

順 種 目 種 別 開始時刻 順 種 目 種 別 開始時刻

１ １ ０ ０ ｍ 決 （ タ イ ム レ ー ス ） 小 女 ９：３０ １ 砲 丸 投 ３ ０ 才 未 男 ９：５０

２ １ ０ ０ ｍ 決 （ タ イ ム レ ー ス ） 小 男 ２ 砲 丸 投 ３ ０ 才 代 男

３ １ ０ ０ ｍ 決 （ タ イ ム レ ー ス ） 中 女 ３ 砲 丸 投 ４ ０ 才 代 男

４ １ ０ ０ ｍ 決 （ タ イ ム レ ー ス ） 中 男 ４ 砲 丸 投 中男５０代男

５ １ ０ ０ ｍ 決 （ タ イ ム レ ー ス ） 高 女 ５ 砲 丸 投 中 女

６ １ ０ ０ ｍ 決 （ タ イ ム レ ー ス ） 高 男 ６ 砲 丸 投 高 女

７ １ ０ ０ ｍ 決 （ タ イ ム レ ー ス ） 成 年 女 ７ 砲 丸 投 高 男

８ １ ０ ０ ｍ 決 （ タ イ ム レ ー ス ） ３０代未男

９ １ ０ ０ ｍ 決 （ タ イ ム レ ー ス ） ３ ０ 代 男

１０ １ ０ ０ ｍ 決 （ タ イ ム レ ー ス ） ４ ０ 代 男

１１ ３ ０ ０ ０ ｍ 決 共 通 女

１２ ５ ０ ０ ０ ｍ 決 共 通 男

１３ ４ ０ ０ ｍ 決 （ タ イ ム レ ー ス ） 高 男 フ ィ ー ル ド 競 技

１４ ２ ０ ０ ０ ｍ 決 中男５０才 順 種 目 種 別 開始時刻

１５ ８ ０ ０ ｍ 決 中 女 １ 走 幅 跳 中 女 ９：５０

１６ ８ ０ ０ ｍ 決 高 女 ２ 走 幅 跳 中 男

１７ ３ ０ ０ ０ ｍ 決 高男４０才 ３ 走 幅 跳 高 女

１８ １ ０ ０ ｍ Ｈ 決 高 女 ４ 走 幅 跳 ３ ０ 才 未 男

１９ １ ５ ０ ０ ｍ 決 高 男 ５ 走 幅 跳 小 女

２０ ４×１００ｍ R 決（タイムレース） 小 女 ６ 走 幅 跳 小 男

２１ ４×１００ｍ R 決（タイムレース） 小 男 ７ 走 幅 跳 成 年 女

２２ ４×１００ｍ R 決（タイムレース） 中 女 ８ 走 幅 跳 高 男

２３ ４×１００ｍ R 決（タイムレース） 中 男 ９ 走 高 跳 中 女

２４ ４×１００ｍ R 決（タイムレース） 共 通 女 １０ 走 高 跳 中 男

２５ ４×１００ｍ R 決（タイムレース） 共 通 男 １１ 走 高 跳 ３ ０ 才 未 男
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※　大会プログラムは，大会１週間前を目処に姶良地区
　陸上競技協会のホームページに掲載予定
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２　水　泳　競　技　

※　大会プログラムは，７月６日（水）を目処に姶良地区
　水泳連盟のホームページに掲載予定
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２　水　泳　競　技　
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３　バレーボール競技
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４　ソフトテニス競技
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５　柔道競技
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５　柔道競技



。
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６　剣道競技
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７　弓道競技



令和４年７月９日（土）　　ビーラインフットボールセンター姶良（人工芝）

No 整列 主審 副審 副審

7/9
（土）

① 9:55 10:00 ～ 11:00

※時間厳守でお願いします。なお、ピッチ内練習時間以外のアップは、フェンス外のアップ場でお願いします。

【7/2 代表者会議での確認事項】

●登録選手等の変更は、7/9の各チーム１試合目のピッチ内練習開始の10分前までに、修正した大会申込書を提出する。

●メンバー表は大会申込書を用い、先発に○印を付けてピッチ内練習開始の10分前までに提出する。

●万が一、不戦敗となった場合のスコアは、“0-5” とする。

●健康チェックシートの提出までは求めないが、本部にて当日の検温は必須。消毒液を設置するので各自で対策を行うこと。

●１試合目の両チームはゴール設置及び最終試合の両チームは撤去にご協力ください。

●インターバルについては、ハーフタイム：原則10分以内、延長戦前：3分、PK方式前：1分とする。

●交代の人数や学生の試合出場人数等を含め、その他の事項については、大会実施要項（サッカー競技）を各自確認すること。

●ベンチは申請の早かった国分が、ピッチに向かって左側とする。

●試合時間は50分とし、勝敗が決しない場合は20分間（前後半10分ずつ）の延長を行い、それでも決しない場合はPK方式に
よる。

9：00～9：45 国分 　　VS　　 隼人 派遣審判員３名

ピッチ内練習 TIME GAME

第53回姶良地区体育大会　サッカー競技

①

国分 隼人
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８　サッカー競技
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９　卓球競技
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９　卓球競技
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10　軟式野球競技
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11　ゲートボール競技
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12　ソフトボール競技
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13　バドミントン競技



姶良市

霧島市

集　合　８：00
開会式　８：30～

姶良市

月　日：令和４年７月10日（日）
場　所：蒲生体育館

　Ａ２
10：30～

　Ａ３
12：30～

　Ａ４
14：30～

男子の部 女子の部

　Ａ１
９：00～

姶良市

霧島市隼人 霧島市国分

霧島市
第１試合
９：00～

第２試合
10：30～

第３試合
12：30～

第４試合
14：30～

姶良市

姶良市霧島市国分

霧島市国分

霧島市隼人

霧島市隼人

*　　　　 は女子

姶良市

*　10分－２分－10分－10分（ハーフタイム）－10分－２分－10分－インターバル30分

-18-

14　バスケットボール競技
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15　グラウンド・ゴルフ競技



17 ．ハンドボール

１ ⽇程：Ｒ４．７／１６、１７（⼟、⽇）
２ 場所：隼人体育館 

【男子】 【女子】

~
~
~
~
~

~
~

３ 組み合わせ 〇内の数字にあっては試合順

審判は特に決めておりま
せん。ご協力できる方は
是非よろしくお願いしま
す。もし見つからない場
合は、オフィシャルに
入っているチームから選
出して頂きます。

同上

※12時終了予定

二⽇⽬（7⽉17⽇ ⽇）

② ④

４ ⽇程 (30-10-30)試合間20分

16:00 ちあふる - 2の勝者 ４の負け

7 10:30 １の勝者 - ３の勝者 ６の両チーム
6 9:00 ４の勝者 - ５の勝者 ７の両チーム

5
4 14:30 ちーむすえっこ - 霧島おごじょ ２の負け
3 13:00 ぶにせ - Clan １の負け

オフィシャル 審判

ちあふる
1 10:00 加治木工業高校 - 姶良クラブ ぶにせ・Clan
2 11:30 国分高校 - HC鹿児島

一⽇⽬（7⽉16⽇ ⼟）

5
霧
島
お
ご
じ
ょ

3 4
ち
あ
ふ
る

国
分
高
校

H
C
鹿
児
島

ち
ー
む
す
え
っ
こ

C
l
a
n

加
治
木
工
業
高
校

姶
良
ク
ラ
ブ

ぶ
に
せ

番号 時間 対戦チーム

姶良地区体育大会（２日開催）

R4.6.20

1 2 3 4

① ③

⑦

1 2

優勝

優勝

⑤

⑥
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16　ハンドボール競技



第53回
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17　全空連空手道競技



第53回
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17　全空連空手道競技



第53回
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17　全空連空手道競技



第53回
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17　全空連空手道競技



第53回
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17　全空連空手道競技



第53回

-26-

17　全空連空手道競技
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18　テニス競技
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18　テニス競技
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18　テニス競技
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18　テニス競技



-31-

20　ゴルフ競技



19 カヌー競技
期 日：７月24日(日)

※ 雨天時：７月31日（日）

会 場：天降川特設会場

試合開始：10：00

※ 男子１チームの参加のみであったため，タイムトライアル形式による実施

21 ボウリング競技
期 日：７月12日(火)

会 場：霧島市国分スターレーン

開 会 式 19：50

試 合 開 始 20：00

閉 会 式 21：50

-32-


