
2023姶良市駅伝競走特別大会実施要項 

 

１ 目的 大会を通じて青少年の健全育成と市民の健康づくり、体力づくり、仲間づくりを推進し、市

の活性化と明るいまちづくりに努める。 

 

２ 共催 姶良市、姶良市教育委員会、姶良市駅伝競走大会実行委員会 

 

３ 会場 ビーラインスポーツパーク姶良（姶良市総合運動公園） 

 

４ 日時 令和５年１月 28日（土）※小雨決行 

⑴ 受付    午前７時 45分～午前８時 30分（体育館アリーナ） 

⑵ 監督会議  午前８時 30分 ※監督会議終了後、選手変更届の提出ができます。 

⑶ 開会式   午前９時 30分（陸上競技場) 

⑷ スタート～ゴール  9.4kmコース 午前 10時 00分～11時 10分ごろ 

        10.9kmコース 午前 11時 30分～12時 40分ごろ 

⑸ 表彰・閉会式 午後１時 10分ごろ（全タイム集計が終了次第実施） 

 

５ 競技部門 ⑴ 小学生女子の部 （選手・補員全員が小学生女子のチーム）※１ 

⑵ 小学生男子の部 （選手・補員全員が小学生男子のチーム、混成可） 

⑶ レディースの部 （選手・補員全員が中学生以上の女子のチーム） 

⑷ ミックスの部  （ ⑴ ～ ⑶ 以外のチーム） 

※１ ４年生以下の男子は小学生女子の部に参加可とする。 

   ５年生以上の男子が１人でもチーム内にいる場合は、小学生男子の部とする。 

 

６ コース ビーラインスポーツパーク姶良の施設を周回するコースとし、区間は第６区間までとする。 

⑴ 小学生女子・男子の部、レディースの部（9.4kmコース） 

  第１区  （1.9km） 400ｍトラック１周＋周回コース１周 

  第２～６区（1.5km） 周回コース１周 

⑵ ミックスの部（10.9kmコース） 

  第１区  （3.4km） 400ｍトラック１周＋周回コース２周 

  第２～６区（1.5km） 周回コース１周 

 

７ 表彰・参加賞 ⑴ 団体表彰  各部門第３位まで 

⑵ 個人表彰  各部門区間の第 1位に区間賞 

⑶ 参 加 賞  全チーム 

 

８ 参加定員 ⑴ 小学生女子・男子の部、レディースの部 合わせて 30チーム、 

⑵ ミックスの部             合わせて 30チーム 合計 60チーム 

なお、参加申込にあたっては次のとおりとする。 

ア 姶良市内に居住地または勤務地（学校）を置く者で構成されたチームに限る。 

イ 小学３年生以上で、健康的に走ることができる者。 

ウ 申込多数の場合は抽選で決定する。当否の結果は、申込に記載されているメールアド

レスへ通知する。 

 



９ チーム編成 １チーム９名以内で編成する。（選手６名、補員２名以内、監督１名） 

なお、監督は成人とし、選手または補員の中から選出してもよい。 

 

10 参加申込 ⑴ 申込方法 

次のいずれかの方法にて申込みください。 

■申込フォーム 

 URL：https://logoform.jp/form/wy6B/170522 

 または右ＱＲコードを読取 ▶ ▶ ▶ ▶ ▶ ▶ 
 

■参加申込書（様式は市ホームページでダウンロードできます） 

 必要事項に記入のうえ、大会事務局へ提出ください。 

 （メールで提出）sports@city.aira.lg.jp → 送信後に必ず電話連絡してください。 

 （ＦＡＸで提出）0995-62-1552 → 送信後に必ず電話連絡してください。 

（郵送で提出） 〒899-5294 姶良市加治木町本町 253番地 

                姶良市教育委員会保健体育課スポーツ振興係 

                ☎0995-62-2111（内線 234） 

⑵ 申込締切 

  令和４年12月２日（金）必着 

⑶ 当選発表 

  令和４年12月９日（金） 

  ※チーム責任者のメールアドレスへ通知します。 

   上記日付に当否のメール通知が来ない方は、大会事務局へご連絡ください。 

  ※当選後の部門変更、キャンセルはできません。 

⑷ 参加料（レクリエーション傷害保険料含む） 

１チームにつき 6,000円 

⑸ 参加料振込 

  当選したチームは以下の期間までに指定の口座へ参加料を振り込むこと。 

  なお、振込口座等については当選したチームの責任者へ連絡します。 

  (期  間) 令和４年12月 12日(月)～令和５年１月 13日（金） 

 注意事項 

 ア 郵便振替手数料は、申込者の負担となります。 

 イ 参加料は振込対応のため領収書は発行しません。（振込用紙控えを活用ください） 

 ウ 自己都合による出場辞退については参加料の払戻しは行いません。 

 

11 事前監督会議 日時：令和５年１月 11日（水） 18時 30分～ 

場所：加治木総合支所 多目的ホール（南庁舎２階保健体育課前） 

※会議案内の通知はいたしません。 

※運営上の注意等を確認します。監督が出席できない場合は、代理出席をお願いします。 

※新型コロナウイルス感染防止の観点から、出席者は各チーム１名までとします。 

 

12 選手変更 選手変更等がある場合は、事前監督会議終了後から受け付ける。 

変更届は事前監督会議で配布することとし、変更内容、期限については次のとおりとする。 

⑴ 通常変更（大会冊子反映期限） 

■事前監督会議後 1/11(水) ～ 1/25(水)17時まで 

 ■インフルエンザ等で選手が不足する可能性が事前に分かっている場合は可能な限りこ



の期間に選手の区間変更、選手の追加をお願いします。（この期間だと大会冊子に反映

ができます。） 

⑵ 最終変更期限（システム反映期限、大会冊子反映不可） 

 ■1/27(金)17時まで 

 ■大会冊子には反映できませんが、この時間までは区間変更・新規選手の追加をシステム

に反映ができます。（結果表などに影響） 

 ■特に補員に登録していない選手を追加する際は、可能な限りこの期限までに追加をお願

いします。 

⑶ 大会当日 

■補員との入れ替えについては受付時に変更可。 

■区間間での入れ替えは認めない。 

 

13 競技規定 ⑴ 選手は大会事務局が用意したナンバーカードを胸につけること。（当日受付で配布） 

⑵ 選手は大会事務局が用意したたすきで中継すること。（当日受付で配布） 

また、走者はたすきを肩から脇下にかけて走行すること。 

最終ランナー(第６区走者)はゴール後、たすきを大会事務局に速やかに返却すること。 

⑶ 第１区走者は「腰ゼッケン」を右腰に着用すること。（当日受付で配布） 

⑷ 選手点呼（コール）は各コースのスタート１時間前～30分前に行います。（全区間同時） 

  ※コール場所は、別紙地図参照。 

⑸ 競技中、負傷等で競技不能になった場合は、審判長・中継所主任の許可を受け、次の区

間から最下位と同時にスタートさせる。その場合、当該チームの成績は累計記録としては

認められないが、無効となった区間以外の各区間の記録は認められる。（無効区間以外は

区間賞の対象にはなる） 

⑹ 監察員に伴走とみなされ注意を受けた場合、1 回につき 20 秒をペナルティーとしてチ

ーム成績に加算する。 

 

14 注意事項 ⑴ 荷物はチームごとに管理し、「チーム名・氏名」などの名札をつけること。 

⑵ 本大会で発生した事故等(主催者の責めに帰さないもの）についての責任は負わない。 

⑶ 万が一、レース中に事故が生じた場合は、競技役員の指示に従うこと。 

⑷ ウォーミングアップは人工芝グラウンドを利用することとし、レースの妨げにならない

よう十分配慮すること。 

⑸ 応援者は伴走(自転車・徒歩等)やレース内に立ち入ることはしないこと。 

⑹ 大会参加者の駐車場は、第３・第７及び臨時駐車場とします。駐車台数には限りがある

ため、各チーム乗り合わせのうえ来場すること。応援者駐車場は第１・第４～６駐車場を

利用できますが、数に限りがあります。 

⑺ 新型コロナウイルス感染症の状況次第では大会中止となる場合もあります。また、イン

フルエンザ等流行する時期であることから、選手の健康管理には十分留意すること。 

⑻ 別紙「新型コロナウイルス感染症対策について」を確認し、主催者が決めた措置を遵守

すること。 

⑼ 体育館アリーナ、人工芝グラウンド内での飲食は禁止されていることから、飲食をする

場合は体育館２階観覧席または屋外ですること。（ゴミ等は必ず持ち帰ること） 

⑽ 本大会中の映像・写真・記事・記録・インターネット等への掲載権は主催者に属します。  


