
令和６年度精神保健福祉部会 活動報告 
 

１ 部会開催状況 

 開催日 時間 協議事項 

１ ５月 29日（水） 15：00～16：30 

第１回 

・令和６年度活動計画 

・研修会等のテーマについて 

・説明「精神障害者にも対応した地域包括

ケアシステムについて」 

・事例紹介・意見交換 

２  ９月 25日（水） 15：00～16：20 

第２回 

・事例検討 

・連絡ツールについての検討 

・研修会について 

３ 
令和７年 

１月 27日（月） 
14：00～16：00 

第３回 

３専門部会合同研修会 

・講話「精神症状の理解と連携」 

・意見交換 

 

（研修会） 

開催日 内   容 

R7.1/27 ・３専門部会合同研修会 「精神症状の理解と連携」 

 

 

２ 部会から見えてきた姶良市の課題 

 (１) 令和５年度に引き続き、地域共生社会の実現に向けた「精神障害者にも対応した地域包括ケ

アシステム」に関する普及啓発を行うこと、地域移行を推進する上での他の専門部会との連携

を図ることの課題について引き続き取り組む必要がある。 

 (２) 精神障害者の地域移行を進めたいが、家族の受け入れや自立した生活が難しい当事者もおり

退院支援を進めにくい現状がある。 

 (３) 高齢化が進む中で障害者の高齢化や認知症の相談が増えている。身体科と精神科との連携、

介護保険と障害福祉との連携がさらに必要になっているが、スムーズな情報共有やつなぐため

の仕組みが整わない状況である。 


