
令和５年度精神保健福祉部会 活動報告 
 

１ 部会開催状況 
 開催日 時間 協議事項 

１ 令和５年 

５月２４日（水） 
15:00～16:15

今年度の活動計画について 

精神保健福祉ガイドブックについて 

(1) 令和５年 

５月２４日（水） 
16:20～17:00

地域移行推進・定着コア会議 

進捗報告及び意見交換 

２ 令和５年 

８月２３日（水） 
15:00～16:15 

 

事例検討 

（対応困難事例を事前に募り、グループワー

クにて２事例の検討を実施） 

(2) 令和５年 

８月２３日（水） 
16:20～17:00

 

地域移行推進・定着コア会議 

進捗報告及び意見交換 

３ 

令和５年 

１１月２８（火） 
14:00～16:00

(1) 講話 

「精神疾患の特性と対応について」 

 県立姶良病院精神科医師 中村 毅 

(2) 意見交換 

 

※県立姶良病院地域ネットワーク連絡会と

合同開催 

(3) 令和６年 

３月１２日（火） 
14:30～16:00

 

地域移行推進・定着コア会議 

進捗報告及び意見交換 

 
２ 部会から見えてきた姶良市の課題 
（１） 地域共生社会の実現に向けた「精神障害にも対応した地域包括ケアシステム」（にも包括）に

関する普及啓発 
  ※精神障害にも対応した地域包括ケアシステム（にも包括）とは 

     精神疾患を有する患者数の増加を受けて、精神障害の有無や程度に関わらず、誰もが地域

の一員として安心して自分らしい暮らしをすることができるよう、医療、障害福祉・介護、

住まい、社会参加（就労など）、地域の助け合い、普及啓発（教育など）が包括的に確保され

た地域包括ケアシステムの構築を目指す必要があるとして、明確化された新たな理念。 
 
（２） 地域移行を推進する上での他の専門部会等との連携 

姶良市には地域移行・地域定着支援を実施している事業所が少ないことから、長期入院者

の地域移行を進めていく上で地域移行支援のニーズがあることや、今後の地域体制整備につ

いての情報共有や課題検討が必要ではないか。また、退院後の住まいについて、施設・グル

ープホームや不動産屋等との情報交換も必要ではないか。 


