
 

 

 

 やさいの なえうえ 

 

いものなえは，ななめに

うえるんだね！ 

おおきく 

そだってね♡ 

そらまめの 

しゅうかくも 

いっしょにしたよ♬ 

みんなのかおより 

おおきいね！！ 

 

いまから 

おいもを 

うえまーす！ 

新しく苗や種を植えてお世話をし，自分たちで野菜を収穫したり，実際に食べたりする

ことで野菜への愛着が湧き，育てることの大変さ，ありがたみを感じ，食育へと繋がりま

す。＜自然への関わり，生命尊重＞ 

普段，調理済みであったり，葉が切り落とされてあったりと，本来の姿を目にすること

が少ないかもしれませんが，この経験を通して野菜本来の姿や成長する姿を知ることがで

きます。 

 

じ
ぶ
ん
た
ち
で 

プ
ラ
カ
ー
ド
も
つ
く
る
よ
！ 

 

 

とまとも 

おおきくなあれ♡ 

な
す
も 

そ
だ
っ
て
き
た
よ
！ 


