
令和 5 年度 サラダクラス通信 
先日行われた子育てサロンの様子をお伝えします。 

子育てサロンとは、子育てサポーターの方々と一緒に子育てについて 

気軽に語り合う会です。 

子育てや家庭に関する悩みについて、お互いに共感したりアドバイスを 

もらえたり…皆さま少しでも心が軽くなったのではないでしょうか(*^^*) 

 

第３回（６/２８）子育てサロン～子育てについてお話をしましょう～ 

講師：市教育委員会社会教育課 社会教育指導員 中原さん 

子育てサポーター 近野さん 土屋さん 坂元さん 瀬戸さん 

とても楽しい充実した時間となりました！ 

何事も一人で抱え込まないことが 

大事ですね☆ 

中原先生、サポーターの皆さん、 

ありがとうございました♥ 


