
令和 5 年度 サラダクラス通信 
先日行われた「親睦レクリエーション」の様子をお伝えします。 

今年度はクラス対抗ではなく，３クラス混合チームで，様々なゲームを楽しみました。

☆「笑いいっぱい、汗いっぱい」のとても充実した時間となりました！ 

 

第２回（６/1３）レクリエーションを通して，仲良くなろう 

ビーラインスポーツパーク姶良体育館（総合運動公園）  

園長先生直伝のスポーツマッサージから始まり，じゃん

けん大会，しっぽ取りゲーム，チームワークが試される

ゲームなど，理事さんがたくさんのゲームを考えてくれ

ました☆特に，最後のドッジボールは燃えましたよ！！ 

お子さんにもぜひ 

やってあげてくださいね！ 

うまく立ち上がれ

るかな～？ 

私がフラフープ

女王よ！！ 

おりゃあぁ～！！ 

負けないわよ！！ 

運動後は皆でお弁当を食べました。 

なぜか，干支の話で大盛り上がり 

でした。☆ 楽しい時間をありがとう！！ 


