
＜自然との関わり・生命尊重＞ 

春に植えたなす，ピーマン，かぼちゃ，枝豆，ズッキーニ，オクラを使ってカレーを作り

ます。 

年少・年中で野菜を洗ったり，皮をむいたりして，年長さんがカレーを作ってくれます。 

自分たちで育てた野菜はとてもおいしく，もりもり食べました。 

野菜への愛着も湧き，好き嫌いなくおかわりもして大満足でした。 

やさいをきる（年長） 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

  

  

 

 

 

  

カレーづくり 
R5.7.14 

 

はるに みんなでうえた 

やさいをしゅうかくし 

カレーに  

たっぷりいれます。 

おいしいかおが たくさんみられました☺ 

  前日にしょくざいを 

じっさいにさわってみました 

 


