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夏休みの幼稚園～小さな試み～

久永浩幸

夏休みも残りわずかとなりましたが，毎日30度を超す暑い日が続いています。

さて，今日（8月22日）から処暑。暦どおりに暑さが和らぐといいのですが・・・。

夏休みはじめのお預かり

本園では，これまで夏休みのお預かりは行っていませんでしたが，本年度より子育て

支援の一環として，７月末の７日間，9:30から16

:00までの時間でお預かりを行うことにしました。

実施してみると，日によって異なりましたが，平

均10名前後の利用者がありました。午前中は，気

温に注意しながら園庭での遊び（テント内での水

遊び･泡遊び・砂場遊び）を行い，気温が高くな

る午後からはお弁当，室内での自由遊び，おやつ，

遊戯室での製作活動を行いました。お預かり中の

活動の様子はマチコミでも紹介しましたが，次の

ような製作活動を行っています。（※8の字かざ

ぐるま，紙コップふうせん，ストロー折り紙ヒコ

ーキ，もこもこおばけ，色水あさがお，センサリ

ーボトル，ビニールボンボンなど）。本園では初

めての試みでしたが，夏休みで崩れがちな生活の

リズムが整ったり，家庭ではなかなかできない友

達との交流ができたりしたので，利用された保護者の方からは，おおむね好評でした。

夏休みおわりの園庭開放

もう一つの試みとして，夏休み中の園庭開放を計画しました。本園の近くに住んでい

らっしゃる保護者の方々から，近くに子どもを安心して遊ばせる場所がなくて困ってい

るという声を耳にしたからです。本園の園庭は，ちょっとした公園並みの広さがあり，

遊具も充実しています。また日頃から遊んでいる場所ですから，子どもを遊ばせるには

一番安心できる環境だといえます。そこで，いくつかのルールを決めた上で８月始めか

ら園庭開放を始めました。ところが，今年の夏は昼間の気温が異常に高く，熱中症警戒

アラートが毎日のように出され，外に出て活動するには危険な日が連日続きました。そ

のため，登園日までの間の利用は残念ながらほとんどありませんでした。

さて，登園日の21日は，朝の気温がそれほど高く感じませんでしたので，10時までは

みんなで外遊びをしました。久しぶり外で遊んだという子もおり，みんなとてもうれし

そうでした。また，外遊びをしている子どもを見た保護者の方からは「幼稚園へ遊びに

来てもいいですか。」と聞かれました。ここにきて計画していた園開放ができそうです。

外で遊ぶということがこんなにも難しいことなのかと考させられた年でしたが，せっ

かくの夏休みです。残り10日間，一日でも多く外遊びができるといいなと思っています。



７月のお誕生会 月行事 （△午前保育・○一日保育）
７月生まれは，あやのさん，れん 月 日 曜 行 事 保育 給食 預かり

とさん，ひまりさん(欠席のため8月 27 火 ／ ／ ／

に実施)でした。好きな色，ケーキ， ８ 28 水 ／ ／ ／

果物など，友達からたくさんの質問 29 木 ／ ／ ／

を受け，はきはきと答えることがで 30 金 ／ ／ ／

きて感心でした。 31 土 ／ ／ ／

1 日 ／ ／ ／

2 月 始業式 職員会議・研修 △ × ×

３ 火 身体計測 保護者と先生の会理事会 ○ ○ ○

４ 水 巡回図書 ○ ○ ○

５ 木 運動会打合せ（親父の会） ○ ○ ○

６ 金 ○ ○ ○

７ 土 ／ ／ ／

○ 先生と保護者の会理事会 ８ 日 ／ ／ ／

９月３日（火）１４：１０～ ９ 月 ○ ○ ○

遊戯室で行いますので理事の方々 10 火 ○ ○ ○

はご出席ください。運動会など２学 11 水 ○ ○ ○

期行事について確認します。 12 木 ○ ○ ○

○ 運動会打ち合わせ（親父の会） 13 金 愛園作業予備日(8:40～） ○ ○ ○

９月５日（木）１９：００～ ９ 14 土 ／ ／ ／

遊戯室で行いますので会員で参加 15 日 ／ ／ ／

予定の方はご出席ください。運動会 16 月 敬老の日 ／ ／ ／

での役割分担や作業について話をし 17 火 ○ ○ ○

ます。 18 水 巡回図書 ○ ○ ○

○ 第４回家庭教育学級 19 木 ○ ○ ○

９月20日（金）９：３０～ 20 金 家庭教育学級④ ○ ○ ○

遊戯室で行います。講座は「世界 21 土 ／ ／ ／

で一つだけのアルバムづくり」です。 22 日 秋分の日 ／ ／ ／

木材を加工してアルバムを作りま 23 月 振替休日 ／ ／ ／

す。多くの方が参加予定です。 24 火 ○ ○ ○

○ 県図画作品展 特別賞受賞 25 水 ○ ○ ○

26 木 ○ ○ ○

27 金 誕生会 ○ ○ ○

28 土 ／ ／ ／

29 日 ／ ／ ／

30 月 ○ ○ ○

○ ９月13日（金）の臨時愛園作業は，８月の愛

園作業にご都合がつかず参加できなかった方で

行います。（花壇，園庭の除草）８:40～９:40

を予定しています。

ひろきさんは，どろんこになって ○ ９月に入ると，運動会の練習が始まります。

遊んだことを絵に表しました。特別 日頃より疲れやすくなりますので，十分な栄養

賞受賞，おめでとうございます。 と睡眠をとらせてあげてください。


