
 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

  

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

↑ハッシュタグを付けて 検索 

Ｎｏ．12 

姶良市ジュニア・リーダークラブ「どんぐり」

 姶良市教育委員会社会教育課社会教育係内 

☎（0995）66-3759（内線:252） 

 

姶良市内中高生会員募集中！  

加入申込はＨＰから➡ 

どんぐり通信 

 〒899-5492 

 姶良市宮島町 25 番地 

姶良市外の学校に通っていてもＯＫ！詳しくは事務局へ  

姶良市ジュニア・リーダークラブ「どんぐり」活動情報 

令和７年７月発行  

 

#姶良市ジュニアリーダークラブどんぐり 

どんどん発信中！

「どんぐり通信」のバックナンバーをＨＰに掲載しています。上のＱＲコードをスキャンしてください。 

姶良市ジュニア・リーダークラブ「どんぐり」 

地域の頼れるお兄さん・お姉さんとして、子ども会活動など小学生リーダーの 

サポートや姶良市と地域を盛り上げるための活動に参加しています。 

全 16 校に在籍する中高生が和気あいあいと活動しています♪ 



 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

  

特 集  

▲令和６年度「どんぐり」卒業生 

Ｑ１．「どんぐり」に入ってよかったことは？ 

藤井：「どんぐり」はいろんな学校から先輩・後輩が集ま

ってきます。私は人と関わることが好きなので、先輩・

後輩含め、たくさんの友達ができたことがよかったで

す。また、人前で話す時に緊張しなくなったことも成長

したと感じる部分です。 

橋口：「どんぐり」に入っていないと経験できないことを

たくさんできたことです。私は高校２年生の夏休みに東

京で開かれた学会で自分たちが取り組んでいる災害教育

活動について発表しました。消防士や医師などの専門家

の人たちが私たちの話を真剣に聞いてくれて意見交換で

きたことはとても貴重な経験になりました。 

Ｑ２．印象に残っている活動は？ 

藤井：県から「優れた地域塾」として表彰されたことで

す。私たちが取り組んできたことが認められたなと実感

することができました。 

橋口：学会で発表したことです。 

Ｑ３.これからの進路を教えてください。 

藤井：福祉関係の大学へ進学し、社会福祉士として「ど

んぐり」での経験を活かしていきたいです。 

橋口：教育関係の大学へ進学します。鹿児島に残るの

で、これからはユース・リーダーとして「どんぐり」を

サポートしていきたいです。 

令和６年度卒業生インタビュー  

 卒業生を代表して、中学生と高校生の６年間を「どんぐり」の活動に携わっ

てくれた、前会長の藤井星那さんと前副会長の橋口結心さんにインタビューし

ました。 

Ｑ４.中高生へメッセージをお願いします。 

藤井：「どんぐり」は楽しいので、ぜひ加入してください。自分の進路だけでなく、人と

の関わり方など生きていく上で大切なことを学べますよ♪ 

橋口：今年卒業するメンバーには高校１年生から加入したメンバーもいます。新しいこ

とを始めるよい機会だと思うので、高校生もぜひ加入してください♪ 

▲ラジオ時の藤井さんと橋口さん 

▲「優れた地域塾」として認証 



 

 

  

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

  

  

令和７年３月 22 日(土)と 23 日(日)に霧島自然

ふれあいセンターにて「どんぐり合宿」を行いまし

た。「どんぐり合宿」とは会員たちで内容を考え、

話し合い、運営する宿泊研修です。 

野外炊飯のＢＢＱでは、係を分担しスムーズに活

動を進めることができました。会員との会話を弾ま

せ、交流を深めることもでき、有意義な時間を過ご

すことができました。 

２日目は卒業生による研修が行われました。卒業

生にレクリエーションの進め方を教えていただき

ました。小学生でも理解できるような説明をするた

めの言葉選びが難しいと感じました。 

２日間で学んだことをこれからの活動に活かし

「どんぐり」をより発展させられるよう全力を尽く

していきたいです。 

（国分中央高校１年 中道 純粋） ▲合宿での研修の様子 

自主企画研修「どんぐり合宿」を開催！ 

スフィア基準を学ぶ 

▲スフィア基準研修会の様子 

令和７年５月 17 日（土）にスフィア研修を行いまし

た。スフィアとは災害や紛争の影響を受けた人が尊厳

ある生活を送るための国際的な人道支援の最低基準の

ことです。今回の研修では、岡山大学医学部の原田菜穂

子教授と東北大学の医学部生を中心に防災教育活動を

行っている任意団体「災強のすけっと」の方を講師にお

招きし、スフィアについて、食事、トイレ設備、住む空

間の３点から考え、意見交換を行いました。 

避難所運営ゲーム（ＨＵＧ）をする上で、食事や衛生

面、プライバシーの問題など、自分たちも配慮して訓練

してきましたが、今回の研修を受けて、避難者がより安

全で健康に過ごすことができ、適切な支援を受けられ

るような環境づくりについて、これからも学習を深め、

指導できるようになっていきたいと思いました。 

（加治木高校２年 脇川隼人） 



 

 

「どんぐり」会員紹介  

「どんぐり」で活躍する 

メンバーを紹介します！ 

①名前 ②学校・学年  ③部活  

④「どんぐり」加入年数  

⑤「どんぐり」に加入したきっかけ 

⑥これから取り組んでいきたいこと 

①山路
や ま じ

美羽
み う

 

②鹿児島中央高２年 

③放送部、華道部 ④４年目 

⑤活躍する先輩の姿を見て 

⑥防災の知識を深め、多くの

人にわかりやすく伝えたい！ 

①緒方
お が た

佑
ゆう

星
せい

②帖佐中２年 

③演劇部 ④２年目 

⑤ボランティア活動に興味があ

ったから 

⑥地域の人に頼られるように努

めたい 

①里山
さとやま

ことね ②帖佐中２年 

③卓球部 ④２年目 

⑤イベント先での「どんぐ

り」の活動を見て 

⑥たくさん参加して、いろ

いろな力を身につけたい！ 

あいらびゅーＦＭで、「どんぐり」の活動を紹介しています。 

ぜひ、お聞きください♪ 

どんぐり通信

放送はあいらびゅーＦＭの YouTube チャンネルでも聴くことができます。 

過去の放送分も YouTube をチェック！  

ラジオ版

放送日 テーマ 

７月 19 日 「どんぐり」が行う防災教育活動 

９月 20 日 夏休み！こんな活動しました！ 

 

奇数月第３土曜日 19:30～ 生放送！ （約 15 分） 

進行：山路美羽（鹿児島中央高校２年） 


