
 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

↑ハッシュタグを付けて 検索 

Ｎｏ．９  

姶良市ジュニア・リーダークラブ「どんぐり」

 姶良市教育委員会社会教育課社会教育係 

☎（0995）62-2111（内線：244） 

 

姶良市内中高生会員募集中！ 

加入届はＨＰから 

ダウンロード➡ 

どんぐり通信 

 〒899-5294 

 姶良市加治木町本町 253 番地 

姶良市外の学校に通っていてもＯＫ！詳しくは事務局へ  

姶良市ジュニア・リーダークラブ「どんぐり」活動情報 

令和６年１月発行  

 

#姶良市ジュニアリーダークラブどんぐり 

どんどん発信中！

「どんぐり通信」のバックナンバーをＨＰに掲載しています。上のＱＲコードをスキャンしてください。 

私たちと一緒に活動しませんか？ 

姶良市ジュニア・リーダークラブ「どんぐり」 

地域の頼れるお兄さん・お姉さんとして、子ども会活動など小学生リーダーの 

サポートや姶良市と地域を盛り上げるための活動に参加しています。 

全 12 校に在籍する中高生が和気あいあいと活動しています♪ 



 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

  

令和５年９月２日（日）に鹿児島県医師会

館で行われた「鹿児島県救急医学会学術集会」

に「どんぐり」も参加させていただきました。 

集会では、午前中に若手の医師や看護師の

方と一緒にメディカルラリーを行いました。

メディカルラリーでは普段見ることができな

い医療従事者の仕事に取り組む姿勢を間近で

学ぶことができました。 

午後からは、医師部会の中で、私たち「ど

んぐり」が取り組んでいる防災教育活動につ

いて、発表を行いました。医師部会での発表

ではとても緊張しましたが、医療従事者の

方々の中で普段の取り組みを発表するという

貴重な経験ができました。 

（加治木高校２年 橋口歩未） 

学会発表を行いました！ 

活動報告 

出張ＨＵＧを実施します！ 

姶良市内の子ども会、ＰＴＡ、校区コミュニ

ティ協議会などの活動で「どんぐり」が出張

ＨＵＧを行います。希望される場合は、「どん

ぐり」事務局（社会教育課☎0995-62-2111）

へご連絡ください。 

※都合により、対応できない場合があります。  

※市子連所属団体は無料。他団体は 1,500 円/回。  

鹿児島県救急医学会学術集会 

日本臨床救急医学会学術集会 

 高校生初 

令和５年７月 27 日（木）～29 日（土）に帝

京大学板橋キャンパスで開催された「第 26 回

日本臨床救急医学会総会・学術集会」に参加

し防災教育の実践について発表しました。 

高校生の参加者は初めてということでとて

も緊張しましたが、全国に「どんぐり」のよ

うな防災教育活動を広めていく第一歩にする

ことができました。 

私は将来、医療や福祉の現場で働きたいと 

思っているので、実際に医師や看護師、消防士の方と名刺を交換したり、お話したりするこ

とができて、とても嬉しかったです。 

今後も防災の取り組みを広めていくために積極的に活動していきたいです。 

（加治木高校２年 橋口結心） 

防災教育について 

▲県救急医学会学術集会での発表の様子 

▲日本臨床救急医学会学術集会での発表の様子 



 

  

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

  

  

10 月８日～９日に鹿児島県警察学校で行

われた「かごしま国体」にボランティアとし

て参加しました。警察学校はライフル射撃の

競技会場となっており、私たち「どんぐり」

はライフル射撃を体験できるブースの運営を

お手伝いさせていただきました。 

ライフルがどのような競技なのか、小さな

お子さんからご高齢の方まで、ゲーム感覚で

ライフル射撃を体験できるコーナーで、自分

自身もとても楽しみながらご案内することが

できました。 

また、実際にライフル射撃の競技中の様子

を間近で見学することができました。普段見

ることができない競技で、初めはルールもわ

からなかったのですが、解説員の方がわかり

やすく説明して下さって、とても楽しくハラ

ハラドキドキしながら見学でき、良い経験に

なりました。今後も全国規模の大会のボラン

ティアに参加していけたら嬉しいです。 

（樟南高校２年 藤井星那） 
▲射撃体験ブースボランティアの様子 

～ライフル射撃～ かごしま国体ボランティア 

 
九州地区ジュニア・リーダー研修会 

（鹿児島開催）実行委員会に参加して 

私は九州地区ジュニア・リーダー研修会の実行委員として、計６回の実行委員会に参加

しました。この研修会は九州各地のジュニア・リーダーが夏休みに集まり、交流と研修を

行うもので、今年度は鹿児島県が当番の年でした。 

 私の班は、アイスブレイキングの担当で、さまざまなレクリエーションを考えました。 

どうすれば参加者同士が打ち解けやすくなるのか、

考えるのが大変でした。 

残念ながら、研修会は台風のため中止になりまし

たが、次回の鹿児島開催の時に活かせるよう、しっ

かり記録に残す作業をしました。実行委員会で経験

したことを「どんぐり」の活動でも活かしていきた

いです。 

（国分高校１年 清衣月姫） 

▲実行委員会での発表の様子 



 

 

「どんぐり」会員紹介 

「どんぐり」で活躍する 

メンバーを紹介します！ 

①名前 ②学校・学年 ③部活 

④「どんぐり」加入年数 

⑤「どんぐり」に加入したきっかけ 

⑥これから取り組んでいきたいこと 

①久保
く ぼ

帝
てぃ

桜
お

 

②加治木工業高校２年 

③写真部 ④３年目 

⑤ふるさと学寮で紹介されて 

⑥防災の大切さを広めたい 

①岩倉
いわくら

麻美
ま み

 ②重富中３年 

③ソフトテニス部 ④２年目 

⑤姉が入会していて興味を持っ

たから 

⑥ボランティア活動に積極的に

参加したい 

①村田
む ら た

莉
り

桜
お

 ②加治木中１年 

③弓道部 ④１年目 

⑤いろいろな活動ができて

楽しそうだったから 

⑥リーダーシップを持ち、

積極的に取り組みたい 

あいらびゅーＦＭで、私たち「どんぐり」の活動に

ついて紹介しています。ぜひ、お聞きください！ 

奇数月第３土曜日 19:30～生放送！（約 15 分） 

進行：橋口歩未（加治木高校２年） 

 

◆１月 20 日 「祝成人！ユース・リーダーとして活躍する先輩たち」 

新成人を迎えた「どんぐり」ＯＢ・ＯＧをゲストに、最近の活躍について質問します！ 

 

◆３月 16 日 「令和５年度を振り返って」 

１年間の活動を振り返って、ためになったこと、成長したことなどを熱く語ります！ 

どんぐり通信

放送はあいらびゅーＦＭの YouTube チャンネルでも聴くことができます。 

過去の放送分も YouTube をチェック！ 

ラジオ版


