


 



は じ め に  

 
我が国では現在、少子高齢化の進展に伴う生産人口年齢の減少、家族形態の

多様化、新型コロナウイルス感染症拡大が与えた働き方・暮らし方への影響な

ど、社会経済情勢が大きく変化しています。そのような中で、すべての人が性

別に関わりなく、お互いの人権を尊重し、責任を分かち合いながら、個性と能

力を十分に発揮できる男女共同参画社会を実現することが重要な課題となっ

ています。  
本市においては、平成２２年に「姶良市男女共同参画推進条例」を制定し、

それに基づく「第１次姶良市男女共同参画基本計画」を平成２５年に策定しま

した。さらに平成３１年に「第２次姶良市男女共同参画基本計画」を策定し、

男女共同参画社会の形成に向けた取組を推進してきました。  
令和４年に実施した本市の「男女共同参画社会についての市民意識調査」に

おいては、徐々に男女共同参画意識が変容しつつあることが伺えた部分もあり

ましたが、依然として固定的な性別役割分担意識や無意識の思い込み（アンコ

ンシャス・バイアス）が存在し、解決すべき課題が残されています。  
そのため、社会経済情勢の変化やこれまでの取組を踏まえ、「誰もが安心し

て暮らし、『個人の能力』が発揮されることによる多様性に富んだ活力ある姶

良市」の実現に向け、令和６年度からの５年間を計画期間とする「第３次姶良

市男女共同参画基本計画」を策定し、本市の男女共同参画社会の形成に向けた

取組を更に推進してまいります。  
本計画の着実な推進のためには、市はもとより市民、事業者、関係団体、地

域との連携・協力が不可欠となりますので、今後とも一層のご理解とご協力を

お願い申し上げます。  
結びに、本計画の策定に当たり、貴重なご意見やご提言をいただきました男

女共同参画審議会委員の皆様をはじめ、市民意識調査にご協力いただきました

市民の皆様に心より感謝申し上げます。  

 
 

令和６年３月 

姶良市長 湯元 敏浩 

 



 

 

 

 

 



 

 

 







年 男性 女性 総計 世帯数

S10 23,791 24,752 48,543 10,378
S25 31,578 33,964 65,542 14,074
S30 30,376 32,516 62,892 14,334
S35 27,164 30,128 57,292 14,463
S40 24,752 28,139 52,891 14,625
S45 23,841 27,767 51,608 15,837
S50 25,984 29,556 55,540 17,947
S55 29,632 33,360 62,992 21,026
S60 31,419 35,411 66,830 22,841
H2 32,264 36,525 68,789 24,335
H7 33,557 38,205 71,762 26,383
H12 34,311 39,329 73,640 28,216
H17 34,850 39,990 74,840 29,496
H22 34,763 40,046 74,809 30,478
H27 35,004 40,169 75,173 31,435
R2 35,748 40,600 76,348 32,850
R3 35,860 40,651 76,511 33,165
R4 35,966 40,742 76,708 33,522
2025 80,077
2030 79,406
2035 78,614
2040 77,481
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