
「共感するということ～ひまわりと子どもたちと～」

校長 中熊 豊仁
「校長先生、あげます。」
玄関に入ってきた子どもたちの手には、ひまわりの種がにぎられています。
「もらってもいいの。」…「いいですよ。どうぞ。」
「じゃあ、一つだけもらうね。」
笑顔の子どもたちが、我先にと渡してくれます。
「ありがとう。来年もきれいに咲くといいねえ。」

ひまわりの花……４月、緑化担当の職員から尋ねられました。
「校長先生が植えられてみたい花はありませんか。」
咲き終わるのが早いけれど…、そう思いながらも、太陽へ向かって凛と背を伸ばす姿、青
空に映える鮮やかな黄色の花が好きな私は「ひまわりがいいですね。」と答えました。錦
江小学校の東門から玄関に向かう途中には「人権の花運動」の看板がありますが、御存知
のとおり、ひまわりが人権の花です。

子どもたちもひまわりを美しいと感じ、その種に、人と人をつなぐ役割を見出だしてく
れたとするならば、ひまわりを選んでよかったと思いました。そして、９月に入って授業
を参観した教室での子どもたちの様子を思い出しました。

「はいっ、はいっ、はいっ。」
子どもたちの元気な声が響きます。みんな発言したくてたまりません。前のめりになっ

て手を挙げています。名前を呼ばれた子が立ち上がります。その瞬間から教室はしいんと
静まり返ります。発言する子の言葉がつまっても、みんな静かに待っています。うん、う
んとうなずく姿も見えます。何か言いたいけど、ううんとこらえているような表情の子も
います。…発言が終わりました。次に名前を呼ばれた子が、「○○さんの言ったことも分
かるけど…。」と言って話を始めました。

「ああ、この教室にはちゃんと『共感』がある。」と私は思いました。「共感する」とは、
相手の考えに同意する、ということもですが、それ以上に大切なのは、相手の気持ちに寄
り添うということなのだと思います。内容に共感できなかったとしても「ああ、あなたは、
今そんなふうに思った（考えた）んだね。」と、相手の「今」の思いや考えをまず認める
ということです。経験が少ない子どもたちには難しい時もあるとは思いますが、人の話を
最後まで聴くことや自分の話を聴いてもらうということの繰り返しによって、いつしか、
その大切さが心に染み込み、同時に、人権感覚も養われていくのだと思います。

運動会練習が始まっています。もしかしたら、いつもより動きが遅かったり、口答えを
したり、腹が立つようなことをしたり…。でも、例えば、まず「疲れたねえ、練習頑張っ
ているからね。分かるよ。自分も小学生のころね…。」と言ってみてはどうでしょうか。
子どもたちと触れ合い、子どもたちの反応を感じていると、「共感」って深いなあと思

います。「今、怒りたい気分なんだね。」「そうかあ、今、いらいらして、しんどいね。」「失
敗はだれにでもあるよ。」「不安になるときだってあるよ。」「自分もそうだもの。分かる、
分かる。」…正すべきは正さなければなりません。でも、誰であっても、いつも平静でい
られるわけではありません。まず、ぐっとこらえて、目の前の子どもの「今」を受け止め
てあげられたらいい、そう思っています。

このような大人の共感の姿勢の積み重ねによって、ひまわりが、太陽に顔を向けて光を
吸収し、凛と背を伸ばしていくように、子どもたちも、私たちの方へ心を向けて心の栄養
を吸収し、温かく、すくすくと育っていくのではないでしょうか。



８月２５日（日），第１回ＰＴＡ愛校作業を実施しました。
今回は，校庭除草と側溝掃除を行いました。朝早く，また暑い中
での作業にも関わらず７０名以上の児童・保護者の方々が参加

学校の教育環境が整い 御多用の中，参加してくださしてくださいました。校庭の雑草がほとんどなくなり， ました。

った保護者の皆様，ありがとうございました。

9月１０日に、第２回家庭教育学級が開かれました。今回は、教育委員
会社会教育課と家庭教育学級サポーターの方々と一緒にグループを作
って、普段の子育てについて語り合いました。
子育てにおける悩みを相談して、アドバイスをもらったり、共感する話

を聴いたりすることで、自信をもって、子育てを頑張りたいという思いをも
ったという参加者の感想もありました。

左の写真は、始業式の一コマです。運動会を盛り上げ
るために錦江小学校の全児童で「オー！」と、掛け声を挙
げている場面です。練習も本格化してきました。メリハリを
つけ、自分の目標にむかって、精一杯頑張っている姿が
あります。きっとすばらしい運動会になることと思います。
当日は、たくさんの方々の御参観をお待ちしております。

１日（火） 運動会全体練習（３日・８日） ２０日（日） 校区運動会
１０日（木） 運動会準備・あいあい号 ２１日（月） 後期縦割り清掃開始
１２日（土） 土曜授業・全校朝会 ２３日（水） スクールカウンセラー来校
１３日（日） 秋季大運動会 ２４日（木） 読み聞かせ
１５日（火） 振替休日 ３０日（水） 給食試食会（１・６年）
１７日（木） クラブ活動 ３１日（木） 市小学校陸上記録会（５・６年生選手）

① 4年生が校外学習でスターランドAIRAに行きました。子どもたち
の学習態度が大変すばらしかったとのことで、館長さんからお電話
がありました。話をしっかりと聞いたり、質問したりする態度に感動し
たとのことでした。最後に、「4年生の姿から錦江小学校のすばらし
さが伺えますね。」と、おっしゃってくださいました。

② 来校された方から、子ども達のあいさつがたいへんすばらしいと
褒めてくださいました。

ありがとうございました

姶良市高齢者クラブ連合会加
治木支部女性部より、たくさんの雑
巾をいただきました。大切に使わせ
ていただきます。


