
 

 

【服装】 

★ 服装をきちんと整えて登校しましょう。（以下のものを「標準服」とします。）★ 

○ 運動帽子（１年生は黄色帽子） ○ ブレザー     ○ ブラウス・シャツ  

○ スカート・ズボン       ○ 運動靴(白)    ○ ネーム 

○ 靴下（白・底が灰色や黒のツートン）長さ…くるぶしは見えないもの・膝下まで 

※ 髪の毛が肩より長い時は，茶や黒，紺などの単色を基調としたゴムで結びましょう。             

※ 季節・体調によっては，保護者の判断で（ジャージ・タイツ等）を着用してもいい 

ですが，その際は必ず担任へ連絡をしてください。厳寒期（１・２月）は連絡の必要はありません。 

安全上フードのついた服はさけてください。 

※ ネームは，必ず付けます。（ブラウス・シャツ・体育服） 

 

【登校前】 

１ 決まった通学路を通って，安全に気を付けて登校しましょう。 

２ 帽子は赤色（１年生は黄色）にして，ブザーを身に付けましょう。 

３ 校区の人や先生，友達に「おはようございます」と気持ちのよいあいさつをしましょう。門礼活動もがんばりましょう。 

SST 運動「先手・スマイル・立ち止まって」 

４ ７時３０分から８時までをめやすに登校しましょう。 

 

【登校したら】 

１ くつは靴箱にきちんとそろえて入れましょう。 

２ かさは閉じてしまいましょう。 

３ はじめに教室に来た人か当番の人は，窓を開けてきれいな空気を入れましょう。 

４ 学習用具はきちんと机の中に入れ，そのほかの物は決められた場所に置きましょう。 

５ 委員会活動や係活動など，自分の仕事は進んでしましょう。 

 

【学習時間・休み時間】 

１ 時計を見て，チャイムが鳴る１分前に，席に着きましょう。 

２ 授業が終わったら，次の学習の準備をしましょう。（トイレもすませましょう。） 

３ ろうかや階段は，右側を静かに歩きましょう。 

４ 下校庭で遊びましょう。（玄関やくつばこルーム，上校庭では遊びません。） 

５ 雨の日は室内で静かに過ごしましょう。 

（廊下がすべりやすくなるので，歩行には注意しましょう。） 

６ 安全に気を付けて，あぶない遊びはしないようにしましょう。 

 

【トイレの使い方】 

１ スリッパにはきかえて使いましょう。 

２ よごしてしまったら，自分できれいにしましょう。 

３ 使ったあとは，スリッパをきちんとそろえましょう。 

４ トイレをすませたら，手をきれいに洗いましょう。 

 



【給食時間】 

１ せっけんで手を洗い，うがいをしましょう。 

２ 給食当番は，給食着やマスク・ぼうしを着け，静かに並んで給食室へ行きましょう。 

３ 当番でない人は，席について静かに待ちましょう。 

４ 配膳が終わったら，みんなで「いただきます」を言ってから食べましょう。 

５ 放送を聞きながら，よくかんで楽しく食べましょう。 

６ 好ききらいをせずに，決まった時間内で食べ終わるようにしましょう。 

７ 食べ終わったら後片付けをして，歯みがきをしましょう。 

８ 給食時間が終わったら，机の上にいすを上げ，後ろに引いておきましょう。 

 

【そうじ時間】 

１ チャイムの合図で上着をぬいで，すぐにそうじにとりかかりましょう。 

２ リーダーを中心に，協力してがんばりましょう。 

３ おしゃべりをせず，時間いっぱいすみずみまでがんばりましょう。 

４ 窓を開けて掃除をし，終わったら閉めましょう。 

５ 掃除道具は正しく使い，後始末もしっかりしましょう。 

 

【言葉づかい】 

１ ていねいな言葉をつかいましょう。 

２ 友達の名前を呼ぶときは，「さん」をつけましょう。 

３ 友達がいやがることを言わないようにしましょう。 

 

【下校】 

１ 日直や係・委員会の仕事をしっかりすませて帰りましょう。 

２ 用事があって学校に残るときは，担任の先生の許しをもらいましょう。 

３ 交通ルールをしっかり守って安全に下校しましょう。 

（おそくても「５校時の日は１５：３０」「６校時の日は１６：３０」には下校しましょう。） 

４ 校区の人や先生，友達に「さようなら」と気持ちのよいあいさつをしましょう。「立ち止まり 元気に笑顔であいさつ 自分から」 

  門礼活動もがんばりましょう。 

 

【そのほか】 

１ 学校を欠席するときや遅刻をするときには，必ず学校に連絡をしましょう。 

２ ハンカチとティッシュは，いつもポケットに入れておきましょう。 

３ 持ち物には学年と名前を書きましょう。 

４ 集金袋は，朝必ず先生に渡しましょう。 

５ みんなのものは大切に使い，使ったら元の場所にきちんと返しましょう。 

６ 学習に必要のないものは，学校に持って来ないようにしましょう。（けいたい電話や 

ランドセルに付けるキーホルダー類は，持って来ないようにしましょう。） 

７ 集金・学習用品等を買う以外のお金は，持ってきてはいけません。 

８ うわばき・給食着は，金曜日に持ち帰り，洗って月曜日に持ってきましょう。 

９ かさを持ってきたら，必ず持ち帰りましょう。 

 


