
 

家庭教育の重要性！！ 
                          校長 下吉 靖孝 

 新学期になり，あっという間に２か月間が過ぎました。６月に入り，学校では

水泳指導が始まり，プールから子供たちの歓声が聞こえてきます。それぞれ個人

の目標を立てていますので，家族団らんの中で話題にしてみてください。 

 さて，今回は，家庭教育について考えてみたいと思います。家庭教育は，すべ

ての教育の原点とも言われ，基本的な生活習慣や生活能力，他人に対する思いや

り，基本的倫理観，自尊心や自立心，社会的なマナーなどを様々な力を身につけ

ていく大切な場です。 

家庭の持つ機能を二つに大別しますと，生活保持機能（生産・ 労働機能，養育・教育機能，介護等の扶助

機能，次世代の子供を産む再生産機能）と精神的機能があります。今日では社会全体として，生活水準の向

上等を背景に，生活保持機能よりも，家族同士が愛情を通わせ，心の安らぎを得る精神的機能が重視されて

います。小・中・高校生への調査によると，家庭の最も大切な働きとして「家族のみんなが楽しく過ごす」

ということが一番に挙がっています。 

すなわち，会話を増やし，家族の絆を深める家庭を求めているということです。例えば，「子供の思いを受

け止め，親子で夢を語る家庭」「家族間のいたわりや励ましのある温かい家庭」「子供の良いところを認めほ

めて，長所を伸ばしていく家庭」「家族が協力し合って安心して過ごせる家庭」等々ありますね。 

しかし，気を付けていただきたいこともあります。それは，「過干渉」です。過保護，甘やかせすぎな親で

す。子供が自分で気づき，考えるという習慣をつくる大切さを忘れ，子供が考える前にすぐ介入してしまう

ようなことは，その主体性や自主性を育てる上で，大きな妨げとなります。子供には，ゆっくり自分で考え

る子供もいれば，素早く判断して行動する子供もいるように，それぞれ個性があります。親は，自分のペー

スを子供に押しつけたり，他の子供との比較に目を奪われて速さを子供に求めたりしてはいけません。また，

遊びや自然体験活動，冒険的な活動など子供の成長に欠かせない大切な機会を制約してしまうことにも気を

つけたいです。 

「環境は人を創る。子供の環境は親が創る」。まずは夫婦仲良く，そして，家族で

語らい・触れ合いの場を多く持ち，愛情をいっぱい注入して（時には抱きしめるの

も大切です），１日のエネルギー源である朝ご飯をしっかり摂らせてください。心と

体が満足・安定した状態で朝学校へ送り出していただくと，その後は，責任を持っ

て楽しく充実した学校生活になるよう取り組んでまいります。 

きらり輝く 

にしあいら 

姶良市立西姶良小学校  

学校だより 

令和５年６月１５日 

【なんの花でしょう？】 

 西姶良小には，みかん，梅，くり，どんぐりなど，実のなる木が 

植えてあります。右の写真は，栗の花です。もう花の時期は終わり 

ましたが，５月中旬ぐらいが見頃です。見られるのは，また，来年 

になりますが，ぜひ来校された際にはご覧ください。 

 



ほしぶーと一緒に  
～国体推進課あいさつ運動～ 

５月３０日（火）の朝，

１０月に行われる国体のＰ

Ｒのため，国体推進課の方が

正門前であいさつ運動を実

施しました。ぐりぶーファミ

リーのほしぶーもやってき

て，子供たちにあいさつをし

てくれました。楽しいふれあいの時間になりました。 

目標を決めてがんばろう  
～水泳学習開始～ 

６月１日（木）から水泳

学習が始まりました。プー

ルの方から子供たちが水泳

学習を楽しんでいる様子が

伝わってきます。子供たち

は，今年度のプール学習が

終わるまでに，どれくらい

泳げるようになりたいか，しっかり目標を立てて学習に

取り組んでいます。６月下旬には，授業参観で水泳学習

参観を予定しています。ぜひ，参観していただき子供た

ちの頑張りを見て励ましていただきたいと思います。 

学びの時間 ～保護者編～  
日曜参観の２・３校時の時間に，ＰＴＡが企画した保

護者が学ぶ時間が実施されました。たくさんの出席者が

あり，子育てや生きていく上での学びを深めることがで

き，有意義な時間となりました。 

＜ＰＴＡ教育講演会＞ 
総務部，研修・生活部が中

心となり，教育講演会を実施

しました。今年度は，いな整

骨院の稲浩平先生にお越し

いただき，「正しい姿勢と呼

吸法」について講演をしてい

ただきました。正しい呼吸の仕方や姿勢の作り方など話

だけでなく実際に実技を通して，学ぶことができました。 
＜命救急法講習会＞ 
 体育部が中心になり，救命

救急法の講習会を実施しま

した。心肺蘇生法は，プール

開放のためという理由もあ

りますが，いざというときの

ために命を助ける方法とし

て知って身に付けておくこ

とが大切です。よい機会になりました。 

実りの秋が楽しみです ～田植え～ 

６月１１日（日），西姶良

サポーターズと家庭教育学

級が中心となって，毎年恒例

の田植えを実施しました。小

雨の降る中でしたが，子供た

ち，保護者，先生方，姶良小

思いやり部の方の参加があ

りました。子供たちは裸足になり泥の感触を味わいなが

ら， 小さな苗を３～４本をまとめて泥の中に上手に植

えることができました。うまく植えないと倒れてしまい

ますが，今年はしっかり植えることができるようになっ

ていました。実りの秋の時期が今から楽しみです。たま

には，買い物等の途中に田んぼに行って，稲の成長を見

てほしいと思います。 

きれいになりました ～親子作業～ 

５月２０日（土）にＰＴ

Ａの親子作業が実施され

ました。たくさんの方にご

参加いただき，１時間程度

の作業時間で，とてもきれ

いになりました。西姶良の

よいところは。全学年親子

での作業を大切にしてい

るところです。自分たちの力で，自分の学び舎をきれい

にし，これからも大切にしていこうとする気持ちを持ち

続けてほしいです。 

６月中旬以降の行事予定 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

＜６月の行事予定＞ 
１９日（月）重富ブロック研修会のため 

４時間授業（給食あり） 

１９日（月）～２５日（日）家庭学習強調週間 

２０日（火）学校評議員会 

２１日（水）不審者対応訓練  

２２日（木）移動図書あいあい号来校 

２３日（金）ＡＬＴとの交流 

子どもといっしょに読書の日 

２５日（日）市Ｐ連スポーツ大会 

２６日（月）～７月７日（金）学力定着旬間 

２７日（火）水泳学習発表会②１年③２年 

      学級ＰＴＡ（低） 給食試食会 

２８日（水）水泳学習発表会②３年③４年 

      学級ＰＴＡ（中） 

２９日（木）水泳学習発表会②５年③６年 

学級ＰＴＡ（高） 

＜７月の行事予定＞ 
２日（日）校区グラウンドゴルフ大会 

７日（金）子どもといっしょに読書の日 

８日（土）土曜授業 集団下校 

１５日（土）校区ラジオ体操会 

２０日（木）終業式 大掃除 

２４日（月）～２５日（火）水泳練習会 

２６日（水）～２８日（金）ＰＴＡプール開放 

２７日（木）市小学校水泳記録会（国分総合プール） 

※ ７月は学期末のため，毎週火・水・金曜日はＢ

校時です。 

＜６月の生活目標＞ 

○ 規則正しい生活をしよう。 

＜６月の保健目標＞ 

○ 歯を大切にし，進んで治療しよう。 


