
 

「優しい心が一番大切だよ」 

校長 下吉 靖孝 

 

文月は陰暦の 7月の異称。稲含み月（稲の穂が実る月）がつまって，ふみづき・

ふづきとなったという説があります。うっとうしかった梅雨が明けると，本格的

な夏の到来です。しかし，この梅雨も，稲作にとっては，なくてはならない雨。６

月１６日（日）には，西姶良サポーターズを中心に参加を希望された保護者・児

童，姶良小の思いやり隊の皆さんで，田植えをしました。田んぼの苗は土砂降り

にも負けず，すくすくと育っているようで，収穫が待ちどおしいです。 

まもなく 1学期が終わります。子供たちは１学期の学習のまとめや，教育目標である「自分らし

く光り輝き人や社会に貢献できる児童」に向かって，自分やクラスの目標の達成度など，成長を振

り返っているところです。７月２０日（土）からの約１か月半の夏休みは，1 学期の学習で理解で

きていないところを克服することはもちろんですが，夏休みしかできない体験や学びに取り組み，

怪我無く事故無く，充実した日々を過ごしてほしいと思っています。 

さて，６月１３日（木）に４～６年生を対象に命の授業を行いました。地域・保護者の方も１０

名程度参加してくださいました。講師は小森美登里さんです。小森さんは，２５年前に高校一年生

だった一人娘の香澄さんを亡くしています。香澄さんは，いじめを苦に自ら命を絶ちました。「な

ぜ，守れなかったのか。」小森さんは自分を責めたそうですが，娘の死を生かそうと決意したそうで

す。そして，１９年前，NPO法人ジェントルハートプロジェクトを立ち上げ，講演等をとおして，

「いじめのない社会」を訴え続けています。 

香澄さんは，高校に入学し３か月間，毎日吹奏楽部の同級生から心への暴力を受け続けてきたそ

うです。「優しい心が一番大切だよ。その心を持っていないあの子たちが可哀そうなんだ。」これは，

命を絶つ４日前，小森さん（母親）がいじめる生徒の悪口を言った時，香澄さんが言った言葉だそ

うです。この言葉は，香澄さんの最後の訴えだったのかもしれません。憎しみにも悲しみにも支配

されない，尊い言葉だと思います。その言葉を心の支えとして，小森さんは今も活動を続けていま

す。子供たちのトラブルの中にも，「○○さんが，〇〇なことを言

ったから。」「いつも○○なことをしているから。」と自分のことは

振り返らず，相手のことばかりを責める人がいます。やったらやり

返すでは，永遠に解決にはたどり着けないと思います。 

言葉は人の心を温める宝物にもなり，心を傷つける凶器にもな

ります。「優しい心が一番だよ。」この言葉を，肝に銘じて，今後も

いじめのない学校を目指して取り組んでいこうと強く思いまし

た。 
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優しい心を大切に 
～「優しい心を広げる」講演会～ 

６月１３日（木），４～

６年生の子供たちに，「優

しい心を広げる」講演会

を実施しました。講師は，

いじめでお子さんをなく

された小森美登里先生で

す。子供たちは小森さん

の話の中から，命の大切

さやいじめは絶対にいけないことなど，様々なことを学

びました。そして，優しい心を大切にしてほしいという

メッセージを受け取りました。この講演が子供たちの優

しい心を深める活動になりました。これからも，継続し

て子供たちの心を育てていきたいと思います。 

がんばっています水泳学習 
～水泳学習参観～ 

６月２５日（火）から３日間，各学年で水泳学習参観

が行われました。子供たちは，今年もそれぞれ目標を立

てて学習に取り組んできました。学習では，普段の泳ぐ

練習風景や泳いだり潜ったりできるようになった姿の

発表でした。梅雨時期と

いうことで，雨の中の参

観になった学年もありま

したが，子供たちはおう

ちの人に参観してもらっ

てうれしい様子でした。

残り少ない学習時間です

が，目標達成のために頑

張ってほしいです。 

ＳＯＳを出せるように 
～ＳＯＳの出し方教室～ 

７月２日（火），６年が

学級活動の時間にＳＯＳ

の出し方について学習し

ました。自分が困ったと

きに，まわりの人にＳＯ

Ｓを出すことの大切さや

出し方について学びまし

た。今年は，県スクールカ

ウンセラーで年６回教育相談に来校してくださってい

る原先生から教えていただきました。子供たちの周りに

いる大人は，子供たちのＳＯＳに気付き受け止められる

ようにすることが大切です。 

いつもとちがうね ～交流給食～ 

７月３日（水），１～６

年生の縦割り班で交流給

食を実施しました。新型 

コロナウイルス感染症の

ため，ここ数年実施でき

ていませんでした。（６年

生だけ，１年生の時に経

験あり）普段，一緒に掃除

をしているメンバーで集まって食べました。楽しい雰囲

気の中で食べることができました。今後も，縦割りの活

動をさらに充実させ，子供たちの縦のつながりを深めて

いきます。 

今年もたくさん実りますように 
～いきいきワクワク塾：田植え～ 

６月１６日（日），西姶

良サポーターズが中心

となって，恒例の田植え

が行われました。今年も

たくさんの子供たち，保

護者，職員，また姶良小

思いやり部の方が参加

しました。動きにくい田

んぼに入り，小さな苗を５本ぐらいずつ植えるのは難し

かったです。泥だらけになりながら，植えていくうちに，

どんどん上手に植えていました。今年も，たくさんの米

が実るといいなと思います。毎回，子供たちに様々な体

験の場を作ってくださる西姶良サポーターズに方に感

謝です。 

７月中旬以降の行事予定 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

＜７月の行事予定＞ 
１８日（木）Ｂ校時 全学年５時間授業 

１９日（金）終業式 大掃除 

２０日（土）校区ラジオ体操会 

２３日（火）２４日（水）水泳練習会 

２５日（木）市小学校水泳記録会（国分総合プール） 

２９日（月）３０日（火）教育相談 

＜８月の行事予定＞ 
 １日（木）出校日 ＰＴＡ総務部会 

１３日（火）～１５日（木）学校閉庁日 

２１日（水）出校日 ＰＴＡ理事会 

２４日（土）ＰＴＡ親子作業 

２５日（日）ＰＴＡ親子作業（予備日） 

２７日（火）２８日（水）教育相談 

＜９月の行事予定＞ 
 ２日（月）始業式 大掃除 

 ２日（月）～６日（金）いじめ問題を考える週間 

 ２日（月）～６日（金）学習３つの約束定着週間 

２日（月）～６日（金）交通安全マナーアップ大作戦 

１１日（水）租税教室６年 

１１日（水）１２日（木）集団宿泊学習５年 

１３日（金）休養措置日５年 

１４日（土）土曜授業日 集団下校 

１７日（火）校区十五夜大会 

１８日（水）Ｂ校時 授業参観 学級ＰＴＡ  

２６日（木）体格測定・視力検査１～３年 

移動図書（あいあい号） 

３０日（月）体格測定・視力検査４～６年 

＜７月の生活目標＞ 

○ 規則正しい生活をしよう。 

＜７月の保健目標＞ 

○ 歯を大切にし，進んで治療しよう。 


