
★　今月の活動

月 火 木

②    お散歩

　龍門滝へ行こう！

園庭開放

⑥　　自由遊び　 ⑦　　壁面飾り ⑨落ち葉・どんぐり製作

　ダンス・手遊び歌 　ダンス・手遊び歌

　　　　園庭開放 園庭開放 　　　園庭開放

⑬　小麦粉粘土　　　　　　　⑭　　自由遊び ⑯　しゃぼん玉遊び

　ダンス・手遊び歌 　絵本の読み聞かせ等 　ダンス・手遊び歌

園庭開放       園庭開放       園庭開放

⑳　　自由遊び ㉑　　製作 ㉓　勤労感謝の日

　ダンス・手遊び歌 勤労感謝のプレゼント作り お休み

園庭開放 園庭開放

㉗　自由遊び ㉘誕生会・カレンダー作り ㉚　自由遊び

　絵本の読み聞かせ等 　ダンス・手遊び歌 　絵本の読み聞かせ等

園庭開放 園庭開放 　園庭開放

　　　

令和5年11月
姶良市加治木町木田４８７２ー２（高井田保育園2Ｆ）

立冬を迎えて暦の上では冬になりました。朝晩は冷えこむことが増えて

きましたので、風邪などひかないように気をつけましょう！

予約は不要です。たくさんのご参加お待ちしています。

♪コンコンクシャンの歌

♪やきいもグーチーパー

♪どんぐりころころ

♪こぎつね

♪線路は続くよどこまでも

♪つき

☆ お 散 歩 ☆

11月2日は、龍門滝へお散歩に行きますので、
10時半までに園に集合お願いします。

持ち物・・・飲み物・着替え（必要な方）

小さいお子様は、ベビーカーを

準備されたらいいと思います。

インフルエンザの
予防接種

子どもがインフルエンザの予防接種を受ける

場合、２回接種が必要です。11月中旬頃ま
でに１回目を受けるようにするのが理想的。

２回目は２〜４週間後に受けます。予防接種

を受けていれば、６歳未満で20〜60％発病
防止効果があるとされ、感染したとしても生

命にかかわるような合併症を防ぐことができ

るといわれています。




