
 はボールプール、Airはエアートランポリンで遊ぶことができます。
    

月 火 水 木 金 土 日

１　 ２　Air ３　Air

ブックスタート
(対象の方には

　　個別通知済）

ミニイベント②④

４　 ５  6 ７　 8  ９　Air 10　Air

身体計測 身体計測 休館日

ミニイベント②④ ミニイベント②④ ミニイベント②④ ミニイベント②④

11  山の日 12　 13 14　 15　 16　Air 17　Air
小児科医による
子育て講話と相談会
【子どもにみられる病気と
その症状について】
10：00～

休館日
子育て支援講演会
【絵本の読み聞かせ会】
　10:00～10：40

ミニイベント②④ ミニイベント②④ ミニイベント②④ ミニイベント②④

18　 19　 20 21 22　 23　Air 24　Air

伝承遊び
【家族で楽しむ
　　　むかし遊び】
10：00～10:40

休館日
木育の日『木のオー
ナメント作り』
　10:00～10：30

ミニイベント②④ ミニイベント②④ ミニイベント②④ ミニイベント②④ 親子で楽しく遊びましょう

25  26  27 28  29　 30　Air 31　Air

カレンダー作り
　　『にじ』
～スタンプあそび～

休館日
誕生会
　10:00すぎ～

　

しゃぼん玉あそび
【つくろう・とばそう】

ミニイベント②④ ミニイベント②④ ミニイベント②④ ミニイベント②④ 親子で楽しく遊びましょう

カレンダー作り
『 にじ 』

～スタンプあそび～

ミニ夏祭り
親子で楽しく
遊びましょう

親子で楽しく
遊びましょう

親子で楽しく遊びましょう

親子で楽しく遊びましょう

製作あそび
【すすきとかかし 】

発行：令和７年７月20日

〒899-5215 姶良市加治木町本町４００番地

姶良市子ども館 ℡ 0995-55-8696   

８月号

姶良市子ども館

裏面に８月の行事予定を記載しました。ご確認ください。

【ミニイベント】

・クールの終了前10分間は利用者の

みなさんに集まっていただき、絵本の

読み聞かせやふれあい体操などを一緒

に楽しみます。

〇子育て支援講演会
【絵本の読み聞かせ会】
・日時：８月14日(木)  10:00 10:40
・講師：加治木図書館
・予約：７月22日(火)～（先着15組）

【伝承遊び 】

・日時：８月18日(月) 10:00 10:40
・講師：日本子どもと伝承遊び学会

代表 山本清洋先生
・予約：８月１日(金) 15組）

【しゃぼん玉あそび
】

・日時：８月30日(土) 10:00 10:40 
・場所：まちのひろば
・予約：８月15日(金) 10組）

【小児科医による子育て講話と相談会】を含む、

定員制限のある講習会予約は、電話もしくは来

館時に直接職員にお申し付けください。

なお、講習会のみ参加する場合は、

あそびのひろばのWeb予約は不要です。

℡ ５５－８６９６

ちるどんは１日を４つの遊びの時

間(クール)に分けています。

① 9：10～10：40

②11：10～12：40

③13：10～14：40

④15：10～16：40

暑い日が続いています。水遊びを楽しみながらも、こまめに水分補給・休憩をとり

ながら熱中症予防に努めましょう。

ちるどんでは7月に引き続き、8月まで『水とふれあう遊び』を実施します。別添の

【水とふれあう遊びのおやくそく】をお読みになり、ご協力をお願いいたします。



日 曜 　　　行 事 内 容

1 月
まっとうさん　ミニライブ
身体計測

2 火 身体計測

4 木 ベビーマッサージ

5 金 ブックスタート

6 土

7 日

11 木 子育て支援サービスについて

15 月  敬老の日

18 木 木育の日

19 金

20 土

23
火

 
小児科医による子育て講話
こんな症状のとき どうしたらいい？

　 25 木 誕生会

26 金 まっとうさん　ミニライブ

28 日

29 月

　

カレンダー作り

敬老の日
プレゼント製作

製作あそび

８月９日（土） ちるどんで夏祭りを行います。いつもの固定遊具

等での遊びとは異なり、いろいろな体験コーナーを設けます。

参加には事前予約が必要ですが、予想以上の反響があり、予約

が全て埋まっています。ご了承ください。（予約された方で当日の

都合が悪くなった場合は、必ずキャンセルしてください。）

時間；①９：３０～１１：３０ ②１３：３０～１５：３０

内容：・８つの体験コーナーを親子で一緒に回り、お子さんの

挑戦を保護者の方は見守り、応援してください。

・10:30～10：50・14：30～14：50は、みんなで一緒に

まっとうさんのミニミニライブやくすみんとダンスを楽し

みます。

８月の小児科医による子育て講話と相談会

８月の小児科医による子育て講話は、【知って

おきたい子どもの病気（最近の話題）】とい
うテーマで、子どもの体調不良時の見極め方につ

いて詳しくお話ししていただきます。

１日時：令和７年８月12日（火） 10：00～10：30

２講師：原口 務 先生（小児科医）

３テーマ：【知っておきたい子どもの病気（最近の話題）】

４定員：15組程度（電話予約受付中）

※ 講演会終了後、お子さんの健康に関する個別

相談会も実施します。

相談を希望される方は母子健康手帳をお持ち

ください。

９月の予定

臨時休館について

大雨や台風により、姶良市から警戒レベル３（高齢者等避難）

が発令された場合、ちるどんは臨時休館します。予約をされ

ている場合は、ホームページ等でご確認ください。

お知らせ

親子のふれあい

ある日のあそびのひろば。お父さんがお子さんに大

型ブロックを使って階段を作ってあげている場面が見

られました。お子さんもとても楽しんでおり、完成し

た階段に親子そろって喜ぶ光景は大変微笑ましく、

ほっこりするものでした。

様々な形で親子のふれあいが楽しめる『ちるどん』。

あそびのひろばだけでなく、毎月行われる製作あそび

の中でも親子で試行錯誤しながら作品を仕上げている

場面に出会います。 親子のふれあいをとおして、成

長を感じられる瞬間になればと思います。 8/9（当日）は、多目的室で体験コーナーを行いますので、

休憩室としては利用できません。ご了承ください。

会 場 案 内

一時
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　そらのひろばでの

　　　水とふれあう遊びのおやくそく

１クールと3クール中に実施

○１グループ（20人程度）30分ごとに入れ替えを行います。

遊びの内容

準備するもの

・全身を拭くためのタオルと着替え、濡れたものを入れるビニール袋

・水着または水遊び用の服等（来館時に着用してきた服以外の服上下と下着）

・水遊び用の紙パンツ（排泄の自立が出来ていないお子さん）

・抱っこ紐（小さいお子様を抱っこして見守りをされる保護者の方は、両手を使えるように）

水遊びでのおやくそく

◇体調を崩さないよう、気温や水温の高い日に実施します。

（気温＋水温＝48℃以上を目安に実施予定です。）

 ※状況によっては急遽水遊びを中止とすることがあります。

◇見守りは保護者の方が責任をもって行ってください。

（保護者の方も濡れても良い服装で見守りをお願いします。）

　夏本番を迎え、水遊びが楽しい季節となりました。７月からそらのひろばで「水とふれあう遊び」を行います。
　（＊水遊びの期間中、砂遊びはできません。）
　子どもたちが楽しく安全に遊べるように、以下の事項（おやくそく）について必ずご一読ください。

1クール

2クール

3クール

4クール

クール ミニイベント（あそびのひろば）

時間の関係で実施しません

土日以外は実施

時間の関係で実施しません

土日以外は実施

実施時間

＊天候やイベント等の事情により、実施できない場合があります。ご了承ください。

・噴水マット・ウォーターテーブル

・ミスト等

○お子さんの体力面を考慮し、また、希望する方、皆さんが遊べるように１日に１回のみ利用できます。

期間 ７月18日までの平日
７月18日までの土日

水遊びはお休み

水遊びはお休み

内容

・乳児用個別プール（１回につき９人まで）

・噴水マット・ウォーターテーブル

・ミスト等

砂遊び

お休み

※安全面や健康面、衛生面等と、水の入れ替え、準備にかかる時間やそらの

ひろばのスペースを考慮し、計画を立てています。予めご了承ください。


