
 

 

有意義な夏休みとなりますように 

校長  坂口 利一   

８２人の新１年生を迎えスタートした１学期が終わります。１年生が学校生

活に慣れ，小学生らしくなっていく姿に子供たちの着実な成長を感じていま

す。自分のアサガオに水やりをがんばり，「花がいっぱい咲いたよ」と教えて

くれる子供たちを微笑ましく思うことでした。                                                      

２年生から６年生は，それぞれ自分のめあてに向かって努力を重ね，家族に

支えられながら友達と共に乗り越え，たくましく成長してきました。このように子供たちが成

長できましたのも，常に見守ってくださった保護者・地域の皆様，関係機関の皆様の本校教育

活動に対する深い御理解と温かい御支援の賜と職員一同，心より感謝申し上げます。ありがと

うございました。 

さて，いよいよ子供たちにとって楽しい夏休みが始まります。夏休みは，心身ともに大きく

成長できる絶好のチャンスです。この夏休みの期間を生かし，日頃経験できないことをぜひ経

験させていただきたいと思います。例えば，何か一つ継続して取り組む（理科・社会の自由研

究，漢字・計算練習，体力つくり，お手伝い等），今までできなかったことができるようにチ

ャレンジする（苦手な学習の復習，１学期できなかった運動種目の練習，これまでの自己記録

更新に向けた練習）など，子供たちが自分でも達成感を実感し，心に残ることにも挑戦させて

いただきたいと思います。 

また，１学期の成長を２学期以降につなぐ大切な時期でもあります。学習面はも

ちろん，規則正しい生活など自律・自制する態度を育てるよい機会となります。有

意義な夏休みになるよう，家庭・地域でも御配慮くださるようお願いします。 

さて，十島村で発生しています群発地震や新燃岳の噴火などにより，大きな被害が出ていま

す。夏季休業期間中に自分たちの身近なところでも自然災害が発生するかもしれません。日頃

から避難場所の確認など「いざというとき，どう対応するか。」家庭でも話題にしてくださる

ようお願いいたします。 
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８月行事等予定 
 

１日（金） 出校日 

１１日（月）祝｢山の日｣ 

１３日（水）～15日（金）学校閉庁日 

２１日（木） 出校日 

          スクールカウンセラー来校日 

23日（土） 建昌校区コミ二ティ協議会夏まつり 

24日（日） PTA愛校作業 

スクールカウンセラー事業 
県のスクールカウンセラー事業により，建昌小にてスクールカウンセラーの先生に相談をすることができま

す。学校生活について相談したいお子様や保護者の方は，担任までお知らせください。 

８月来校日時：８月２１日（木）14：15～16：30   ９月来校日時：９月１２日（金）14：15～16：30 

９月行事等予定 
１日（月）始業式 

９日（火）身体測定（低） 

１０日（水）身体測定（中） 

１１日（木）身体測定（高） 

１２日（金）スクールカウンセラー来校日 

１３日（土）土曜授業日 

１４日（日）中学校体育祭 

１５日（月）祝 「敬老の日」 

２３日（火）祝 「秋分の日」 

２４日（水）地層見学（６年） 

夏休みの生活について 
  

学校から配付します「夏休みのきまり」を確認して安心安全な夏休みになるようにお願いします。 

 

○ 「早寝・早起き・朝ご飯」で規則正しい生活を送る。 

・ 休み中も生活リズムを崩さない。 

・ 冷たいものを食べすぎず，バランスの良い食事をとる。 

・ 熱中症に十分気を付けて，適度な運動も行う。 

 

○ 自分の命も人の命も守る。 

・ 飛び出しをしない，横断歩道も確認して歩行。 

・ 自転車に乗るときは必ずへルメット着用 

・ 危険箇所への立ち入りや危険な遊びをしない。 

・ 海や川へ子どもだけで行かない。 

・ 帰宅時刻を守る。（１８時には帰宅，祭り等には保護者同伴） 

・ できるだけ一人で行動しない。（不審者対策・合言葉｢いかのおすし｣） 

 

○ 適切なメディア利用を心掛ける。 

・ テレビやゲーム，タブレットやスマホ等の利用の仕方を保護者と確認する。 

（ストップ９，ネット依存を防止する使用時間，誹謗中傷などの SNS トラブルの未然防止） 

 

○ お金の使い方に気を付ける。（貸し借りやおごる等をしない。） 

～入賞おめでとう～ 
〈県図画作品審査会 姶良市審査会〉 

 特選 【２年生】           【３年生】    【４年生】 ，  

【５年生】 ，  【６年生】  
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