
【D校時】

８：１５
分 校　時 月 火 水 木 金 分

【A校時】

８：１５

【C校時】

８：１５
土

８：２５ 10 朝の会 10 ８：２５ ８：２５

８：３０ 5 準　備

８：４５

８：５０ 5 準　備 5 ８：３０ ８：３０ 移動・準備

１校時

９：３５ ９：１５ ９：１５

９：４５ 10 準　備 10 ９：２５ ９：２５ 移動・準備

２校時

１０：３０ １０：１０ １０：１０

１０：４５ 15 準　備 15 １０：２５ １０：２５ 移動・準備

３校時

１１：３０ １１：１０ １１：１０

１１：４０ 10 準　備 10 １１：２０ １１：２０ 帰りの会

学級事務

４校時 教材研究

１２：２５ １２：０５ １２：０５ ～１２：０５

１３：１０ 45 給　食 45 １２：５０ １２：５０

１３：５５ 45 休　憩 45 １３：３５ １３：３５

 １４：０５ 10 清　掃 １３：５５ 10 １３：４５

１４：１５ 10 移動 10 １３：５５

５校時 １４：４０

１５：００ 帰りの会 １４：４０ １４：２０

１５：１０ 10 帰りの会 帰りの会 帰りの会 １４：５０ 帰りの会 帰りの会 10 １４：５０ １４：３０

（１５：２０） 移動・準備 6 （１５：００）

（１５：３０） ６校時 生徒指導連絡会 １５：３５
クラブ活動，委員会活動

（１５：１０）

 １５：５５ 職員会議
移動・準備

１５：４５
代表・保健委員会

１５：３５ １５：１５

１６：０5 10 準　備 職員研修 移動・準備 生徒指導連絡会 移動・準備 移動・準備 10 １５：45 １５：25

(60) 各種委員会 １５：５５ 週報作成 職員作業

各種部会 学年会 学級事務 職員体育 (80)

放課後 教育相談 教材研究 教材研究 教育相談

教材研究 (50) （職員研修） 教材研究

１６：４５ 教材研究(35) 定時退校日 １６：４５ １６：４５

※　運動会や持久走大会前，朝の活動を入れて練習時間を確保する。

※　朝の活動を入れて音楽集会（4年生発表）の時間を確保する。

【A校時】：朝の活動なし　　     　 【B校時】：朝の活動あり，掃除なし　　

【C校時】：朝の活動・掃除なし　　【D校時】：朝の活動・掃除あり

40 60

※　授業研究や

　時間の必要な

　内容の場合は
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１３：３５移動・準備

45 4 4 4 4 4

3 45 3
移動・準備

45 2
移動・準備

45 3 3 3 3

1
移動・準備

45 2 2 2 2 2

移動・準備

45 1 1 1 1 1 45

15 朝の 活動 A校時 A校時

①⑤チャレンジタ

イム(学力向上)

②全校朝会

③読書

④緑化・運動

A校時

おはようタイム（健康観察・朝の会）
【土曜授業】

※A校時表と同じ

おはようタイム

（健康観察）

（朝の会）

移動・準備

A校時

５

6

【B校時】


