
味覚が育つと幸せ時間がアップ！！ 

～「いただきます」と「ごちそうさま」の心も育みながら～ 校長 横濵 郁代 

「今日も給食美味しかったね。先生は，どうだった？」と，お昼休みに低学年児童に笑

顔で声をかけられました。献立は「きびなごの蒲焼風・桜島大根の炒め煮・ポンカン・ご

はん・牛乳」。1 月 22 日から 26 日の間は「鹿児島をまるごと味わう学校給食週間」とし

て鹿児島の食材だけを使って給食がつくられ，献立は地場産物や郷土料理のパレードでし

た。そして，きびなごの蒲焼風は中学校 3年生のリクエストメニューとのこと。リクエス

トされるだけあり，本校児童にも大好評だったようです。 

毎日給食コンテナ室の前で献立を確認する児童の姿は，楽しみそうだったり心配そうだ

ったり様々ですが，心配そうな児童に対して「味覚が育ちますように。」と，心の中で応

援しています。食事を美味しく頂くこと，「いただきます」と「ごちそうさま」で感謝の

気持ちを抱くことは，食事の度に幸せな時間が訪れるということ。なんて素敵なことでし

ょう。大人にとっても，毎日の生活に彩りを添えます。 

子供たちの心身の健やかな育ちが促され，感謝や幸せを感じる時間が増えるよう，食育

を推進してまいりましょう。 

きっと予測困難な時代に「適応する力」や「しなやかに生きる力」に通じます。 

「ありがとう」がいっぱい ～ 大切に活用します ～  

代表児童による 

大谷グローブのお披露目会 

原ノ門自治会様より 

ソフトボール一式 

 

 

 

 

 

スクールゾーン対策委員会と 

校区コミュニティ様より 

とまれステッカー12枚 

PTAベルマークより 

給食室前かけ時計  鉛筆削り２０個    小太鼓 

 

 

 

 「友愛とみどりと根性の加治木小」 

加治木の風 

令和５年度    学校だより No.11

姶良市立加治木小学校 

令和６年 2月９日 

加治木小学校ブログ⇒ 

TEL:62-3156 FAX:62-2657 

tel:62-3156

