
「ありがとう」の気持ちをもって 

                                                 校 長  田 畠 正 英 

 

元気な豆まきの声がする２月の節分。節分とは，季節の分かれ目を指し，もともとは，立春，

立夏，立秋，立冬の前の日を言いました。今では，豆まきの風習が残っている２月の立春の前

の日だけ言うようになりました。節分というと，２月３日のイメージが強いですが，今年はカレ

ンダーの関係で２月３日が立春となったため，その前日の２月２日が節分となりました。立春

とは，春が立つと書きます。初めて春の気配が現れるという意味です。旧暦では，この頃が１

年の始まりでもありました。まだまだ寒い日が続く時期ですが，日差しの暖かさや草花の成

長，生き物の活動などから少しずつ春の訪れを感じていきたいものです。 

さて，本校では，１月２０日から２４日まで給食週間でした。学校給食の始まりは，明治２２年

山形県の私立忠愛小学校で出された「おにぎり・塩鮭・漬け物」だそうですが，本格的な学校

給食は，戦後になってからです。昭和２２年，食糧難にあえぐ日本ユニセフから脱脂粉乳が提

供され，翌年にはアメリカからも大量の小麦粉が提供されました。当時の給食は，アルマイト

製の食器でパンを主食とし，鯨肉の竜田揚げや千切りキャベツなどを副食としたものでした。

学校給食への理解の深まりや保護者からの絶大な支持を得て，昭和２９年に「学校給食法」が

制定され，完全給食の素地が整い，急速な広がりを見せました。その後，私が小学生の頃に

は，米飯給食がスタートし，週に何回かわくわくしながら家から箸をもって登校した記憶があ

ります。 

今年度も給食週間には学校給食や日本の伝統食について理解を深めるために，地場産物

を使った料理やかごしまの郷土料理が給食に登場しました。特に，初日の２０日は，「まるごと

鹿児島を味わう学校給食」として，鹿児島の食材だけを使った給食が提供されました。また，

校内では，給食ビンゴの取組や掲示物による給食の目標，給食の移り変わり等の紹介を行い

ました。子供たちにとって給食について改めて考える機会になりました。 

子供たちには，生き物の命をいただいていることや作ってくださっている人たちへの感謝

の気持ちを忘れず，毎日の給食を「ありがとう」の気持ちをもって残さず食べてほしいと思い

ます。時には，苦手なものが出されるかもしれませんが，少しずつ食べることができるように

なってほしいです。一つ一つの実践を積み重

ねながら，生涯にわたる自分の健康を自分でつ

くれる子供になってほしいと願っています。        

ぜひ，ご家庭でも給食のことを話題にして

いただき，食育推進に協力してくださいます

ようお願いいたします。 
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１月２８日(火)に１・２年生合同の「加治

木小まつり」を行いました。このイベントへ
向けて，１・２年生は，「どのようなお店にす
れば園児が喜んでくれるか。」ということを
考えて，生活科の時間にそれぞれ準備を
進めてきました。 
当日は，近隣の幼稚園や保育園，保育

所，こども園からたくさんの子供たちが来
校し，１・２年生が準備したお店を回って交
流を深めました。寒い中，本校までお越し
くださり，ありがとうございました。また来年
もお待ちしております。 
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６ 木 ６年生を送る会 

７ 金 
特別支援学級閉級式 
特別支援学級 PTA 

１０ 月 オッハー運動（６－２） 

１４ 金 
卒業式準備 
（体育館開放ストップ） 

１８ 火 オッハー運動（５－１） 

２４ 月 卒業式 

２５ 火 修了式・離任式 

２８ 金 
入学式準備 
（５年生登校 １０:30～） 

 

 

 

１月２２日(水)に PTA厚生部の方々を中

心とした「給食着補修」が行われました。約 

２０名の方々が総合学習室と家庭科室に分

かれ，ミシンや手縫いで作業を進めてくださ

いました。おかげ様で，子供たちが気持ち良

く給食準備を行うことができております。 

ご参加くださった皆様，ご多用の中，どうも

ありがとうございました。 

 

 

 

 
１月２２日(水)に，地震・火災を想定した避

難訓練を行いました。今回の想定は，大きな
地震が起きた後に，理科室から火災が発生し
たというものでした。 
姶良市消防本部の方々にもお越しいただ

き，訓練の様子の観察や助言，消火器の使い
方の説明等を行っていただきました。 
訓練の９日前 

に震度４の地震 
を経験していた 
こともあり，子供 
たちは，真剣に 
訓練に取り組む 
ことができました。 

先日，鹿児島ユナイテッド FCからサッカー
ボールを５個いただきました。この取組は，鹿
児島ユナイテッド FCの選手が１つのゴール
を決めるごとに県内の小学校や施設などに
サッカーボールを寄贈する「１ゴール！ 夢を
お届けプロジェクト」です。 
  今回は，河辺駿太郎選手がくじを引いて加
治木小学校に寄贈されることが決まったそうで
す。本校の子供たちは，いただいたボールを使
って，登校後や昼休みなどにサッカーをして楽
しんでいます。 
鹿児島ユナイテッド 

FCの皆様，河辺駿太 
郎選手，どうもありがと 
うございました。大切に 
使わせていただきます。 
 
 
 
 

「加治木小まつり」２年生のお店 

「加治木小まつり」１年生のお店 


