
（「事業実績書」添付資料） 

姶良市松原なぎさ校区まちづくり事業 

 

協議会名： 松原なぎさ校区コミュニティ協議会 

事 業 名： 「第１回なぎさ合同サロン」事業 

 

【事業風景】 

 

11 月 4 日（なぎさ合同サロン） 

 11 月 4 日 追鳥 嘉正会長挨拶 

 

 

 

 

 

 

 

 

  

11 月 4 日（招待者同士の談笑 ） 

 

 

 

 

 

 

 

 

参加人数 名 105 名 

 
 
 

事
業
実
施 

 
 

ス
ケ
ジ
ュ
ー
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  月日 実 施 内 容 

 7 月 26 日 第 1 回実行委員会開催 

 10 月 5 日 第 2 会実行委員会開催 

 10 月 25 日  第 3 回実行委員会開催 

 11 月 4 日 なぎさ合同サロン開催 

   

   

   

【事業の内容】 地域の福祉施設の協力で、高齢

弱者や障碍者等の交通弱者の方々や引きこもりの

方々を対象に開催する。福祉施設のバスが直接自

宅まで送迎をする。場所は、松原地区公民館で健

康出前講座や日舞・歌地域のまむし太鼓演奏・マ

ジックショ－・お茶タイム・お食事会一日ゆっく

り楽しんでいただく。 

 

写  真 



 

 

11 月 4 日（姶良市市長挨拶） 

湯元 敏浩市長ご挨拶 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

11 月 4 日（まむし太鼓演奏） 

地域を中心に活動している和太鼓集団が

（結成 40周年）太鼓演奏でおもてなし 

 

 

 

 

 

 

 

 

11 月 4 日（梛木 春幸先生講演） 

高齢者の食育について、特に和食（煮しめ文

化）お話が皆様に好評でした。 

 

 

 

 

 

 

 

事業を振り返って・・・本事業の実施により、参加された高齢者や障碍者（車イスの方参加あり）の顔

見知りの関係ができ、又、福祉施設のバスの送迎で、家に閉じこもりがちの方々や、歩行困難な方々か

ら来年も開催してとの要望もあり来年以降も開催したい。まさに、高齢者な方々の健康寿命を引き上げ

ることが課題であると思います。 

写  真 

写  真 

写  真 


