
 

 

  

 

 

  

 

コロナ禍での活動状況 
                    姶良校区コミュニティ協議会 会長大浦地政廣 

 令和 4 年度もコロナの感染が 7 波 8 波の周期が巡ってくるなど、事業の実行については制約が

ありました。そのような中で、健康推進講演会や健康支援グラウンドゴルフ大会、ウォーキング大

会、ペタンク大会、ニュースポーツ体験会、ミニ門松づくり等の行事を実施しましたが、それ以外

の行事はできませんでした。 

 また、姶良市緑化推進事業助成金と JR 沿線活性化助成金を利用して、姶良駅前ロータリーに冬

の花を植え付け、みんなの森づくり県民税関係事業助成金を利用して姶良小の樹木に樹名板を設置、

企画提案型校区活性化事業助成金を利用して、イルミネーションの装飾などの事業を実施できまし

た。 

 5 月以降は、マスクも付けない生活ができそうです。3 月の卒業式はマスクをつけなくてもいい

取り扱いができるとのことですので、新年度は新しい生活が始まるような気がしますし、いろんな

行事にチャレンジできることを期待しております。 

 

青少年育成部 ミニ門松づくり 

 12月 17日（土）朝から小雨でしたので、姶良小のピロティを

お借りして、門松作りを行いました。児童と保護者約 70名、コ

ミュニティ関係者など 15名の参加がありました。参加者は竹筒

に飾りをセットするのに苦労しましたが、完成した時の顔は輝

いていました。 

 1週間前から竹切り出しや切断などの準備を行い、門松の歴史

などについても紹介したところ、皆さんに喜んでいただけまし

た。              （青少年育成部 山下暢志） 
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スローガン（将来像） 

     緑あふれる自然と人とが調和し豊かな心を育む姶良校区 
～子どもから高齢者まで、みんなにやさしい安心安全な地域づくり～ 

姶良校区まちづくりプランから 



イルミネーションの装飾 
 

 企画提案型校区活性化事業として「イルミネーションの装飾」を提案したところ認められました。 

多くの方の意見と協力を得て、姶良駅前ロータリーと旧国道 10 号線沿いのシルバーセンターか

ら保健センター横までの約７０ｍの間にイルミネーション（21,000 球）の装飾を行いました。 

 最近のイルミネーションは、ソーラー発電で、1 セット５０ｍのものがあり、日没から 5 時間程

度を設定できるなど扱い易いものでした。 

市役所にも「イルミネーションがきれいでしたよ」との意見が寄せられたとのことでした。    

（総務部  岩下卓夫） 

 

           

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 
 

 

 

 

姶良駅前ロータリーの美化活動 

 姶良駅前ロータリーの美化活動を始めてから 3年になります。春は菜の花、夏にはヒマワリやキ

バナコスモス等の花の植栽をしています。昨年 11 月には地域の子供会のみなさんにも参加してい

ただき、パンジーやノースポール、ガーデンシクラメンなどを植えました。子供たちが一生懸命が

んばって種蒔きした菜の花が、今はきれいに咲きほこっています。 （事務局 中村なるみ） 

 

 



   西の妻のあゆみ   その④                          

西之妻の先達がこれまで築あげた「歴史」や「伝統」を紐解いた、

…西之妻自治会郷土史… ～西之妻友の会々員は語る～「西之妻あれ

これ 聞ったもんせ！ 語いもんそ」 から姶良校区内の貴重な歴史

の一部を紹介します。   

 

西之妻の民族文化  

１．馬頭観音石碑のこと …（略） 

２．年中行事 

  １ 正月… 一月一日  門松を立て、雑煮を食べ、あいさつ回りをする。 

  ２ 七日ずし（草粥）… 一月七日 

     セリや大根等七種類の野菜を使って粥（かゆ）を作り食べる。 

  ３ 鬼火焚き（どんど焼き）… 一月七日  

家々から孟宗竹等を持ち寄って焚く。 オネッケと言った。 

  ４ ホダㇾ（ホダレビキ）… 一月十四日 

     野菜に包丁をとおさないで料理する。柳の枝に四角い餅を刺す。柳の箸で食べる。 

 ５ モグラ打ち… 旧正月 

     小学校六年生が最上級生となり、新婚家庭等回り「もぐら打っの晩じゃ、粟ん餅ゃいら

ん米ん餅ゅくいやい」と打って回り、お金をもらう。 

  ６ 講（こう）    

もともとは宗教上の目的達成のためのものであったが、西之妻では講中（ごじゅ 

‥今の班）を単位にいろいろな講があった。 

(1)天神講（略）・(2)報恩講（略）・（3）山ん神講（略）・(4)田の神講（略）・（5）女講（略） 

   ７ 十二夜待ち （略） ８ 二十三夜待ち （略） ９ さのぼり （略） 

1０ 七夕 (略） １１ 盆（孟蘭盆）（略） １２ 十五夜 （略） １３ 彼岸 （略）  

１４ 豊祭（ほぜ） (略) １５ 年末行事 （略） 

   この項は前迫允男さんや川原巳美さんから聞きました。 

（紙面の関係で一部を削除して掲載しています）                   (総務部 岩下卓夫) 

  

   第 6回ウォーキング大会（建昌城麓コース）を開催 
2 月 19 日（日）は小雨模様でしたが、子ども達 27 名、保護者・校区住民やコミュニティ関係者

等 51 名、計 78 名の参加がありました。北斗信仰碑、小瀬戸遺跡、大文字池、大文字池公園の仁王

像、島津季久供養碑、南方神社などを巡るコースで、それぞれの場所では説明を聞きながら、歴史

を感じることができました。 

 「雨が降っていて大変だったけど、校区内のいろんなところを見て歩けて楽しかったです。」 

「校区のいろんなところを、知ることができてよかったです。」等の感想がありました。 

                               （事務局 中村なるみ） 

 

 

 

 

 

 

 

 

 



  コロナに負けない元気な高齢者集団（楠元親和会） 
 楠元親和会は、男性 14名，女性 23名の計 37名で活動しています。 

毎月一回、高齢者福祉センターで温泉入浴と昼食会をしています。常時 22～3名の会員が参加し

ます。福祉バスで会場に着くと、持ち寄った物や、購入した茶菓子等で、にぎやかな茶話会が 30分

ほど続きます。ひとしきりしてから、手作りの歌集を手にして歌声の時間です。キーボードやハー

モニカの伴奏で「親和会の歌」・「ボケない小唄」・「ボケます小唄」等々、好きな曲を歌いつつ、ボ

ケないように頑張っています。 

入浴後は、ワンコイン弁当で、その月の誕生者への「ハッピー バースデイ」に始まり、乾杯を

し、梅酒や焼酎などを飲みながらの昼食会となります。アルコールが入ると一段と賑やかになりま

す。コロナ禍のためにカラオケは使えませんが、自前のテープの曲に合わせてみんなで歌い・踊っ

て、それはそれは賑やかになります。午後 3時、名残を惜しみつつバスに乗り、ひと月後を楽しみ

にお別れです。                       （楠元親和会 小倉 章）  

                                        

健康推進部のニュースポーツ体験会 
 健康推進部の競技に参加する方が少ないことから、ニュースポーツを取り入れて参加者を募ろう

ということで、1月 29日(日)は姶良小体育館で姶良市スポーツ推進委員 11名の指導を受けて体験

会を実施しました。新年度試行するとすれば「ラダーゲッター」と「室内ペタンク」が取り組みや

すいとの意見もありました。大人も子供も楽しめますので、皆さんの参加・ご協力をお願いします。                                                       

                              （健康推進部 立山 洸） 

                   

 

 

 

 
 

 

 

 

 

 

 

 

 

 
記事を募集しています 

 姶良校区コミュニティでは、年 3 回「コミュニティだより」を発行しています。 

校区内の様々な出来事を幅広くお知らせしていきたいと思っています。「こんなうれしいことがあった」「こんな素晴

らしいことがあった」また、元気な高齢者の紹介や児童生徒のがんばる姿も伝えていきたいと思っています。 

 様々な情報をお寄せください。ご一報くだされば係りが取材にお伺いいたします。 

 みんなで充実した内容の「校区コミュ二ティだより」を作っていきましょう。 

連絡先 姶良市西餅田３３１１－１ （姶良市働く女性の家内） 校区コミュニティ協議会事務局 

        Tel 73－8389（火・木・金） Fax  73－8395 E ﾒｰﾙ aira-aikomi@po5.synapse.ne.jp 

 

 

 

ボッチャ ボールをどれ

だけ的に近づけることが

できるかを競う競技 

ラダーゲッター  紐

のついたボールをゴー

ルにひっかける競技 

モルック 50 点ピッタ

リになるまで投げて競う 

室内ペタンク 標的

に向かって、ボールを

相手より近づける 


