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先日、学校の歯科健診が行われ、学校歯科医の先生からは、奥歯は磨
けているが、前歯の磨き残し、歯と歯茎の境目の磨き残しが多い傾向に
あることをご指導いただきました。また、子供たちの姿勢について、机や床
などに肘を立ててその手で顎を支える（ほおづえ）の姿勢が多いと、顎の
ずれにつながるので注意してほしいということでした。
本校のむし歯治療率は、昨年度は６０％。ここ数年は７０％台をキープし

ていましたが、低い結果となってしまいました。今年度は１００％をめざして
いますが、数値だけがねらいではありません。子供たちの健康な歯を守ることが真の目的です。
歯の健診結果については、すでにお知らせをしてありますので、歯周病やむし歯にかかってしまっ
ている場合は、すぐに歯医者さんへ連れて行きましょう。放置していても自然に治ることは絶対にな
いばかりか、放置期間が長いほど、治療費用も時間も病気の進行も増してしまいます。
「子どもの歯は大人の歯に生え変わるから、むし歯があってもそのままで大丈夫。」とむし歯を放置
していると、生え変わった大人の歯にも大きな影響を及ぼすことが指摘されています。乳歯のむし
歯は、永久歯の形成異常や、変色の原因になります。これは、ひどいむし歯を放置していると、歯の
根のあたりに膿が溜まってしまい、これから生えてこようとしている永久歯の形成異常や、歯の変色
（歯が茶色かったり）、歯がもろくなってしまうといった原因になります。
また、むし歯を避けて食べ物を噛むことを繰り返すことで、かみ合わせが悪くなって頭痛を引き

起こし、顎の発達を阻害し、言葉の発達にも影響を及ぼす可能性があります。生涯にわたる健康な
歯を守るには、子供のうちから口腔ケアをすることが不可欠です。まずは、子供たちが自分で自分
の健康な歯を守ることができるよう、歯磨きの習慣づくりを粘り強く支援し、ブラッシングがきちんと
できているか時々確かめてみてください。

５月１６日(火)の放課後に、「柁城小の６年生が財布を拾ってくれて、高校の
事務室に届けてくれたので助かりました。そのお礼に来ました。」と加治木高校
の生徒と担任の先生が来校されました。その財布は来校した高校生のもので、
小学生の行動に感謝の気持ちでいっぱいだと話していました。
その６年生は、二見惺矢さん、堀之内航大さん、柚木楓斗さんです。次の日

に３人に話を聞いてみると、「下校中に高校の正門の近くで財布を拾いました。
誰のものか、手がかりを探そうと財布の中を見たら、加治木高校生の生徒手帳が入っていたので、
高校の事務室に届けました。」ということでした。
「落とした人はきっと困っているだろうな、何かできないかな。」と３人でいろいろ考え、落とした人の
気持ちに心を寄せ、行動に移したことに価値があります。
自分のこととして、できることを実践した行動に６年生の成長を感じるとともに心が温かくなりま

した。

子供たち、学校の日々の様子をブログで紹介しています。
４月，５月で２０本以上の記事をアップしています。
ぜひご覧ください。 (右上にQRコード)

いきいき柁城ブログ

校長 宮路 公貴

創立１５２周年

いきいき柁城の子ブログ
是非ご覧ください！

「 」子どもの健康な歯を守ろう

誰かのために心を寄せ、行動に移す
～６年生の行動に心が温かくなりました～
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集団宿泊学習（５年）
５月17日(水)、18日(木)に、５年生が１泊２日で

集団宿泊学習を行いました。
１日目は、晴天の中、韓国岳登山、カレーづくりを

行い、２日目はチームワークゲーム、霧島アートの森
見学を行いました。
２日間の活動を通して、子どもたちは、友達の新た

な一面に気付いたり、きまりを守ること、協力するこ
との大切さを学んだりすることができたと考えます。
特に、１日目の韓国岳登山では 「足が痛い・・ 」、 。

「もう無理です・・ 」と、挫けそうになる仲間を励。
ましたり、荷物を持ってあげたりして、登山に参加し
た全員が山頂にたどり着くことができました。
きつかった登山も含めて、一つ一つの経験や体験が

子どもたちにとっては学びの場です。
今回の宿泊学習を通し

て気付いた自分の成果や
課題、また、各学級の成
果や課題を今後の学校生
活に生かしてほしいで
す。
５年生のみなさん
よくがんばりました！

職名 氏 名 前 任 校 等
講師 植田 大地 東市来中学校日置市立

ＰＴＡ奉仕作業ありがとうございました。
５月21日（日）に、

第１回PTA奉仕作業が
行われました。高学年
の保護者の皆様、子ど
もたちを中心に、当日
は150名以上の参加が
ありました。校舎周辺、築山、プール、側溝
等、普段、職員や子どもたちだけでは環境整
備が行き届かない箇所まできれいにしていた
だきました。
休日にもかかわらず、ご協力いただきまし♪３年ぶりの児童集会♪

５月16日(火)の児童集会は、３年ぶりに全校 た皆様、本当にありが
児童が体育館に集まり実施することができまし とうございました。
た。各委員会の代表が活動内容 また、環境部の皆様
やみなさんへのお願いを発表し 方、準備から片付けま
ました。 でありがとうございま
学校の教育活動も少しずつコ した。

ロナ前に戻っています。

行事予定

25日(木) 小中合同研修会

29日(月) 校納金引落日

31日(水) プール開き(6年)

代表･保健委員会

６月

1日(木) 児童総会(4-6年)

2日(木) 内科健診(4年)

スクールゾーン対策委員会

地域委員長会

7日(水) クラブ活動(4-6年)

9日(金) 着衣水泳(2･3･4年)

プール掃除(6-2)

10日(土) 土曜参観日

じゃんじゃんチャレンジ

12日(月) 読書旬間(～25日)

13日(火) 児童集会

14日(水) 市教委学校訪問

安全点検

19日(月) くも合戦教室（３年）

21日(水) 歯と口の健康教室(1･4年)

クラブ活動(4-6年)

22日(木) 学校保健委員会

23日(金) 着衣水泳(1･5･6年)

プール掃除(6-3)

PTA理事会

26日(月) 学校評議員会

27日(火) 校納金引落日

28日(水) 歯と口の健康教室(3･6年)

代表･保健委員会

30日(金) プール掃除(5-1)

第２回親睦委員会

社会専科を紹介します。（４月号の転入者で掲載できておりませんでした。）

新入生を迎える会
5月１日（月）に、新入生を迎える会を実施

しました。
総務委員会のみなさんが意欲的に準備してく

れたことで、１年生のみなさんだけでなく、全
学年で楽しい時間を過ごすことができました。

、１年生のみなさん
ようこそ柁城小学校
へ！
学校生活で困った

ことがあったら、い
つでも近くのお姉さ
ん、お兄さんに声を
かけてくださいね。


